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 Encuesta de diabetes, hipertensión 
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lante.  UNICEF.  2009. 
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 The state of the world´s land and 
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  FAO/WHO guide for application of 

risk analysis principles and procedu‐
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2011 
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 Análisis de la situación alimentaria 

en El Salvador.  INCAP/OPS.  2011. 

 Guatemala:  II Encuentro Nacional 

de Micronutrientes 2009‐2010.  

MSPAS.   2011.  

 Manual de normas técnicas  y 

administrativas para los servicios 

de alimentación y nutrición hospi‐

talarios. República Dominicana.  
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del territorio.  PREVDA. 2011.   

 Norma general para los aditivos alimentarios.  FAO/

WHO. 2011.   

 

REVISTAS 
 Archivos Latinoamericanos de Nutrición.  Vol. 61 No. 1 y 2 2011. 

 Cajanus.  Vol. 43, No.  3, 2010. 

 Bioscience, Biotechnology, and Biochemistry Vol. 75 No. 7, 9 y 10, 2011. 

 Bulletin of WHO   Vol. 89,  No.  8‐12, 2011. 

 IDD Newsletter  Vol. 39 No. 1, 2, 4, 2011. 

 Perspectivas en nutrición humana.  Vol 13. No. 1, 2011. 

 Sight and Life.  Vol. 25 (2), 2011. 

 Notas de población  No. 92, 2011. 

 Climate change and food systems resilience in sub‐Saharan Africa.   FAO. 2011. 

 Global status report on noncommunicable diseases 2010.  WHO.  2011. 

 Política Centroamericana de Gestión Integral de Riesgo de Desastres. CEPREDE‐

NAC.  2011. 

 Promoción del crecimiento y desarrollo de empresas de semillas de pequeños 

agricultores en cultivos para la seguridad alimentaria: mejores prácticas y opcio‐

nes para la toma de decisiones.  FAO.  2011. 

 Encuesta Mundial de Salud Escolar 2009.  Guatemala. Ministerio de Salud Pública y 

Asistencia Social.  

 Immunization summary:  a statistical reference containing data through 2010. 

UNICEF.  2012. 

 Right to food making it happen: progress and lessons learned through implemen‐

tation.  FAO. 2011. 

 Potential effects of climate change on crop pollination.  FAO. 2011. 

 Consulta de expertos sobre indicadores de nutrición para la biodiversidad.  2.  

Consumo de alimentos.  FAO.  2011. 

 Prioridades para la salud cardiovascular en las Américas:  mensajes claves para los 

decisores. OPS.  2011. 

 Maternal, infant and Young child nutrition (MIYCN) Working Group:  using the 

Code of Marketing of Breast‐milk substitutes to guide the marketing of comple‐

mentary foods to protect optimal infant feeding practices.  GAIN. 2010.  

 Guía y protocolo para el manejo de la desnutrición aguda severa.  República Domi‐

nicana. Ministerio de Salud Pública.  2010. 

 Términos de referencia del personal profesional , técnico y de apoyo de los servi‐

cios de alimentación y nutrición hospitalarios. República Dominicana.  Ministerio 

de Salud Pública. 2010. 

 Guía de contenidos sobre lactancia materna.  COOPI.  2011. 

 Una oportunidad para la sobrevivencia de los recién nacidos y de las madres de la 

región  de América Latina y el Caribe: experiencia de Guatemala. Save The Chil‐

dren.  2011 

  

 

 

 

  

 
La fibra es la parte de la alimen‐
tación que no se digiere.  Favore‐
ce el tránsito intestinal, redu‐
ciendo el estreñimiento. Tam‐
bién ayuda a reducir los niveles 
de colesterol. Los alimentos más 
ricos en fibra son los carbohidra‐
tos complejos, y la fruta y verdu‐
ra. Cuando ingieras una dieta rica 
en fibra, asegúrate de beber 
suficiente líquido: al menos seis 
u ocho vasos al día 

Come  

abundante fibra 

Se cuenta 

con una 

donación de  3,000 documen‐

tos  a texto completo sobre 

nutrición la cual se está siste‐

matizando en una base de 

datos para su consulta en la 

biblioteca. 
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Q.30.00 
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Contáctenos en:  INCAP 
Instituto de Nutrición de Centro América y 
Panamá 
Calzada Roosevelt 6-25, zona 11 ciudad de 
Guatemala, Guatemala, C.A. 
 

Teléfono: (502) 24409862  
Fax:         (502) 24736529 
 

La Biblioteca del INCAP tiene como propósito principal apoyar los procesos de investigación, 

docencia y toma de decisiones que sobre la temática de la Salud, la Nutrición y la Seguridad 

Alimentaria se realicen en la región centroamericana.  Asimismo, ser la depositaria y preser-

vadora de la mayor cantidad de documentos e investigaciones que sobre estos temas existe en 

el área centroamericana. 

  

¡Estamos en la Web! 

http://www.incap.int 

http://www.bvssan.int 

Biblioteca virtual en Salud, Seguridad Alimentaria y Nutrición –BVSSAN–  

Dr. Kevin Scrimshaw 

 Acceso a diversas fuentes de información, nacionales e internacionales. 

 Acceso a artículos científicos a texto completo en español, de revistas latinoamerica-
nas y españolas. 

 Se atienden solicitudes para obtener artículos científicos de revistas especializadas a 
precios accesibles para estudiantes e investigadores. 

 Directorios de eventos e instituciones. 

 Localizador de información en Salud y temas afines a Internet. 

Biblioteca y Centro Especializado de  

Información –CeDian- 

 4 catálogos electrónicos de documentos científicos sobre 
temas de salud, nutrición, alimentación y temas afines. 

 Revisión y elaboración de bibliografías para tesis y otros 
trabajos de investigación. 

 Búsqueda y localización de información. 

 Búsquedas asistidas. 

 Personal especializado. 

 Información sobre cursos presenciales y virtuales que se 
ofrecen en el INCAP. 

 

Bases de datos: 

 CD´s, DV´s y videos 
VHS. 

 Documentos científicos, 
didácticos y monográfi-
cos producidos en el 
INCAP. 

 Documentos, informes, 
cartillas y todo tipo de 
material no publicado 
relacionado con temas 
de Nutrición, Salud y 
Seguridad Alimentaria, 
producido por diferentes 
agencias, organizaciones 
y entidades nacionales e 
internacionales. 

Otros servicios: 

 Consulta en sala. 

 Venta de fotocopias. 

 Internet de alta veloci-
dad. 

 Impresiones 

 Alquiler de material 
audiovisual 

 Servicio de fax 

 Servicio de Scanner 

 Alquiler de sala de 
conferencias equipada 

BIBLIOTECAS INCAP 

En Salud, Seguridad Alimentaria y Nutrición 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


