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GUATEMALA:
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Anélisis comparativo sobre la evolucion de los salarios minimos
y de los precios de los principales alimentos y combustibles
domésticos (1955 - 1989)

por
Joseph Laure

Colaboradores: Jorge Alarcon, Jaques Arnauld,
Rosario Batres de Bonilla, Maarten D. Immink®**

RESUMEN

Esta es la primera parte de un estudio sobre las variables socioeconomicas relacionadas con los ni-
veles de alimentacion y nutricion en América Central. Desarrolla un andlisis comparativo de la
evolucién de los salarios minimos y de los precios de los alimentos y combustibles domésticos en
Guatemala, durante el periodo 1963-89.

En términos reales —es decir, expresado en salarios por hora laborable—, el poder de compra del
salario minimo urbano de Guatemala no ha mejorado a través del tltimo cuarto de siglo (1963-89); ya
sea que €l se exprese como poder de compra general —en relacion con el indice general de precios al
consumidor—, como poder de compra alimentario —en relacion con el indice de precios de los alimen-
y bebidas—, como poder de compra caldrico —precio de 1000 kilocalorias comestibles del articulo
que ofrece la energia mds barata—, o como poder de compra proteinico —precio de 100 gramos de
proteinas comestibles del alimento que ofrece las proteinas mas baratas.

La comparacion del poder adquisitivo calérico del salario minimo de la Ciudad de Guatemala con
el de otros paises, muestra que en Guatemala no se observa aquella tendencia a la bgja del precio real
de calorias del alimento de base, la que se supone como la caracteristica de un progreso socioecono-
mico.

Con sustento en lo anterior, se ponen a consideracion medidas prdcticas que podrian ser inmedia-
tamente aplicadas, entre ellas: instaurar, a nivel nacional, un Salario Minimo de Proteccion, que tenga
vigencia para toda actividad economica que carezca, a la fecha, de un salario minimo legal; valorar los
salarios minimos de tal manera que puedan encontrarse por lo menos dos productos que proporcionen
1000 kilocalorias, con menos de un cuarto de hora laborada vy, simultdneamente, que puedan encon-
trarse dos productos de los cuales puedan adquirirse 100 gramos de proteinas con menos de una hora
laborada; valorar periédicamente los salarios minimos (indexaciéon automadtica) para restablecer al
menos su poder adquisitivo, en la perspectiva de un progreso socioeconéomico, ajustar continuamente
los salarios minimos, en proporcién superior al aumento de los salarios medios y del promedio de los
ingresos.

Finalmente, tomando en cuenta las medidas inmediatas sugeridas, seria necesario que para garan-
tizar la sobrevivencia de la mayoria de la poblacion cuya alimentacién depende esencialmente de sus
salarios, el Salario Minimo de Proteccion debiera fijarse en alrededor de diez quetzales, por dia, a
principios de 1989 (en vez de los valores vigentes de alrededor de 7 quetzales en dreas urbanasy 4.50
quetzales en dreas rurales).

(**®) Joseph Laure es Doctor en Nutricion Humana, especializado en Economfa Alimentaria en el ORSTOM, Paris, Francia; es corresponsable
del convenio de cooperacién cientifica entre el INCAP y el ORSTOM. Jorge A. Alarcon es M. S. an Economfa Agrfcola; hasta 1989 se desem-
pefid como tal en la Divisién de Planificacién Alimentaria y Nutricional, en el INCAP. Jacques Arnauld es pH. D, en Nutriciébn. Experto de la
Cooperacibn Francesa. Investigador asociado en el INCAP, hasta 1989. Martha del Rosario Batres de Bonilla es profesional del INCAP.
Maarten D. C. Immink es pH. D. en Economra. Hasta 1989, se desempefié como Jefe de la Divisidbn de Planificacibn Alimentaris y Nutricio-
nal del INCAP; corresponsable del convenio de cooperacidn cientifica entre el ORSTOM y el INCAP.



SUMMARY

This paper compares trends in minimum wages and food and combustible energy prices in Guate-

mala, as part of the first phase of a study of socioeconomic variables which affect the food and
nutrition situation in Central America.

The purchasing power of urban minimum wages in real terms (expressed as hours of work) has
decreased during the last quarter century (1963-1989). This is true in terms of general consumption
levels (general consumer price index), food consumption (food price indices), calorie consumption
(prices per 1000 kilocalories edible portion based on least-cost food baskets), and protein consump-
tion (prices per 100 grams edible portion of foods which provide protein at lowest cost).

The comparison of the calorie purchasing power of minimum wages with similar data from other
countries shows that in Guatemala City there is no tendency of the real prices of calories provided by

basic food commodities to decline. Such tendencies are normally associated with socioeconomic
development.

Several practical recommendations are proposed here and can be applied in the short-term: estab-
lishment of a ‘‘protective’” minimum wage at the national level to be extended to all economic activ-
ities which are currently not covered by minimum wage legislation; revaluation of minimum wages,
based on the following criteria: less than a quarter of an hour of work will provide 1000 kilocalories
and less than 1 hour of work will provide 100 grams of protein from two different food sources;
automatic indexing of minimum wages to maintain their real purchasing power; minimum wages
should continually bee revaluated and should increase faster than median wages and income as
socioeconomic development progresses.

These recommendations should be implemented immediately to ensure improved food intake and
nutrition for the majority of the population which depends on monetary income to acquire food. As
a first step, a protective minimum wage should immediately (january 1989) be established at around

10 quetzales a day (instead of the current levels of about 7 quetzales in urban areas and 4.50 quetzales
in rural areas).

RESUME

Cette premiere partie d’'une étude de variables socio-économiques, influant sur l'alimentation et la
nutrition en Amérique Centrale, concerne l'évolution comparative des salaires minimums et des prix
des aliments et combustibles domestiques au Guatémala.

En termes réels, c’est-a-dire exprimé en salaires horaires minimums, le pouvoir d’achat du salaire
minimum urbain, qu'il soit:général (relation avec l'indice général des prix @ la consommation);
alimentaire (relation avec l'indice des prix des aliments et boissons); calorique (prix de mille kilocalo-
ries comestibles des denrées offrant l’énergie la moins chére); ou -protéique (prix de cent grammes de
protéines comestibles des aliments ayant ce nutriment au meilleur prix), ne s'est pas amélioré au
cours du dernier quart de siecle (1963 a 1989).

La comparaison du pouvoir d’achat calorique du salaire minimum, avec des données obtenues dans
d’autres pays, montre qu’a Guatémala on n’observe pas de tendance a la baisse du prix réel des calories
des aliments de base, qui serait la caractéristique d’un progres socio-économique.

Des suggestions étayées, pratiques et qui pourraient étre immédiatement appliquées sont présen-
tées, parmi lesquelles: instauration d’un Salaire Minimum de Protection national, applicable a toute
activité pour laquelle n’existe pas actuellement de salaire minimum; revalorisation des salaires mini-
mums, afin qu'au moins deux aliments présentent une énergie, d un cotit de mille kilocalories inférieur
d un quart d’heure de travail, et qu’en méme temps, deux aliments au moins offrent des protéines
d'un prix de cent grammes de ce nutriment inférieur d@ une heure de travail; indexation automatique
des salaires minimums pour, au moins, rétablir leur pouvoir d'achat; en vue d'un progrés socio-€écono-
mique, réévaluation continue des salaires minimums dépassant l’augmentation des salaires moyens et
de la moyenne des revenus.

Enfin, en ne prenant en compte que les suggestions des mesures immédiates @ appliquer pour
assurer la survie de la majorité de la population vivant de salaires et achetant l'essentiel de sa nourriture,
le Salaire Minimum de Protection devrait étre de l'ordre de dix quetzals par jour en début d’'année
1989 (au lieu d’environ sept en ville et quatre et demi a la campagne).
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INTRODUCCION

Este estudio* es la primera parte de un proyec-
to de investigacion titulado Aporte enla implemen-
tacion de una politica alimentaria coherente en
Centroamérica: recoleccion, critica, analisis e in-
terpretacion de datos macroeconomicos; el estudio
se realiza en el marco del acuerdo de cooperacion
cientifica firmado entre el Institut Francais de
Recherche Scientifique pour le Développement en
Coopération, ORSTOM, y el Instituto de Nutricion
de Centro America y Panama, INCAP.

El objetivo general de la investigacion es contri-
buir al conocimiento de la situacion alimentaria y
nutricional de los paises centroamericanos, asi
como al de sus relaciones asociadas con los fenome-
nos economicos y sociales que se han producido
—en Guatemala para el presente caso—. De este
modo, se espera contribuir al establecimiento de un
proceso coherente de disefio de politica econdmica
y alimentaria en este pais.

Especificamente, este estudio pretende mostrar
la evolucion del poder adquisitivo de los salarios
minimos, que son una de las principales vias de
acceso al mercado para la mayoria de la poblacion
asalariada de Guatemala.

A través del analisis comparativo de la evolu-
cion de los salarios minimos (SM) y de los precios
de los alimentos en la ciudad de Guatemala, se
establece que los poderes adquisitivos —general,
alimentario, calorico y proteico del salario mini-
mo—, son indicadores utiles para establecer una
politica alimentaria y nutricional dirigida a una
poblacion que vive de salarios monetarios, y que
compra en el mercado lo esencial de su alimenta-
cion,

En la primera parte se presenta muy brevemen-

te la metodologia usada para el analisis de los datos.

El analisis mismo se presenta en una segunda parte,
y comprende la evolucion tanto de los salarios
minimos y de los indices de precios al consumidor,
asi como la de los precios pagados por calorias y
proteinas, en sus equivalentes correspondientes
segin horas del salario minimo necesarias para la
adquisicion de dichos nutrimentos. Finalmente, se
realiza una clasificacion de los alimentos, segin el
precio de sus calorias y proteinas, y se sugieren al-

gunas medidas de politica salarial para mejorar la
situacion alimentaria y nutricional de la poblacion
relacionada.

La casi totalidad de los datos utilizados para el
analisis se encontraran en el texto, o en los anexos;
de este modo, cualquier lector que lo desee podra
seguir paso a paso nuestro camino, y tendra ele-
mentos para una critica argumentada.

METODOLOGIA

El analisis de la evolucion de los salarios urbano
y rural considera los valores de los salarios mini-
mos, que son los Unicos datos disponibles a nivel
nacional para el periodo 1963-89; no existen datos
completos y confiables acerca de los salarios real-
mente pagados. Asi, por ejemplo, las estadisticas -
del Instituto Guatemalteco de Seguridad Social
—IGSS—, solo toman en cuenta las remuneraciones
sujetas al pago de cuotas del seguro social, sin pre-
cisar el numero de dias a que corresponden dichos
pagos. La evolucion de los precios al por menor,
durante el periodo comprendido entre 19556 y
enero de 1989, se analiza para los principales ali-
mentos y combustibles domeésticos en la ciudad de
Guatemala, calculados en quetzales corrientes (Q)
o fracciones de él¥*.

En el estudio también se analizan los precios,
calculados como equivalentes de horas del salario
minimo (SM), tiempo que pagado al SM resulta
necesario para adquirir el producto considerado.
Esto se hace con el fin de mostrar la evolucion
real de los precios en términos de tres variables.

® cantidades fisicas (kilogramo, libra, botella,
ete.);

® calorias comestibles (1000 kilocalorias); y,

® proteinas comestibles (100 gramos de pro-
teina).

Para la conversion de los alimentos en calorias
y proteinas, se utilizaron las tablas que el INCAP
elaboro sobre la composicion de los alimentos
(INCAP-ICNND, 1961; INCAP, 1971).

{*) En marzo de 1989, 1 quetzal es igual a 2.35 francas franceses,
y 1 dblar de los Estados Unidos de América es igual a 2.70 quetze-
les.



Los precios al detalle son promedios anuales y
tienen como fuente de informacion al Instituto
Nacional de Estadistica (INE). Para 1989, se usa
el promedio de los precios del mes de enero. Los
datos relacionados a los SM provienen del Ministe-
rio de Trabajo y Prevision Social.

ANALISIS DE DATOS
1. Salarios Minimos

En Guatemala no existe un salario minimo
valido para todo tipo de ocupacion, sino SM nacio-
nales distintos por actividad economica; este hecho
deja a ciertos sectores sin SM. El primer acuerdo
gubernativo que fija un Salario Minimo se remonta
a 1964 y concierne ala rama de actividad economi-
ca ‘‘comercio al por mayor y menor”**, Después
de ese aho se decreto una gran cantidad de salarios
minimos que, con el transcurso del tiempo, tienden
a simplificarse y reagruparse por grandes sectores
de la actividad econdmica:
ria, minas y canteras, e industrias manufactureras,
construccion, comercio, transportes y servicios.

Existen, sin embargo, muchos trabajadores que
todavia no se benefician de SM. Tal es el caso, por
ejemplo, de los empleados domeésticos (del sexo fe-
menino, en gran mayoria), muy numerosos espe-
cialmente en las zonas urbanas, que tampoco gozan
de seguro social, ya que no pueden ser afiliados al
IGSS.

Partiendo de los datos disponibles, se establece
una serie cronologica para un Salario Minimo Agri-
cola de referencia (SMA) y para un Salario Minimo
Urbano de referencia (SMU), incluyendo, en ambos
casos, el salario “modal”, que es el salario mas
frecuente pagado antes de la fijacion del salario
minimo, en la actividad profesional considerada,
segun el Departamento Nacional de Salarios, del
Ministerio de Trabajo y Prevision Social (Cuadro 1
con comentarios, y Grafica 1).

Sin embargo, la serie de 18 afos para el SMA
(1972-89) es una aproximacion —la unica que se
tiene— de la evolucion de los salarios realmente pa-
gados a los jornaleros agricolas (peones, mozos), a
pesar de que han habido y siguen habiendo patro-
nos que no pagan el salario minimo legal.

La evolucion del SM en el comercio (1963-89),
se usa como Salario Minimo Urbano de referencia
(SMU); este es también un indicador de los salarios
realmente pagados a los obreros y empleados no
calificados del sector privado. Se escogi¢ este
sector del comercio porque es la actividad para la
cual disponemos de una serie cronologica de datos
mas larga, segin el IGSS, ésta es la actividad econo-
mica que, a nivel nacional, emplea el mayor nime-
ro de trabajadores después de los sectores ‘‘agri-
cultura, silvicultura y pesca’’, los ‘“‘servicios” (entre

(**) En 1951 ya se habian logrado salarios minimos en laciudady
en el campo, pero éstos quedaron totaimente abandonados después
de 1954,
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agricultura y ganade-

los cuales se cuentan los trabajadores del Estado,
salvo las Fuerzas Armadas) y la “industria manu-
facturera.

A fines de 1973, el SM por dia del sector co-
mercio (Q 1.69) se aproxima al fijado ese mismo
ano para las “minas y canteras” (Q 1.67), es igual
al SMA para la “construccion”, pero es inferior a la
mayoria de los SM aplicables a la industria manu-
facturera (por ejemplo,Q 1.98 al dia para las indus-
trias de ‘“‘productos alimenticios”, Q@ 1.99 para la
“industria textil”). En 1980, el nuevo SM diario
fijado para el comercio (Q 3.48) es mas alto que los
SM de la construccion (Q 3.20), de las minas y can-
teras (Q 3.36), pero sigue siendo inferior a la mayo-
ria de los SM de la industria o del “transporte urba-
no de pasajeros, Municipio de Guatemala” (Q 5.13).
Sin embargo, en enero de 1988, el nuevo SM para
el comercio (Q 7.04) es mas elevado que la mayo-
ria de los demas SM fijados para los sectores de
minas y canteras, e industria, aunque sigue siendo
inferior al SM en el sector “‘transporte urbano de
pasajeros’ (Q 8.50).

A principios de marzo de 1989, hubo aumentos
de algunos sueldos (los de altos funcionarios, mi-
nistros de Estado, Presidente de la Repiblica),
pero no de los salarios minimos*, los que, a fines
de 1989, siguen vigentes.

En la Grafica 2 se presenta una comparacion
relativa entre el salario minimo urbano (SMU) y el
agricola (SMA). De 1972 a 1979, el SMA repre-
senta cerca de las dos terceras partes del SMU.
Luego, de 1980 a 1987, ambos SM tienen un valor
muy cercano. Pero, a partir de 1988, el SMA vuel-
ve a caer debajo de las dos terceras partes del SMU.
1980 es el unico afio con un SMA superior al SMU;
por ejemplo, en marzo de este ultimo ano, en la
cultura del café el SM se triplicd, pasando de 1.04
a 3.20 quetzales por dia. Con respecto a lo ante-
rior, un equipo del INCAP mostrd que hubo una
mejora significativa del estado nutricional de los
nifios preescolares de los jornaleros agricolas del
café, después de esta medida (Valverde et al,
1985).

2. Precios al por menor, en quetzales
corrientes

En esta Gltima tercera parte de siglo, la
evolucion de los precios al por menor en la Ciudad
de Guatemala, expresados en moneda corriente
para los 36 alimentos y combustibles estudiados,
presenta ciertas caracteristicas generales (Cuadro 2
y Graficas 3 a 10).

(*) Este hecho fue muy criticado, en particular por la prensa en
su conjunto y por las més aitas sutoridades morales del pafs. As|
la Conferencia Episcopal de Guatemals reunida en Cobén (Alta
Verapaz) se expresd en un comunicado del 7 de abril de 1989:
“, . .Sin embargo ‘el misterio de Iniquidad estd ya actuando’ (I}
Tes. 2,7} y meanifestaciones de su actuscidn lss encontramos en los
siguientes hechos que nos parecen los més alarmantes. .. (Los sala-
rios y gastos superflucs, cada vez meyores, de qulenes estén en las
clpulas del poder, en contraste con |ss necesidades y recamos de la
gente trabajadora. . .”.




Para aquellos productos de los cuales se dispo-
ne de datos, se observa una gran estabilidad de
precios entre 1955 y 1973 (para algunos productos
se observa lo mismo entre 1955 y 1972, hasta
1975, e incluso hasta algunos afios mas tarde), lue-
go se produce un alza general que culmina en los
annos 1979-1980 (en algunos casos entre 1976 y
1982, segin los articulos), a lo que sigue una dis-
minucion del alza, o un estancamiento, o incluso
una baja hacia 1984 (1983 a 1985, segun el caso).
Después de esta Gltima fecha comienza una fuerte
alza generalizada, la que tiende a detenerse en 1988
y enero 1989, pero solo para una parte de los ali-
mentos y combustibles.

3. Indices de Precios al Consumidor

La evolucion general de los precios de los
alimentos y combustibles estudiados, medida en
quetzales corrientes, y presentada en el capitulo
precedente, concuerda con la variacion general de
los indices de precios al consumidor de la Ciudad
de Guatemala, entre agosto de 1946 y enero de
1989 (Cuadro 3 y Grafica 11).

Desde agosto de 1946 (base 100) a enero de
1989, el indice de los alimentos y bebidas casi
siempre ha sido superior al indice general del costo
de vida en la Ciudad de Guatemala. De esa manera,
después de algo mas de cuatro decenios, el indice
alimentario es un 60/o mas alto que el indice gene-
ral. Lo anterior, sin embargo, no es mas que una
aproximacion, ya que los articulos que se conside-
ran para obtener los diferentes indices han variado
en el transcurso del tiempo. Igualmente, el empal-
me entre las diferentes bases (agosto de 1946, ano
1975, marzo-abril de 1983) no es siempre muy
riguroso y los valores de los indices son a veces
diferentes segin las fuentes.

En lo que respecta a indices especificos por
agrupaciones de alimentos, durante los altimos
afnos se pueden observar diferentes tendencias de
los indices de precios al consumidor (Cuadro 4,
Graficas 12 y 13). Las cifras existentes para los
anos anteriores a 1983 se refieren a grupos de ali-
mentos y bebidas que no son idénticos a los de
1983-89, y por lo tanto no son comparables.

En enero de 1989, cuatro agrupaciones presen-
tan un indice mas elevado que el indice global de
alimentos y bebidas de la Ciudad de Guatemala
(base 100 en marzo-abril de 1983). Tres de ellas
aumentaron en forma ligera, es el caso de ‘‘carnes,
pescado y mariscos”, ‘“huevos y productos lac-
teos’’, asi como también “frutas”. El incremento
del indice de precios de los ‘“vegetales y legum-
bres” si fue significativamente mayor que los
demas.

Por otro lado, cinco grupos aumentaron menos
aceleradamente que el indice global de alimentos y
bebidas. En orden descendente, eéstos son: “ali-
mentos varios y bebidas no alcoholicas”, “harinas,
cereales y subproductos”, “azucar, dulces y confi-

tes”, “aceites y grasas”, “bebidas alcoholicas”.

4. Evolucion comparada delos indices de
precios y salarios

El Cuadro 3 y la Grafica 14 muestran la
relacion existente entre el Indice de Crecimiento
del Salario Minimo Urbano (ISMU) y el Indice de
Precios al Consumidor a nivel General (IPCG), y
a nivel Alimentario (alimentos y bebidas, IPCA). A
estas relaciones se les ha denominado, respectiva-
mente, indice del poder adquisitivo global del SMU
e indice del poder adquisitivo alimentario del SMU.

El indice del poder adquisitivo global del SMU,
expresado en porcentaje (base 100 en 1975),
aumenta desde un valor de 760/o en 1963 (afio an-
terior al establecimiento del primer salario mini-
mo) a 1300/o en 1965 (primer afio totalmente
cubierto por un SMU), para luego disminuir hasta
680/0 en 1979. Despues de esta ultima fecha, el
mencionado indice se revaloriza hasta 1140/0 en
1981, para nuevamente caer, hasta 599/0, en 1987;
en 1988 se recupera hasta 1060/o, para volver a
bajar, a 9990/0, en enero de 1989,

En el curso del periodo indicado (1963-89), el
Indice de Precios al Consumidor de Alimentos y
Bebidas (IPCA) ha variado de una manera muy se-
mejante al indice general (IPCG). Lo mismo suce-
de, por tanto, con el indice del poder adquisitivo
alimentario del SMU, comparado con la variacion
del indice del poder adquisitivo global de dicho
salario minimo."

En resumen, para 1987, el poder adquisitivo
global de] SMU es inferior al del salario “modal”
(salario mas frecuentemente pagado) de 1963 (afio
que precede a la instauracion del salario minimo),
con algunas fuertes variaciones, fundamentalmente
asociadas con el periodo en el cual se incremento el
salario minimo. Entre 1963 y 1987 (25 afios), el
poder adquisitivo bajo en un 21,990/o, pero entre
1964 y 1988, la pérdida de poder adquisitivo es
solamente de 1.79/0. En enero de 1989, el poder
adquisitivo global del' SMU es muy inferior (en
24.30/0) al poder adquisitivo del SMU de 1965
(primer ano que se aplica en su totalidad un SM).

Como conclusion, se puede afirmar que en el
transcurso de su primer cuarto de siglo de existen-
cia, el Salario Minimo Urbano de referencia perdid
un cuarto de su poder adquisitivo global, o sea,un
promedio de 10/o al ano.

Entre 1965 y enero de 1989, el poder adquisi-
tivo alimentario del SMU disminuyo en 22,190/0,
o sea, un promedio de alrededor de 10/0 al afio,
casi como el poder adquisitivo global de dicho sala-
rio minimo.,

5. Precios en salarios minimos por hora

Al dividir el precio (en quetzales) de un
producto entre el Salario Minimo Urbano (SMU)



de referencia por hora, anteriormente definido, se
obtiene el precio de dicho producto expresado en
horas de trabajo (h) remunerado al SMU, o sea, el
tiempo de trabajo que se necesita para adquirir esa
cantidad (kg, lb, etc.) de producto.

De la misma manera, tomando en cuenta la
composicion nutricional del alimento en cuestion,
se puede calcular el precio de las calorias y pro-
teinas comestibles (es decir, de la parte comestible
del producto), expresado en horas de trabajo paga-
do al SMU; por comodidad, se hace una asignacion
de esos precios segun 1000 kilocalorias (o 4185.5
kJ) y 100 gramos de proteinas.

Las curvas de evolucion, en el transcurso del
tiempo, de los precios expresados en horas de tra-
bajo (SMU por hora) a nivel de una cantidad fisica
(kilogramo, libra, litro, etc), de 1000 kilocalorias
y de 100 gramos de proteina de determinado pro-
ducto, son series paralelas, porque se deducen una
de otra por multiplicaciéon de las constantes que
dependen de la composicion calorica y proteinica.

A continuacion se analiza la evolucion general
de los precios expresados en Salarios Minimos
Urbanos por hora. Durante el ultimo cuarto de
siglo (1963-89), esta evolucion (Cuadro 5) es muy
diferente a la de los precios expresados en moneda
corriente,

Para aquellos productos sobre los cuales tene-
mos datos, se observa que desde 1963 a 1965 (o
1966), se produce una baja en los precios reales
(en h), seguida de una estabilizacion hasta 1972
(o un poco mas tarde para ciertos alimentos y bebi-
das, y hasta 1978 en lo que se refiere a los huevos y
a la leche en polvo); luego, se constata un alza
muchas veces importante que culmina, casi siem-
pre, en 1979. Despues de este ultimo afo, se pro-
duce una baja generalizada de los precios reales,
baja que es importante en un primer tiempo y
luego mas moderada, la que termina, segiin los
casos, entre 1981 y 1985 (mas frecuentemente
entre 1982 y 1984). A esa baja le sigue una fuerte
alza que culmina, generalmente, en 1987; y en
1988 se registra una baja general en todos los pro-
ductos. Finalmente, en enero de 1989 se observa
que en promedio, con respecto a 1988, se da cierta
estabilizacion de los precios reales. Sin embargo,
mientras los precios de algunos productos bajan o
se estabilizan, otros siguen aumentando; en par-
ticular, tal es el caso de las tortillas, pastas, pollo,
huevos, leche, platanos, bananos, papas, asi como
el de la mayoria de aceites y grasas.

5.1 Precio de los combustibles domeésticos

Desde 1975 hasta 1979*, los precios rea-
les (en h) de las cuatro fuentes de energia utilizada
para cocinar aumentan (Cuadro 5 y Grafica 15);
luego, tales precios bajan: hasta 1983, en el caso
de la kerosina, o hasta 1985 para los demas —ener-

{*) No existen datos anteriores a 1975.

gia eléctrica (tarifa de los 100 primeros kwh), gas
propano (en cilindro de 35 libras) y lefia rajada
(vendida por “carga” de 100 lefios)—. Enseguida,
hasta 1987, todos los precios aumentan (en par-
ticular los de la lefia y kerosina), bajando mucho en

1988 y tendiendo a estabilizarse en enero de 1989
(se verifica una ligera baja de la electricidad y el
gas, y una ligera alza en la lefia y en la kerosina).

En términos reales (h), la electricidad y el gas,
—que son las fuentes de energia de la poblacion
pudiente o de recursos medios— son mucho mas
baratas al final del periodo (enero de 1989) que al
principio (1975); la disminucion de sus precios es
de alrededor de dos terceras partes en lo que se
refiere al gas, y en mas de la mitad para la electrici-
dad. Por el contrario, la lefia y la kerosina —fuen-
tes de energia utilizadas para cocinar por la gente
pobre— aumentaron en el curso de los ultimos
quince afios: 159/o en el caso de la kerosina y
470/0 en el de la lena.

5.2 Precios de las calorias y proteinas por
agrupacion de alimentos (Cuadros6 y 7)

5.2.1 Cereales y subproductos (Graficas
16 y 23)

En 1963, el costo de 1000 kilocalorias,
medido en horas, varia desde 0.3 h (maiz blanco en
grano) a 1,7 h (tortilla de maiz). Esto significa que:
para obtener 1000 kcal de maiz se necesita trabajar
menos de 1/3 h; que para obtener la misma canti-
dad de calorias de avena {mosh) vendida a granel, o
de arroz (de segunda), se necesita trabajar alrede-
dor de 3/4 h (mas del doble del anterior); que para
el caso del pan (tipo francés corriente), o para las
pastas {para sopas), se requiere cuatro veces mas
trabajo, y casi seis veces mas para las tortillas.

En 1975, el precio de la energia de maiz, medi-
do en horas de trabajo (1/4 h), es menor que en
1963, sin embargo, el precio de las calorias de ave-
na (mosh), arroz, pan y tortillas tienden a conver-
ger a un mismo nivel (3/4 h, en promedio). Las
calorias de las pastas permanecen cuatro veces mas
caras (1 h) que las del maiz.

En 1987, el precio de 1000 kilocalorias de
maiz (0.3 h) esigual al de 1963 (afo que precede a
la instauracion del primer SM); el del arroz (1 h) es
tres veces el del maiz, e idéntico al de las tortillas;
el del pan (1.6 h) es cinco veces el del maiz, e igual
al de las pastas y el mosh.

En enero de 1989, las calorias de maiz son mas
baratas (0.14 h, por 1000 kcal), en relacion a un
cuarto de siglo atras, esto es, en 1965, primer ano
durante el cual se aplica integralmente un salario
minimo (0.18 h, baja de un 220/0). Por el contra-
rio, el arroz (de segunda) es un poco mas caro
(0.49 h, en lugar de 0.46 h). Las pastas y el pan,
que en enero de 1989 tienen el mismo precio (1 h
para 1000 kcal), cuestan mas que en 1965 (1/3 h
para el pan y 3/4 para las pastas), En cuanto al



mosh a granel (avena), después de 1987, el INE ha
dejado de registrar su precio*. Finalmente, la tor-
tilla es mucho mas barata: 0.6 h, enlugarde 1 h
por 1000 kcal en 1965,

La importante baja (de 410/0) en el precio de
las calorias de tortilla, en el curso de este ultimo
cuarto de siglo, podria explicarse por una disminu-
cion de ciertos costos (del maiz, y posiblemente
también de la cal y del combustible, cuando este es
electricidad o gas, como se vio anteriormente), y
por la reduccion de ciertos beneficios etribucion
de la mano de obra de la tortillera), en vista del
aumento del mimero de vendedoras de eseialimen-
to basico, el aumento del nimero de las tortilleras
es una consecuencia del desempleo en todas sus
formas, pero en particular de la disminucion de los
empleos del sector llamado “‘formal”.

En el curso del ultimo cuarto de siglo (1963-
89), los precios de 1000 kilocalorias de los cereales
varian como sigue: en 1963, desde 0.3 h (maiz) a
1.7 h (tortilla). En 1975, los cereales pueden clasi-
ficarse en dos grupos el del maiz (1/4 h) y todos
los demas (3/4 a 1 h). En 1987, se observan tres
grupos distintos: maiz (0.3 h); tortilla y arroz
(1 h); pastas, mosh a granel (avena) y pan (1.6 h).
En enero de 1989, también se observan tres grupos,
pero a un nivel de precios mucho mas bajo: maiz
(0.14 h); tortilla y arroz (alrededor de 1/2 h); pan
y pastas (1 h); para el mosh no hay datos.

La evolucion del precio de las proteinas puede
observarse en la Grafica 23. En 1963, los precios
de 100 gramos de proteinas varian desde poco mas
de una hora de trabajo pagado al SMU, para el
maiz en grano (1.16 h), a casi nueve horas, paralas
tortillas (8.9 h). Un cuarto de siglo mas tarde, en
1987, el precio de las proteinas de maiz era practi-
camente el mismo (1.17 h), y los precios de las
proteinas de todos los demas productos se habian
reagrupado en torno a las 5 h, o sea, eran casi cua-
tro veces mas que el del maiz.

En enero de 1989, el precio de las proteinas de
maiz bajo, llegando a 0.53 h, valor que es inferior
al que habia tenido en 1965 (0.68 h), un cuarto de
siglo antes (primer afio totalmente cubierto por un
SM). Los precios de las proternas de los demas ce-
reales también se redujeron (en enero de 1989
valian alrededor de 3 h por 100 g de proteina, o
sea, cerca de seis'veces el precio de las proteinas de
maiz), pero continuaron siendo mas altos que en
1965, excepcion hecha del precio de las proteinas
de tortilla.

En 27 afios, el precio de las proteinas de maiz
disminuyo ligeramente, el de las tortillas bajo mu-
cho, y el de los demas cereales aumento.

6.2.2 Frijol, carnes y productos de la pesca
(Graficas 17 y 24)

(*) Se suglere que se registre nuevamente e precio del mosh (ave-
na), pues este cereal es uno de los dimentos més baratos.

En términos de horas de trabajo necesario
para la adquisicion de calorias y proteinas de frijol
negro, eéstas disminuyeron de manera continua
entre 1963 y 1972, y entre 1980 y 1984. En el
resto de los afos se observa un incremento en los
precios reales de esa leguminosa. Sin embargo, las
calorias del frijol siguen siendo mas baratas que las
de la tortilla y del arroz en 1987, y que las de arroz
y mosh en 1963; aunque en enero de 1989 son mas
caras que las de maiz (0.14 h), sobrepasaron a las
de arroz (0.5 h), y cuestan lo mismo que las de
tortilla (0.6 h).

Entre 1965 y enero de 1989, el precio real (en
h) de las calorias de frijol aumento cerca de la mi-
tad (460/0). Entre 1965y 1988 (iltimo afio com-
pleto), el alza de precio de las calorias es de un
540/0.

En 1963, el frijol era la fuente mas barata de
proteinas alimenticias (0.9 h por 100 g de protei-
na), y su precio estaba por debajo del correspon-
diente al maiz en grano (1.6 h); un cuarto de siglo
mas tarde (1987), su precio estd por encima de
aquél (1.33 h comparado con 1.17 h para las pro-
teinas de maiz). En enero de 1989, la diferencia
con el maiz aumenta (0.53 h para las proteinas de
maiz y 0.85 h para las del frijol), mientras que en
1965 la relacion era a la inversa (0.58 h para las
proteinas de frijol y 0.68 h para las del maiz).

En sintesis; en 1963, el precio de las proteinas
del frijol es menor que el de las proteinas de todos
los demas alimentos. Sin embargo, ya en la presen-
te decada, ese lugar es cedido al precio de las pro-
teinas de maiz.

Todos los productos animales de este grupo
son, en general, bastante caros, desde el punto de
vista energético y proteinico. Las calorias y pro-
teinas de carne de res* son mas caras al final del
periodo (1987 a enero de 1989) que al principio
(1963 a 1965); entre 1963 y 1987, el costo de las
proteinas aumento en un 1939/0, y en un 1549/o
entre 1965 y enero de 1989,

Por otro lado, las calorias y proteinas de cerdo
chuleta), de pescado fresco (mojarra) y de pollo,
son mas baratas en enero de 1989 que en 1975 (o
hay datos anteriores).

Sin embargo, se debe afiadir que las proteinas
animales mas baratas en enero de 1989 (pollo, pes-
cado, res) siguen siendo cinco veces mas caras que
las de frijol, y ocho veces mas que las de maiz.

5.2.3 Huevos y productos licteos (Graficas
18 y 25)

Iurante todo el periodo estudiado, la leche
fresca corriente es el producto de origen animal
mas barato, desde el punto de vista energético;

(*) Promedios de preclos de diferentes plezas de cocer (bolovique,
tasbal, hueso con carne, marranito); la serie de carne de res gs la
unjca serie | arga en lo que respecta a carnes.



1000 kcal valen 2.8 h en 1963, 2.7 h en 1987, y al-
rededor de 1.5 h mas adelante,

La leche corriente es, también, el producto
que proporciona las proteinas de origen animal
menos caras en el presente decenio, con un precio
equivalente al de las proteinas vegetales de la ma-
yoria de los cereales. Las proteinas de la leche, sin
embargo, siguen siendo mucho mas caras que las de
maiz o de frijol; por ejemplo, en enero de 1989 son
3.5 veces mas caras que las de frijol y 5.7 veces mas
que las de maiz.

Entre 1963 y 1974, los huevos medianos de ga-
llina son mas caros que la carne de res, desde el
punto de vista caldrico y proteinico; mas tarde lle-
garon a ser mas baratos, desde el punto de vista
energético, que todos los productos de la carne y
de la pesca, y, desde el punto de vista proteinico,
sus precios estuvieron al mismo nivel que los del
pollo, del pescado y de la carne de res de cocer.

5.2.4 Musdceas y papas (Graficas 19 y
26)

A lo largo del periodo estudiado estas fé-
culas, esencialmente ricas en calorias, son energéti-
camente mas caras que los granos basicos y subpro-
ductos. En 1963, 1000 kilocalorias de papas
valian més de 1.9 h, seguidas por el precio de los
plitanos (mas de 1.5 h) y el de los bananos (cerca
de 2.2 h). En enero de 1989, el precio de las calo-
rias de las papas aumentd (2.1 h por 1000 kcal),
mientras que él de las musaceas disminuyé mucho
(1.1 h el de los platanos y 1.2 h el de los bananos).

Desde el punto de vista proteinico, los platanos
y los bananos son siempre relativamente caros; las
papas tienen un precio un poco menor, llegando,
entre 1981 y 1984, a su valor mas bajo, equivalente
al nivel de precios de la mayoria de los cereales.

5.2.5 Aziicar y grasas (Grafica 20)

1000 kilocarias de azucar equivalen a menos
de 1/2 h de trabajo pagado al SMU en 1963. Entre
19656 y 1975, la equivalencia corresponde a cerca
de 1/4 h, subiendo hasta 0.4 h en 1979; entre 1981
y 1985, baja de nuevo a un poco mas de 1/4 h,
volviendo a subir en 1987 a casi 0.4 h, y vuelve a
bajar a menos de 1/4 h.

Después del maiz, el azicar es la fuente de
energia mas barata durante todo el periodo estu-
diado. El precio de sus calorias bajo en un 110/o
entre 1965 y enero de 1989; entre 1965 y 1988,
la baja fue de un 159/o.

Los aceites y grasas también son fuentes relati-
vamente baratas de calorfas. En 1963, la manteca
valia algo mas de 0.9 h (no hay datos para los
demas productos). En 1987, los precios del aceite
corriente, de la manteca de cerdo o de margarina,
estaban entre 0.8 y 1.1 h por 1000 kcal; en enero
de 1989, los precios de esas tres grasas estaban en-
tre 0.5 y 0.6 h por 1000 kcal.

10

5.2.6 Frutas y legumbres (Grafica 21)

El nimero de frutas y verduras que son
objeto de este estudio es limitado, porque no existe
una serie homogénea de los precios de dichos ali-
mentos. SoOlo recientemente sus precios vienen
siendo calculados sistematicamente por unidad de
peso (libra de 460 gramos). Anteriormente, los
precios se referian a una libra, o, mds frecuente-
mente, a una unidad, o a una docena, 0 a un mon-

ton, o a cualquier otra cantidad mas o menos
definida.

A excepcion de la energia del giiisquil (chayo-
te) —cuyo precio por 1000 kcal, entre 1964 y
1975 y en enero de 1989 era alrededor de 2 a 3 h—;
y la de las naranjas maduras —cuyo precio por
1000 kcal, entre 1980 y 1985 y de 1988 a enero de
1989, era de cerca de 2 h—, las calorias de las
frutas y verduras son muy caras. Pero estos alimen-
tos tienen un gran valor nutricional, porque son
fuentes de vitaminas y minerales.

5.2.7 Bebidas (Grafica 22)

La energia de las bebidas estudiadas (be-
bidas gaseosas, cerveza y ron) es muy cara.

CLASIFICACION DE LOS ALIMENTOS SEGUN
EL PRECIO DE LAS CALORIAS

Con el fin de agrupar los alimentos, y asf poder
comparar en términos relativos la accesibilidad del
SMU a los mismos, se establecié una escala de pro-
gresion geométrica del precio de 1000 kilocalorias,
expresado en salario por hora pagado al SMU.

Rango de precio por . .
inferioral/4 h muy barato

1/4 hy menosde 1/2h barato

1/2hy menosde1h precio moderado
lhymenosde2h caro

2hy menosde4h muy caro

4 hy mais excesivamente caro

En el Cuadro 8 y en las Grificas 28 y 29 es
posible apreciar que, durante el periodo estudiado
(1963 a enero de 1989), sdlo el mafz blanco en
grano y el azicar granulada son, desde el punto de
vista calOrico, siempre muy baratos o baratos.

Los alimentos que siguen, también proporcio-
nan —por lo menos durante algunos afios— calorfas
baratas: frijol negro, arroz (de segunda) y, excep-
cionalmente, mosh a granel (avena), aceite corrien-
te y manteca de cerdo.

Ademais de estos productos, también se pueden
citar aquéllos que, por lo menos durante algunos
afios, proporcionan calorfas a precio moderado:
margarina, tortilla, pastas y pan, papas y plitanos,
pero no los bananos. Hay que destacar que estos



dos ultimos productos nacionales ostentan precios
relativamente altos, lo cual probablemente se deba
a la competencia del mercado de exportacion del
banano.

En el transcurso del periodo para el cual exis-
ten datos, todos los demas alimentos estudiados
nunca reportan calorfas a precio moderado o me-
Nnos caras.

CLASIFICACION DE LOS ALIMENTOS SEGUN
EL PRECIO DE LAS PROTEINAS

(Véanse Cuadro 9, Graficas 30 y 31).

De modo anilogo a la evaluacion hecha con las
calorfas, para cada afio del periodo estudiado se ha
calculado el precio de 100 gramos de proteinas de
diferentes alimentos. Para facilitar el analisis del
precio de las proteinas, se elaboré una escala de
progresion geométrica sobre el precio de 100 gra-
mos de proteina.

Rango deprecio por 1008 Gypigeativg
inferioral/2h muy barato

1/2hy menosdelh barato
lhymenosde2h precio moderado
2hymenosde4h caro
4hymenosde8h muy caro

8 hy mas excesivamente caro

En el curso de los ultimos 27 afios, inicamente
dos alimentos —el frijol y el mafz — casi siempre
registraron proteinas baratas; s6lo en 1966, el frijol
registro proteinas muy baratas,

Cinco productos registraron, por lo menos du-
rante algunos afos, proteinas a precio moderado;
tales son: frijol y maiz ya citados, mosh a granel
(avena), carne de res de cocer y pan de trigo (ce-
real en su mayor parte importado).

Otros alimentos registraron, también por lo
menos durante algunos afios, proteinas caras: arroz
(de segunda), pastas (de frigo en gran parte impor-
tado), papas, leche corriente y, luego, en menor
medida, tortilla, huevos medianos de gallina, pollo
y, ain con menor frecuencia, pescado fresco (mo-
jarra) y leche entera en polvo (importada). Todos
los demds alimentos proporcionan proteinas mu-
cho mads caras.

VISION GLOBAL DEL PERIODO ESTU ‘YADO

Desde el punto de vista del poder adquisitivo
calorico y proteinico del SMU, el (ltimo cuarto de
giglo (1963 a enero de 1989) se presenta de la si-
guiente manera.

Hay algunos afios relativamente buenos, durante
los cuales el SMU permite comprar calorfas muy
baratas, y baratas de varios alimentos y, al mismo

t'empo, proteinas baratas de dos productos dife-
rentes.

Entre 1965 y 1972, las calorias muy baratas
3on del maiz; las baratas son del azdcar, del frijol y
Cel arroz. En cuanto a las protefnas, las dos fuen-
tes baratas son el maiz y el frijol, con precios de
nienos de 3/4 h por 100 g. El alza de los salarios,
cdebido a la nueva creacion del Salario Minimo, y la
estabilidad de los precios en moneda corriente

durante este perfiodo, han tenido efectos muy posi-
tivos.

De 1982 a 1984, las calorfas muy baratas son
del maiz, las baratas son del azucar, del frijol, del
arroz y a veces del aceite. Las dos fuentes de pro-
teinas baratas son el mafz y el frijol, con precios de
menos de 3/4 h por 100 g. La revaluacién de los
SM, al inicio de la década, y la estabilizacion (a
veces la baja) de los precios en quetzales corrientes,
fueron factores muy positivos para el poder adqui-
sitivo alimentario del SMU.

Pero también hay algunos afios dificiles, en los
que no se dio ninguna fuente calorica muy barata,
pero si solamente dos baratas, en estos afios, tam-
poco se observaron fuentes proteinicas baratas, a
un precio inferior de 3/4 h por 100 g.

En efecto, as{ ocurrié en 1963, afio precedente
a la creacion del Salario Mfnimo. Luego, entre
1977 y 1979, anos durante los cuales los precios en
moneda corriente aumentan mucho, y durante los
cuales no hubo reajuste del valor de los SM.

Los aiios 1986 y 1987 son los mas dificiles. En
ellos, no se registra ninglin alimento que proporcio-
ne calorias muy baratas y ningin alimento de pro-
teinas baratas. S6lo quedan dos productos de calo-
rias baratas (maiz y azicar), y ninguno que propor-
cione calorias a precio moderado inferior a 3/4 h
por 1000 kcal. También quedan sélo dos alimen-
tos de proteinas a precio moderado (maiz y frijol),
mientras que todos los demas productos propor-
cionan, en el mejor de los casos, proteinas muy
caras. Se puede ver que la eleccion para el consu-
midor pobre es muy reducida, pues existen dos
alimentos de energia -barata, que son el aziicar y el
maiz (este ultimo también proporciona proteinas
a precio moderado). Todos los demas alimentos
son practicamente inaccesibles para las personas
pagadas con e] salario minimo. Durante estos dos
afios no hubo ninguna revaluacién de los SM, pero
si fuertes alzas de precios en quetzales corrientes.

En 1988 y enero de 1989, la situacién mejora
algo. Desde el punto de vista caldrico, hay dos
alimentos muy baratos (maiz y azicar), y uno o
dos baratos (aceite o arroz y manteca); pero los
precios de estos Qiltimos se encuentran en el limite
superior de esa clase de precios (cercade 1/2 h por
1000 kcal). Desde el punto de vista proteinico,
hay dos alimentos baratos (mafz y frijol), pero
ninguno a precio moderado. La revaluacion de los
SM en enero de 1988 fue provechosa, en la medida
que contrarrestd el alza de los precios en moneda
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corriente.

Hay que sefnalar que para los asalariados con
SMU, los iltimos afios de la serie estudiada (1986
a enero de 1989) no fueron realmente mejores que
los primeros (1963 a 1966), tanto desde el punto
de vista del precio de las calorias como del de las
proteinas. En promedio, en cuanto a las calorias
menos caras, las de maiz permanecieron casi al
mismo precio (subiendo solo 59/0), y las del aziicar
bajaron algo (99/0). En cambio, las proteinas me-
nos caras (maiz y frijol) aumentaron de precio,
40/0 y 610/0 respectivamente.

COMPARACION INTERNACIONAL

A titulo de comparacién, en el Cuadro 10y en
la Grafica 32 se reagrupa la evolucion del precio
de las calorias expresado en salarios minimos por
hora (o su equivalente, el salario de un jornalero),
segan varios productos. Uno de ellos es el precio
del pan en Francia, considerando desde 1801 a hoy
en dia (establecido segiin los datos de Fourastié y
Bazil, 1984; y de Randoin, 1976); el pan era el
alimento basico de los franceses y sigue siendo muy
consumido. Otro es el precio del maiz en la Ciu-
dad de Guatemala, alimento basico y fuente de
calorias mas baratas. También se considera el ali-
mento que proporciona la energia mas barata (que
no siempre es el alimento mas consumido) en algu-
nos lugares del mundo, tales como Bujumbura en
Burundi (Lemaire, 1980), Kigali en Rwanda
(Laure, 1980), Rabat-Salé en Marruecos (Cous-
sement et al., 1980), La Paz en Bolivia (Laure,
1986).

En Francia, en el transcurso de los ultimos dos
siglos, el precio de 1000 kilocalorias de pan, expre-
sado en salario por hora, oscilé en un primer tiem-
po a un nivel muy elevado, hasta 1870. A partir de
entonces, bajo regularmente de un nivel mayor a
9/10 h a menosde 1/10 h a principios de 1a década
del 1960. Este fenomeno de baja secular, regular y
muy importante del precio real de los alimentos
basicos, también se observa en otros paises euro-
peos. El fenomeno se debe, fundamentalmente, al
aumento de la productividad en la agricultura, al
aumento del nivel de vida, en general, y al incre-
mento de los salarios mfnimos, en particular.

En la Ciudad de Guatemala, entre 1963 y enero
1989, 1000 kilocalorias de maiz cuestan entre 0.30
y 0.14 salario minimo por hora, lo que correspon-

de aproximadamente al precio de las calorias del
pan en Francia, entre 1925 y 1955.

Entre 1963 y 1989, el precio de las calorias de
maiz en la Ciudad de Guatemala es comparable al
de las calorias de la cebada en La Paz (entre 1975
y 1983), y al de la energia de la harina de trigo
tierno en Rabat-Salé (entre 1972 y 1976). Lo an-
terior pareciera indicar que esas tres ciudades, tan
diferentes bajo muchos aspectos, serfan en cambio
muy semejantes en relacion a las condiciones de los
beneficiarios del salario minimo.
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Muy diferente resulta ser el precio de las calo-
rias en Bujumbura y en Kigali, capitales de dos de
los pafses mas pobres del planeta. En Kigali, el
alimento mas barato desde el punto de vista ener-
gético y disponible en el mercado al por menor es
el sorgo (maicillo). Entre 1967 y 1978, 1000 kilo-
calorias de sorgo valen entre 0.7 y 1.1 salario
minimo por hora, o sea, el valor que tenfa la
energia del pan en Francia en el siglo pasado. En
Bujumbura, el alimento energético mas barato es la
harina de yuca. Mil kilocalorias de este producto,
entre 1969 y 1979, cuestan entre 0.55 y 1.25 sala-
rio minimo por hora, o sea, el valor de la energia
del pan en Francia, igualmente durante el siglo XIX,

El fendmeno de la baja regular del precio real
(en h) de las calorias menos caras, constatado en
Europa, no se observa en esos cinco paises del
Tercer Mundo. Hay que seinalar, sin embargo, que
con respecto a estos Ultimos, las series estadisticas
disponibles son muy cortas (menos de 27 aiios,
como maximo, en el caso de Guatemala).

ALGUNAS SUGERENCIAS

El analisis de las relaciones entre los salarios
minimos y los precios de los alimentos y combus-
tibles domésticos, en el transcurso del ultimo cuar-
to de siglo, sugieren algunas propuestas técnica-
mente simples, faciles de ejecutar (si hay una
voluntad politica en ese sentido) y rapidamente
eficaces, para mejorar el nivel de vida, en particu-
lar el de la alimentacidon y nutricion de los habi-
tantes que viven de salarios y que compran lo
esencial de su comida. Por lo tanto, el efecto de
las sugerencias que se harian no involucra a las
poblaciones que consumen alimentos de su propia
produccion ni a aquéllas que no tienen empleo o
que carecen de recursos monetarios. Las sugeren-
cias son las que siguen.

a) Establecer, a nivel nacional, un Salario
Minimo de Proteccion (SMP), aplicable a cualquier
actividad economica, sin excepciéon, que no esté
cubierta por un salario minimo particular.

b) Seguir unificando los diferentes salarios
minimos urbanos y rurales, con el fin de alcanzar,
por lo menos, la paridad entre el SMU y el SMA,
como casi era el caso entre 1980 y 1987. En
efecto, salarios decorosos en el campo es una con-
dicidon necesaria, aunque no suficiente, para limitar
el éxodo rural anarquico.

c)@'Darle al Salario Minimo de Proteccién
(SMP) pst nivel que permita el acceso, como mini-
mo, a dos fuentes de calorias muy baratas (menos
de 1/4 h de trabajo por 1000 kcal) —por ejemplo,
maiz y aziicar— y a dos fuentes de protefnas bara-
tas (menos de 1 h de trabajo por 100 g de protei-
na) —por ejemplo, maiz y frijol.

Para que esas condiciones fuesen viables, en
enero de 1989 el SMP deberia sobrepasar los
Q 0.96 por hora o los Q 7.68 por una jornada de



ocho horas. Para ser riguroso, semejante calculo a
nivel nacional deberia hacerse sobre la base de ci-
fras correspondientes a toda la Repiiblica y no solo
a la capital. Los resultados, al ser muy proximos,
probablemente serian un poco mas altos. Por
ejemplo, para el afio 1988, el IPCA medio de la
Republica es de 238.6 mientras que el de la capital
s0lo llega a 230.9. Por lo tanto, el SMP deberia
estar muy cerca de Q 1.00 por hora o de Q 8.00 al
dia, no deberia permitirse ningin salario inferior
en todo el territorio de la Repiblica. Sin embargo,
es0 no significa necesariamente que dicho salario
garantice un nivel de vida decoroso para el benefi-
ciario del salario minimo y su familia.

Adicionalmente, se sugiere implementar meca-
nismos paralelos encaminados a mejorar los niveles
de educacion, con el fin de incrementar la calidad
del capital humano, y, por esta via, mejorar la pro-
ductividad del trabajo.

d) Igualmente, y a corto plazo, el SMP debe-
ria cubrir primero el costo de la dieta alimenticia
minima de una familia (cinco personas), y luego el
minimo vital familiar, que incluye los otros reque-
rimientos basicos, ademas de la alimentacion.

Los salarios minimos legales estan lejos de sa-
tisfacer dichas necesidades vitales. Los estudios de
la Universidad de San Carlos (USAC, 1982), mues-
tran, por ejemplo, que en 1981 el salario minimo
medio (Q 3.51 por dia) no representa mas que el
560/0 del costo de la dieta alimenticia minima
(Q 6.31 por dfa) y el 299/o del minimo vital fami-
liar (Q 12.30 por dia) de una familia urbana de cin-
co miembros de la Ciudad de Guatemala. En 1987,
el SMU (Q 3.48 por dia) representa el 420/o de la
dieta alimenticia minima familiar, estimada en
Q 8.38. Y en 1989, el SMU (Q 6.84) representaria
el 749/0 de esas mismas necesidades, estimadas en
Q 9.26 (informacion oral de la Secretaria general
del Consejo Nacional de Planificacion Econdomica.

e) Pago obligatorio de un séptimo dia de des-
canso, como minimo, por seis dias trabajados, con-
forme a lo establecido en la Constitucion Politica
de la Repuiblica de Guatemala (1985, articulo 102,
inciso h). Y esto, en funciéon de que los requeri-
mientos nutricionales —para no mencionar mas que
éstos— de un trabajador y de su familia son tam-
bién necesidades en los dfas de descanso.

f) Fijar los salarios minimos sobre la base del
indice de precios al consumidor (IPC) que mas ha-
ya aumentado: IPC-general (IPCG) o IPCA (Ali-
mentos y bebidas), manteniendo en todos los casos
el acceso a calorias y proteinas a precios accesibles,
como lo explicamos en el parrafo tercero.

De esa manera y tomando como referencia el
afho 1965 —primer afio en que se aplica totalmente
un salario minimo (SMU)—, y fijando este 0ltimo
sobre la base del IPC, el valor del SMU deberia ser,
en enero de 1989, de Q 9.21 por dia, en lugar de
Q 7.04, tomando en cuenta el IPCG, el que, duran-
te ese perfiodo, aumentéo ligeramente mas que el

IPC Alimentario; el cdlculo con este tltimo fndice,
arrojaria Q 9.05, unicamente para mantener su po-
der adquisitivo un cuarto de siglo mas tarde.

La revaluacion de los salarios minimos deberfa
producirse automaticamente, cada vez que uno de
los dos indices citados sobrepasara determinado
porcentaje (50/o, por ejemplo). Es bueno hacer
notar que esa indexacion de ninguna manera esti-
mula la inflacion, pues es inicamente una recupera-
cion del poder adquisitivo del SM, lo que es poste-
rior a una baja del nivel de vida.

Segin lo proclama la Constituciéon (ar-
ticulo 119), “Son obligaciones del Estado. . . .
d) Velar por la elevacion del nivel de vida de todos
los habitantes del pafs, procurando el bienestar de
las familias. . . .”". Si realmente se desea un progre-
s0 y una mejora de las condiciones de vida, en par-
ticular de las de alimentacién y nutricion de la
mayoria de la poblacién que compra lo esencial de
su comida, deberian revaluarse los salarios minimos
mads de lo que aumentan el promedio de los salarios
y el promedio de los ingresos.

Esa es la politica salarial adoptada por la mayo-
ria de las naciones que en el curso del presente
siglo alcanzaron un desarrollo econémico y social
sostenido. Ese es el caso también de los pafses del
istmo centroamericano que gozan de una paz civil.
Su politica salarial y social es una de las razones de
esa paz. Esta les permitié consagrar lo esencial de
sus recursos a gastos destinados a mejorar el nivel
de vida de la poblacion.

Si s6lo se tomaran en cuenta y se ejecutaran las
medidas inmediatas antes sefialadas (las cuales son
condiciones minimas de sobrevivencia de la mayo-
ria de la poblaciéon que vive de los salarios y com-
pra lo esencial de su comida, condiciones sin las
cuales no habra progreso socioeconéomico), el
Salario Minimo de Proteccién nacional deberia
llegar, en enero de 1989, a alrededor de DIEZ
QUETZALES por dia.

CONCLUSION

Uno de los indicadores de las condiciones de
vida de una poblacion, en particular de la alimenta-
cion y nutricion, es el poder adquisitivo alimenta-
rio del salario minimo (o de su equivalente: el
salario de un jornalero).

Aqui se propone medir el poder adquisitivo ali-
mentario del salario minimo por su poder adquisi-
tivo caldrico, es decir, por las horas de trabajo ne-
cesarias para adquirir 1000 kilocalorias del produc-
to mas barato; o todavia mejor, del alimento basico.
En el caso de Guatemala, esto es practicamente lo
mismo que el precio en salario minimo por hora de
las calorias de maiz, éste es el alimento basico, y
casi siempre la fuente de energfa mas barata.
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Cuadro 1
Salsrios Minimos de referencis en Guatesala

(en quetzales corrientes por dfa)

Afos Agricola Urbana
SHMA SMU
1963 0.80
1964 1.13
19565 1.36
1968 1.36
1947 1.38
1968 1.36
1969 1.36
1970 1.36
971 1.36
1972 0.95 1.36
1973 0.97 1.38
1974 1.12 1.69
1975 y.12 1.69
1976 1.12 1.69
1977 1.12 1.69
1978 1.12 1.69
1919 1.12 1.69
1980 2.84 2.74
1981 3.20 3.48
1982 3.20 1..8
1083 3.20 3.48
1984 3.20 .48
1985 3.20 .48
1988 3.20 3.48
1987 3.20 3.48
1988 4.43 6.84
1989 4.50 7.04

Comentarios del Cuadro 1

Salarios Minimos Agricolas de referencia por dfa (SMA)
en la agricultura y ganaderfa

1972: media aritmética de los salarios modales de las
7 remas de “agricultura y ganaderfa®.

1973: media ponderada del salario medio modal anterior
(Q 0.95) del 1-1-73 al 10-11-73 (314 dfas) y el SM
vigente para "Yalgodén® y "ganaderfa® (Q 1.12) del
11-11-73 al 31-12-73 (51 dfas).
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1974 hasta 1979: se mantiene como SMA el SM anterior
(Q 1.12). En efecto, hubo nuevos acuerdos gubernativos:
algunos con SM igual ("cafa de azlicar® en 1974 y “otras
actividades agrfcolas" en 1976), otros con SM superior
("agricultura" Q 1.25 en 1974 y lo mismo en “banano,
platano y tabaco" en 1975), pero también otros con SM
inferior (@ 1.04 para "café" en 1975).

1980: media ponderada del SM anterior (Q 1.12) del 1-1-80
al 3-3-80 (63 dfas) y el SM de @ 3.20 (acuerdo
gubernativo para algodén, café ganaderfa, cafia de azicar)
del 4-3-80 al 31-12-80 (303 dfas).

1988: media ponderada del SM anterior (Q 3.20) del 1-1-88
al 21-1-88 (21 dfas) y el SM unico para ™agricultura
y ganaderfa" del 22-1-88 al

31-12-88 (345 dfas).

1989: SM unificado legal anterior (Q 4.50).

Salarios Nfnimos Urbanos de referencia por dfa (SMU)

1963: salario modal para el “comercio al por mayor Yy
menor".

1964: media ponderada del salario modal anterior
(Q 0.80) del 1-1-64 al

31-5-64 (152 dfas) y el nuevo SM (Q 1.36) det 1-6-64 al
31-12-64 (214 dfas).

1973: media ponderada del SM anterior (Q 1.36) del 1-1-73
al 13-12-73 (347 dfes) y el nuevo SN (Q 1.69) detl
16-12-73 al 31-12-73 (18 dfas).

1980: media ponderada del SM anterior (@ 1.69) del 1-1-80
al 31-5-80 (152 dfas) y el nuevo SM (Q 3.48)
del 1-6-80 al 31-12-80 (214 dfas).

1988: media ponderada del SM anterior (Q 3.48) del 1-1-88
al 21-1-88 (21 dfas) y el nuevo SM (Q 7.04) del 22-1-88
al 31-12-88 (345 dfas).

1989: SM anterior (Q 7.04).



Cuadro 2

Precice an centevoe de quetzal corriente de los alimentos, bebides ¥
conbustibles dondeticos de la Cluded de Gmtemis

Unided 1935 1954 1957 1958 1050 1960 1961 1962 1943 1964 1965 1066 1967 1968 1949 1970 1971 1972 1973 1974 1973 1976 1977 1972 1979 1980 1961 1982 1983 1984 1985 1984 1967 1968 1989

CEREALES ¥

SUBPRODUCTOS

Pan francés corrientelb®® 16 16 W% 1 W8 W W% 6 16 16 16 W 1% W 16 W 16 16 16 2% 24 42 4T 46 52 57 64 65 82 56 62 A3 103 128 128
Tortillas de mafz (1] 15 % 18 16 15 16 WU W 6 16 164 15 17 16 16 4 4 15 13 1% 16 8 18 20 22 26 6 B 2 23 1 3 L0 43 A9
Mafz blanco en grano b ] 5 $ $ L) 4 4 3 3 5 5 L3 3 3 5 5 4 & T &8 9 8 9 ® 9 12 12 W 2 11! 1" 20 2 N W
Pastas psrs scpas th 19 19 19 W W 21 1 aH 21 20 20 20 20 20 20 20 20 23 30 32 32 32 32 M 4 52 53 352 30 59 9 10 115 138
Arrot de segunda ib 11 12 12 1% 13 11 3 13 2 12 % 13 13 13 13 13 13 % S 28 22 5 20 20 30 31 R M 9 M & VT T T
Nosh (averw) ib W oW W W 13 12 13 13 1 13 % 5 W 1% 17 17 17 v 3 3 28 28 27 29 3 3 3 52 & 70 %0 125

FRIJOL, CARNES,
PESCADO ¥ MARISCOS

Frijol megre b 1M 12 WM 11 10 10 &8 1w w 11 1 ? 10 11 11 13 2 117 22 19

20 % 58 a3
Polle (1] 60 6 62 & T2 80 84 88 A7 &2 1% 157 174 204 2W
Carne de res de cocerlb U R U U U N N U N 2% B 23 25 26 28 3 I 3 36 M 34 &9 T3 A7 115 128 132 131 130 134 198 266 296 322 328
Chulets de cerdo b as 00 102 113 134 153 154 162 162 179 242 276 290 299
Pescado (majarra) b 80 00 108 131 135 155 146 113 115 42 180 205 259 267
Comarones b 290 297 3n% N7 856 809 AW
MUEVOS ¥ LACTEDS

Nueves mediancs docerm T4 71 &6 0 9 82 & 59 %9 59 59 39 359 43 59 &0 S8 M

6 76 o8 67T TO & ™ S0 87 B5 68 M 19 150 TR 217 24
Lecha fresce corr. Litro 17 192 19 19 9 19 19 % 11w 19 1% 19 W % W 20 20 20 20 A 27 ¥ ¥ 3 ¥ MU L) 4 L7 &7 S0 & 77 OB W
Lechs en polve 54 9 126 124 124 125 48 152 200 209 240 233 33 430 46T 456 493

MUSACEAS ¥ PAPAS

Papas 1] W 10 P W M ® 9 7 7 7 6 ] [ ] 7 [ ] | 7 T 12 11 11 12 1% 13 18 15 13 12 W 13 @ 27 3 3% 67
Sananos madur e Ib 3 3 S [ ] é S ] [ ] 6 3 3 é L] ] P W ? 10 &6 N 9 11 13 1% 14 1% 1 W% 16 16 19 19 25 W
Plitanos maduros 1] 7 [ ] 7 é [ 7 [ ] 7 [] T & [ ] 9 [ ] [ ] a ] f 11 1% 10 9 M 10 M 13 W W W% 15 22 2r 2" M1 B
AZUCAR Y GRASAS

Acaite corriente 635 mt 66 60 70 &9 B1 98 132 121 101 & 141 189 A7 212 230
Margarina 1] 56 58 60 56 S8 & 73 B3 B A8 124 154 157 162 188
Nanteca de cerdo 1] 3% 32 33 33 1M 3 3% W 37 36 3 36 37 36 38 38 34 38 49 4V 6B A2 ST 62 100 V9 94 85 B9 118 182 182 181 W
Axicer promulada 19 8 8 &8 8 & 8 B8 2 [ ) [} 8 8 & [ ] 8 8 8 3 &8 '? 9 11 M W S B8 N 2 N 2 2 BT W W I
FRUTAS ¥ LEGUMDRES

Colsquil (chayote) ww 2 3 2 g 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 & & 7 & 8 10 10 W ¥y 9? 9 12 W W A W
thile verde picante Lb 120 123 121 192 229 258 U0
Repollo (1] W 18 19 3 2 23 27 23 27 2% 2w 45 o3 %52 50
Naranjas madursa ib T 7T 10 B g 1 9 ? W W0 1 W 1 2 2
Menzanas maduras b B M 42 & BL 124 148
Tomate Ib % 15 W % W 1 1w 1 9 9 | I ] [ ] ? % 10 10 9 17 13 15 19 20 19 17 20 19 18 17 A1 3 W ¥ & ¥
SAL ¥ DEBIDAS

Bebide gasecsa 350 ml 6 & & & & & & & & 6 & & & ? T 7 T 7 T B8 10 11 10 13 15 15 20 20 20 20 20 34 42 4T 54
Cervers 95 el 23 23 20 5 24 W W AU N 25 24 20 24 2 26 W 26 26 24 26 32 30 30 30 3T 4T (9 S0 55 ST &9 B3 82 115 135
ton 750 ml 393 415 47T 553 415 671 4BY
Café tostado molido b 81 64 68 AT 86 60 81 &0 &0 & 65 6L 63 483 43 M 70 & 66 A7 DL 139 229 220 210 200 176 139 125 136 2k 423 490 %04 514
Sal comin 1] & [ [ & & 4 [ ] & [ ] & 4 4 [ 4 [ L} & [} 5 5 [ [ & 4 10 12 12 10 1w 1n W 19 2 n
COMBUST |DLES

Lefa rajada 100 L. 200 248 331 377 457 405 418 300 580 549 S50 BLD 996 1044 1226
Kerosins Us gal S8 59 640 40 &8 91 113 119 112 126 138 185 232 254 277
Gas propano 35 b 540 540 409 632 W38 730 V43 726 T8 Ti2 TIS Y90 BiL 806 B33
Energin eldctrica 100 kwh 673 TO4& 723 TBO BLT 1126 1380 1259 1260 1222 1222 1224 1250 1260 1260

(*) A srere
{**) Libra de¢ 460 pramos
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Cuadro 3

Indices de Precios al Comswmidor (IPC) e fndices del Salario M{nimo

Urbano de referencia (S)) de la Ciudad de Guatemala

Todos loz fndices son promedios anuales, excepto aquéllos
de 1946 que corresponden al mes de sgosto y aquéllos de
1989 que son los de la cusrta semana de enero

Afos 1PC General] IPC General] IPC General] IPC Alhnentolch Alhnentocl 1PC Alllnento;su.l Indice SIIJ‘ ISMU/IPCG | ISMU/IPCA
base sgosto[base 1975 |base marzo-|base sgosto se 1975 base marzo- kentavos base 1975 |en X en %
de 1944 sbril 1983 | de 1946 sbril 1963 | por dfs base 1975 | base 1975

1946 100,0 45.3 100.0 1.2

197 101.3 45.9 101.3 41.7

1948 108.2 49.0 135.1 55.6

1949 115.7 52.4 145.8 60.0

1950 126.0 56.2 156.7 64.5

1951 129.7 548.7 165.3 885

1952 1258.0 57.1 165.5 68.2

1953 130.6 59.1 166.5 68.6

1954 134.2 60.8 176.7 72.8

1955 1356.5 81.8 171.5 70.6

1956 137.8 62.4 172.1 70.9

1957 1356.3 61.7 153.2 43.1

1958 137.8 62.4 155.6 64.1

1959 137.2 62.1 152.6 62.9

1960 135.5 61.4 148.5 61.2

1961 134.8 61.1 1446.8 60.5

1962 137.6 62.3 149.6 61.6

1963 137.8 62.4 150.0 61.28 80 &7.3 75.8 78.6
1964 137.5 62.3 149.2 61.4 113 86.9 107.4 108.8
1965 136.4 61.8 149.1 81.4 138 80.5 130.3 131.0
1966 137.3 62.2 149.0 81.4 136 80.5 129.4 131.1
1967 138.0 62.5 149.0 61.4 136 80.5 128.8 131.1
1968 140.6 63.7 154 .4 63.6 134 80.5 126.4 126.5
1969 143.6 65.0 156.1 643 136 80.5 123.7 125.2
1970 %7.0 64.6 162.4 86.9 136 80.5 120.9 120.%
1971 146.3 64,3 159.3 65.6 136 80.5 121.5 122.7
1972 147.0 66.6 159.4 65.7 134 80.5 120.9 122.6
1973 168.2 76.2 190.2 8.3 138 81.7 107.2 104.2
1974 195.1 88.4 217.1» 89.4 169 100.0 113.2 111.8
1975 220.8 100.0 242.8% 100.0 169 100.0 100.0 100.0
1976 243.3 110.2 265.8 109.9 169 100.0 90.7 91.0
1977 272.2 123.3 295.0 121.5 169 100.0 81.1 82.3
1978 293.9 133.1 307.9 126.8 169 100.0 75.1 78.9
1979 322.8 146.2 338.7 139.5 169 100.0 68.4 7.7
1980 361.7 163.2 373.3 155.8 27k 162.1 99.0 104.1
1981 3or.9 180.2 418.6 172.4 a8 205.9 114.3 119.4
1982 399.9 181.1 407.9 168.0 348 205.9 113.7 122.6
1983 432.2 195.8 106.1 428.3 176.4 105.5 348 205.9 105.2 116.7
1984 4£37.5 198.2 107.4 &2r.1 175.9 105.2 348 205.9 103.9 117.1
1985 521.4 236.2 128.0 520.5 2144 128.2 3.8 205.9 ar.2 96.1
1988 692.1 313.5 169.9 707.6 291.4 174.3 3.3 205.9 85.7 70.7
1987 767.5 UN7.6 188.4 816.3 336.4 201.2 348 205.9 59.2 61.2
1988 846.5 383.4 207.8 937.4 3a5.1 230.9 684 L04.7 105.6 104.8
1989 932.1 4221 228.8 $01.8 408.5 26k.3 T04 416.68 3.7 102.0

En negritas, fndices de precios del INE. Los demés (ndices han sido calculados por nosotros. EL SMU se establecié a partir de los
datos del Ministerio de Trabajo y Previsidn Social.

(*) Calculado por analogfs con el IPC General.

Cuadro &

Indices de precios al consumidor de (a Ciuded de Guatesala
por grupos de al {mentos y bebides

Base: marzo~abril de 19832100

Todos los indices son promedios anuales, excepto aquéllos de 1989 que
corresporden a la cuarta semana de enero

Afos ALIMENTOS Carnes, Harinas, Huevo. ¥y Azdicar, Aceites ¥ Frutes Vegetales Alimentos varios Bebldas
Y pescado ¥  cereales y productos dulces y grasas y legumbres y bebidas alcohé~
REBIDAS mariscos subproductas |écteos confites no alcohblicas licas
1983 105.5 102.9 102.6 106.2 119.1 97.3 9.9 126.4 102.2 106.1
1984 105.2 103.1 99.0 105.1 123.5 105.3 103.3 131.3 9.4 110.4
1985 128.2 141.9 106.6 138.0 130.0 137.1 121.6 160.2 116.3 129.9
1986 174.3 193.3 154.6 171.0 156.8 183.5 189.0 25.9 155.8 157.1
1987 201.2 219.5 186.1 204.8 185.6 182.1 185.2 269.7 178.3 166.9
1988 250.9 243 ,.6* 217.8~ 229.1 210.8* 199.0* 218.1* 352.6" 221.3* 185.7*
1989 264.3 2541 222.3 255.8 220.3 213.4 a57.0 355.6 225.4 213.4

(*) Indices pars toda la Republica, aquflios de la Capital no estén disponfbles.



Cuadro 5
alimantos, babides y combustibles domfaticos de la Cludad de Getemsla

Precios en Salarfios Ninfaos Urbencs (SEJ) por hors de cantidedes fislicas da
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Cuadro 6
Precic de 1000 kilocelorfes en Salerics Ninfmos Urbenos (SUJ) por hora
por grupos de alisentos y babides de la Ciudad de Gumtemla
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Cuadro 7
1970 1971

por grupos de alimantos de la Cluded de Guatessla

Precio da 100 grasce de proteira en Salarics Minimos Urbanca (SMU) por hora
1968 1967 1968 1969
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68.153 73.83 79.51 113.38 150.01 119.42 138.49

2.40 8.78 8.7 ¢

0.87 10.05

04 8.04 6.68 6.6 6.48 10.03 6.68 10.03 6.63 10.03 9.88 10.76 10.76 18.81 16.14 21,51 26.89 16.59 13.06 11.75 11.71 10.71 15.67 20.90 24.81 13.29

20.96 17.67 14.68 14.68,13.05 14.68 22.84 15.31 16.31 14.68 27.33 17.06 19.69 24.92 26.25 24.94 22.31 168.19

18

Gllisquil (chayote) 17.
thile verte picante

Repollo

FRUTAS Y LEGUMBRES

Naren]ss saduras

Manzanes maduras

Tomate
(*) A smwmro



Cuadro 8

Clasificacién de los alimentos y bebides de la Ciuded de Guatesmls segin
el precioc de les calorfas en Salarios Ninimcs Urbanos (SHU) por hora

Precio de 1000 kilocalor(as

AROS 1963 1965 1973 1975 1979 1983 1987 1988 ENERD 1989
Aceite = | Aceite = | Aceite = | Azdcar 0.24 Mafz 0.26{ Mafz 0.17| Mafz D.30] Mosh » | Mosh -
Mafz 0.30|mMafz 0.18|Maf2 0.26[Mafz 0.26|Azicar 0.40 [AzGcar 0.29 [Azicar 0.39 [Mafz 0.15 Mafz 0.14
Aricar 0.45|Azdcar 0.2T|Azdcar 0.256[(Frijol 0.60|Manteca 0.73 |Arroz 0.41Acefte 0.84 JaAzOcar 0.23 |[Azdcar 0.2¢
Frijol 0.64|Frijol 0.41|Manteca 0.54|Aceite 0.61]Aceite 0.74 [Aceite 0.45|Frijol 0.9 [Manteca 0.47 [Arroz 0.49
Mosh 0.72|Arroz 0.42|Arroz 0.55[Manteca 0.71]|Arroz 0.74|Frijol  0.47|Tortilla 0.99 jAceite 0.48 |Aceite 0.54
Arroz 0.78 |Mosh 0.46[Mosh 0.61[Pan 0.78{Mosh 0.77 |[Manteca 0.48|Arroz 1.00 jArroz 0.51 [Hanteca 0.54
Manteca 0.94{Manteca 0.52|Frijol 0.43|Arroz 0.7 |Mergarina 0.83[Tortitla 0.54 |[Menteca 1.03 [Margarina0.57 Margarina 0.57
Pan 1.10{Pan 0.65 [Pan 0.64 |Kergarina0.B80]Frijol 0.91 jMargerina0.58 [Hargarina1.09 [Tortilla 0.57 [Tortilla 0.60
Pastas 1.33|Tortilla 1.01|Pastas O0.85|Tort{lla 0.82|Pastas 1.02 |Banancs 0.67 [Bananos 1.58|Frijol 0.43Fri]ol 0.60
Plitanos 1.55/Bananca 1.06[Tortilla 0.94|Mosh 0.82{Tortilla 1.12[Pastas 0.75|Plétencs 1.50 |Pastas 0.85 [Pastas 0.99
Tortills 1.72|Plétsnos 1.22 Plétancs 1.565|Pastas 0.96|Plétanos  1.34 |Plitancs 0.3 [Pastas 1.80|Plétancs 1.00 |Pan 1.00
Papas 1.93{Leche fr.1.67 |Leche fr.1.74|PLétancs 1.22|Pan 1.69 |Papas 0.89 [Mesh 1.560 [Pan 1.03|plétancs  1.12
Bananos 2,17 |Gdisquil 1.94|Papas 1.91|Papas 1.43|Leche fr. 2.34|Pen 0.98 |Pen 1.62 |8ananos 1.06 |Bananos 1.23
Leche fr. 2.54|Casecsa 3.25|8anancs 2.10|Banancs 1.88[Papas 2.34 [Banancs  1.16 |Papas 2.21 {Leche fr.1.42|Leche fr. 1.53
Gdisqui 14.95|Res 3.43|Gdisquil 2.87|Leche fr.1.91|Banance 2.57 |Leche fr.1.62|Leche fr.2.45 |Pepas 1.80|Naranjes 1.84
Gaseosa 5.53|Huevos 4.13|Gasecsa 3.74&|Leche e.p2.62|Narsn]jas 3.06|Naranjas 1.85]Naranjse 3.90|Naranjas 2.08|Papas 2.10
Res 5.60|Tomte 5.59|Muevos &.42|Narenjas 2.68[Leche e.p. 3.14 |Huevos 2.41[Leche e.ph.81|Leche e.p2.39 |Leche o.p. 2.52
Huevos 7.02]Cerveza 11.05 |Res 4.87|Gaisquil 3.12[Huevos £.45 |[Leche e.p2.47 Huevos  4.87 |Huevos 2.97|GDisquil 2.62
Tomate ?.51 Tomate 10.41|Huevos 3.83|Cerdo 5.45 |Pollo 3.32 Cerdo 6.47 [Cerdo 3.46 |Huevos 3.30
Cerveza 18.78 Cerveza 10.39|Cerdo 4,10|Pollo 5.66|GOisquil 3.41]Pollo 6.64 |GOisquil 3.356|Cerdo 3.46
Res 4.19[Gaseosa 6.54 |Manzenas 3.52 |GOisquil 7.20|Pollo 3.96|Tomate 4,32
Gaseosa &.36|GOisquil 7.81|Cerdo  3.80 |Manzanas B.22|Gasecsa 5.07]Pollo 4£.36
Pollo &4.72|Tomate 8.50|Tomate 4.13 [Gaseozs B.90[Ron 5.24 |Ron .17
Repollo 6.51{Repollo 11.17|Gasecss 4.24 [Ron 9.45 [Repollo 5.98|Repolle  5.58
Tomate 7.50|Res 12.69|Ron 6.07 [Tomate 9.47|Tomate 6.05|Casecsa 5.66
Pescado 10.27|Cerveza 13.70|Repollo &.10|Pescada 12.78 [Manzsnes 6.18|Manzenas 7.14
Cerveza 11.85|Pescado  16.81|Res 6.97 |Repol lo 14.23 |Pescedo 8.21|Pescaco 8,23
Pescado 7.04 |Cerveza 15.83 |Res 8.78|Res 8.69
Cervezs 9.89 |Res 15.87 |Cerveza 10.52]Cerveza 12.00
Chile 15.78[Chile 30.12|Chile 17.26|Chile 15.60
Camarén 22.47 [Camardn 66.32|[Comarén 31.89[Camarén  32.13
- $in date.
Cuadro 9
Clasificacién de los alimentos de la Ciuded de Guatessla segiin el precio de
lag protefnas en Salarios Ninimos Urbencs (SWU) por hora
Precio de 100 gramos de protefna
AROS 1943 1965 1973 1975 1979 1983 1987 1588 ENERO 1989
Frijol 0.90{Frijol 0.58|Frijol 0.89|Frijol 0.85|Mafz 0.99|Mafz 0.64[Nafz 1.17|Nosh = [Mosh -
Mafz 1.16Mafz 0.68 Maf2 0.94 |Maflz 0.99|Fri jol 1.28|Frijol O0.68|FrfJol 1.33 Mefz 0.57 [Mafz 0.53
Mosh 1.99 |Mosh 1.26 [Mosh 1.69|Res 2.21 [Mosh 2.10|Mosh 1.83 [Mosh L.40)Frijol  0.89]Frijol 0.85
Res 2.96|Res 1.8% jPan 1.87 |Mosh 2.25 [Pastas Y.40|Arroz 2.08|Pan L.7T|Arroz 2.58]Arroz 2.7
Pan 3.22|Pan 1.89 |Res 2.57|Pan 2.29[Arroz 3.72|Papas 2.50 |Arroz 5.07 |Leche fr.2.79|Pan 2.93
Arroz 3.93|Arroz 2.13 jArroz 2.80 |pastas  3.20 L-cho fr. 4.680|Pastas 2.52|Tortillas 5.13|Pastas 2.84[teche fr. 3.01
Pastas &4.43|Pastas  2.48 |Pastas 2.8 |lLeche fr.3.77|P £.95|Tortilla 2.82 |Leche fr.5.22 |Tortilla 2.93|Tortilla 3.10
Papes 5.43|Papes 2.74 |Leche fr.3.42|Arroz 4.00 Pollo 5.29|Pan 2.87|Pastes  5.34 [Pan 3.01Pastas .N
Leche fr.5.60|Lechae fr.3.29 |[Tortilla 4.85|Papas 4.04 [Tortilia S5.81[Pollo 3.10]Polle 6.20|pollo 5.70|rollo 4.07
Tortilla 8.92|Tortilla 5.25 [Papas 5.40|Tortilla §.22 |Leche w.p. 5.83|Leche fr.5.18 [Papas 6.25 [Huevos 3.92{Pescedo  4.15
Huevos 9.28|Huevos 5.46 [Huevos 5.83|Pollo &.41 |Huevos 5.88{Huevos 3.18|Huevos 6.43 [Pescado 4.15 [Huevos 4.36
Bananos 16.47|G0Tsquil 6.68 |GOlsquil 9.88|Leche e.pt.87 (Papas 6.62|Pescado  3.56 |[Pescado 6.45 [Lache e.ph.44 [Res 4£.59
Gaisquil17.04|Banancs B8.07 [Banancs 15.91|Huevos 5.06|Res 6.70|Res 3.68|Res 8.38 [Res 4.64 |Leche e.p. 4.69
Plétancs18.90|Tomate 14.88|Plétencs20.09|Pescado 5.19 [Pescado  8.49|Leche @.pt.60 |Leche ¢.p8.54 [Papes  5.09 [Papas 5.9
Tomate 24.96|Plétancel4. 83 |Tomate 27.33|Cerdo  8.45 |Cerdo 11.24|Cerdo 7.82 |[Bananos 11.99 [Cerdo 7.12 |Cerdo 7.4
Repollio 10.73 [Naranjas 15.08|Bananos B8.83|Cerdo 13.33|Benancs 8.03 |[GOisquil 9.04
GOisquil10.76 [Plétancs 16.41|Maranjas 9.76 |PLétancs19.56 |Repollo 9.84 [Repollo .20
Narsnjas14.07 [Repollo 18.39|Repolio 10.05 |Naranjas20.50 aranfas10.93 |Banance 9.36
Bananos 14.29 [Barancs  19.49|Plétancs10.14 [Repollo 23.44 [PLétancs12.16 [Naren]as 9.65
Plitanos14.91 [Tomate 22.31|Tomate 10.84 {GOisquil24.81 |Glisquil13.29 {Tomate 11.34
Tomate 19.69 |GOIsquit 26.B9|Camarén 11.17 [Tomate 24.B6 |Camarén 15.85 |Plétance 13.40
Giisquil11.75 |Camardn 32.97|Tomate 15.39[Camarén 15.97
= $in dato.
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Cuedro 10

Comparacién intermational del poder adkpisitivo calécico del salario afnimo

(o equivalente): precios en salarioa por hora de

1000 kilocalorfas mia baratss

Afos | Frencia Afos | Ciudad de Guatemala | Affos | La Paz Afios | Rabat-Salé Afos | Bujumbura Afos | xigell
Bolivia Marruecos Burundi Ruanda

PaN MAIZ EN GRANO CEBADA MARINA DE NARINA DE SORGO
(Fourastié, (Lsure y col., (Laure ¥ TRIGO TIERNO YUCA (MAICILLO)
Bazil, 1984, 1989) col., 1988) (Coussement (Lemaire, {Laure,
pP.252;Randoin, et al., 1980) 1980) 1980)
1976)

1801 | 0.987 1963 | 0.30 1975 | 0.196 1972 | 0.209 1969 | 0.535 1945 2.286

1802 | 1.15% 1964 | 0.21 1976 | 0.196 1976 | 0.205 1970 | 0.651 1966 2.333

1803 | 0.849 1965 | 0.18 1977 | 0.180 1971 | 0.674 1967 0.7328

1804 | 0.498 1966 | 0.14 1978 | 0.173 1972 | 0.581 1968 1.071

1805 | 0.763 1967 | 0.18 1979 | 0.150 1973 | 0.535 1969 1.071

1810 | 0.698 1968 | 0.18 1980 | 0.226 1974 | 0.744 1970 1.02%

1820 | 0.8s% 1969 | 0.13 1981 | 0.263 1975 | 1.256 197 0.952

1829 | 1.163 1970 | 0.18 1982 | 0.308 1976 | 1.188 1972 1.119

1830 | 0.943 1971 | 0.1 1983 | 0.380 1977 | 0.558 1973 0.857

1840 | 0.233% 1972 | 0.1% 1084 | 0.510 1978 | 0.605 1974 1.119

1847 | 1.102 1973 | 0.24 1979 | 0.%07 1975 1.0M

1848 | D.645% 1976 | 0.23 1976 0.952

1849 | 0.608 1975 | 0.26 1977 1.02%

1850 | 0.5&3 1976 | 0.23 1978 1.024%

1851 | 0.543 1977 | 0.26

1852 | 0.549 1978 | 0.26

1856 | 1.008 1979 | 0.26

1860 | 0.771 1980 | 0.2%

1871 | 0.914 1981 | 0.17

1878 | 0.739 1982 | 0.14

1880 | 0.739 1983 | 0.17

1890 | 0.633 1984 { 0.14
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