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RESPUESTA INMUNE ESPECIFICA EN LECHE HUMANA.

Cruz, J R. & L.A. Hanson.

Instituto de Nutricidn de Centro América y Panami, Gua-
temala, Universidad de Gotemburgo, Suecia.

Con el objeto de determinar si las mujeres nodri-
zas del area rural de Guatemala son capaces de producir
antjcuerpos del tipo IgAS adecuadamente en respuesta a
retos antigénicos a nivel intestinal, se estudiaron 6 ma
dres. de Santa Maria Cauqué y 6 del &rea urbana. A cada
una,.de ellas se les administrd diariamente 2 g de aisla-
do proteico de caupi (Vigna sinensis) per os por 5 dias
congecutivos, a partir del 5° dia post parto. Se obtu-
vieron muestras de leche inmediatamente antes de la pri
mera 'dosis del antigeno y 7, 14, 21 y 28 dias después.
Los niveles de anticuerpos del tipo IgA especificos con
tra caupil se determinaron utilizando la técnaca ELISA.
Los resultados demuestran que la inmunizacidn intestinal
induce. a) el aparecimiento de niveles de anticuerpos es
pecificos en leche en mujeres lactonegativas; b) la dis-
minucidn de niveles de anticuerpos pre-existentes en le-
che y ¢) una respuesta similar en mujeres de ambos gru-
pos de poblacidn.

Los resultados indican que las mujeres del area ru-
ral de Guatemala responden adecuadamente a retos antigé-
nicos intestinales y, por lo tanto, que la alta.tasa de
diarrea que exlste entre nifios de esas A&reas no esta
asoclada a deficiencias de factores inmunoldgicos espe-
cificos en la leche de madres nodrizas determinadas por
su estado nutricional.
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ESTUDIOS VIROLOGICOS DE POLIOMIELITIS EN GUATEMALA.
Cruz, J:R., M.A. Monterroso, L. Gonzflez y O. Zeissig.
Instituto de Nutricidn de Centro AmEérica y Panaml,
Ministerio de Salud Pliblica y Asistencia Social.

A partir de julio de 1982 se observé un incremento
considerable en el nGmero de pacientes que consultaron
al Instituto de Rehabilitacién Infantil y Clinica de Po-
lio en Guatemala, con diagndstico clinico de poliomieli-
tis. Con el objeto de confirmar el diagnbéstico y de de-
terminar qué serotipo(s) de poliovirus podrfa(n) ser res
ponsable(s) del brote epidemico se decidi8 hacer estudios
virolégicos y seroldgicos de los casos. Se estudiaron 50
nifios, admitidos en forma consecutiva a la Clinica de Po-
lio, del 15 de julio al 7 de octubre de 1982. De ellos
se obtuvo una muestra de heces para el aislamiento de
poliovirus en cultivos celulares de HEp-2 y muestras de
suero de la etapa aguda y convalesciente de la enfermedad
para la detexminacién de anticuerpos.

Los pacientes, entre 4 y 5 afios de edad, procedfan
de 7 departamentos de Guatemala, siendo 30 niiflas y 20
nifios; de ellos, 20 y 14, respectivamente, no habfan si-
do vacunados y 6 tenfan historia de tres dosis de vacuna
oral de polio. Se aislS poliovirus de 45 de los 50 suje-
tos, siendo 38 (84%) poliovirus 1 y 7 (16%) poliovirus 2,
Ninguno de los 6 nifios con historia de vacunaciSn comple-
ta mostr6 anticuerpos neutralizantes contra los poliovi-
rus en suero agudo. Se recomienda evaluar la calidad de
la vacuna que se aplica y la efectividad de la misma en
inducir una respuesta inmune adecuada.



