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Introduccion

E1l presente documento reflelJa l1a experiencia
de un ano de trabajo con la comunidad de Pacoj, en

San Martin Jilotepeque, Chimaltenango; dicha
experiencia estd relacionada con aspectos de
organizacién, participacidn Y educacidn en

alimentacidén y nutricidn.

Queremos aclarar que el presente documento ha
sido elaborado conJuntamente con representantes
comunitarios de Pacoj y el equipo técnico de PEAN-
INCAP.

Por 1o que los dibujos y textos escritos a
mano se respetaron en su totalidad y el apoyo
técnico del PEAN/INCAP ha sido en el ordenamiento
de todas Tas 1ideas expresadas en 1los dibujos asi
como el aporte que la experiencia ha dejado.

En la presente experiencia se describen los
pasos que se fueron dando conjuntante Equipo PEAN-
INCAP-Comunidad en el desarrollo de 2 proyectos
(granjas avicolas familiares y huertos familiares)
Y que permitieron el desarrollo de contenidos en
EAN.

Agradecemos a la comunidad de Pacoj, 1la
muestra de solidaridad hacia el equipo INCAP,
expresada a través de su participacion y
conocimiento popular que ha abierto un espacio
para continuar en el proceso de un mejoramiento de
vida integral comunal.



II. IDENTIFICACION DEL LUGAR



ldentificacion
del Lugar

Paraje Pacoj de la Aldea Chijocén y Municipio
de San Martin Jilotepeque, departamento de
Chimaltenango.

Estd ubicado al norte del Municipio de San
Martin Jilotepeque, a 8 kilédmetros de distancia y
a 25 del departamento de Chimaltenango a 79
kildmetros de Guatemala.

Sus colindancias son: al norte, con el
paraje Pocoxpdén; al sur, con el paraje Cruz Nueva,
de la aldea Estancia de la Virgen; al este, con el
paraje Pacojito de la Estancia de la Virgen; al
oeste, con el paraje E1 Rosario, de la Aldea
Choatalun.
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Por ser un lugar conocido por todos sus
habitantes, cada lugar se identifica por
el apellido de sus pobladores o familia;
ejemplo: los Ch1i Cusanero, los chi
Martinez, los chi Uz, 1os chi Culpatan.




PACOJ es el nombre de esta comunidad, el
cual adoptaron desde hace 20 anos.

PARI-PACOJ era el nombre anterior, 1o
que en Cakchiquel significa: PARI-sobre
las PACOJ-Cumbre o cerro.
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Nuestra poblacion es de 301 personas
aprox imadamente, provenientes de 68
familias que 1integran 1a comunidad.

Se cuenta que hay mayoria de mujeres.

Hablamos en espanol pero
preferimos nuestro idioma
el Cakchiquel ya que es
mejor; nuestra herencia
es la agricultura, dejada
por nuestros padres, pero
en estos tiempos se nos
ha dificultado ya que
cada vez tenemos menos
tierra.




Nosotras también hacemos esta historia,
vamos al proyecto de huertos familiares

de Pocoxpdn.
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La época moderna
1legs a nuestra co-
munidad robandonos
{\ parte de nuestra
cultura.

Antes nuestras tinajas eran de barro, el
agua se mantiene fresca. Hoy son tinajas
plasticas. La produccién de la tierra
es sdlo maiz, frijol, muy poco otros
productos, pues también nos hace falta
agua.




III. HISTORILA



Historia

La historia empieza asi: No se sabe cuando se
fundd el caserio y quiénes fueron los primeros
pobladores del lugar.

ET nombre actual es PACOJ, pero los mas ancianos
1o 11aman PARI-PACOJ, que en Cakchiquel significa
Pari: sobre l1la y Pacoj: Loma, cumbre o cerro y
juntaron las dos palabras: SOBRE LA CUMBRE. Se
habla un poco el espanol, pero se prefiere el
Cakchiquel el cual hablan al 100%.

Aqgui en la aldea Chijocdén, hace 55 anos (1930-
1934), solo habian 5 familias: Mingo Uz, Mingo
Atz, Julian Martin, Antonio Martin, Julian Atz.

Don Modesto Cusanero de 67 anos de edad, cuenta
que ellos salian a la costa sur (Escuintla) iban a
la finca San Rafael Los Planes y para el camino
tostaban tortillas, café, ademas panela para
endulzar, caminaban durante 3 dias para llegar a
las orillas de Escuintia, se estaban un mes o0 mas
dependiendo del trabajo.
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Para l1legar a l1a capital caminaban durante 2 dias
y 1levaban carga de un quintal de naranja, mas 1a

comida Yy Ssus tecomates, algunos l1levaban 60
docenas de huevos, todo estu 1o cargaban en la
espalda o en su '"cacaste', algunas veces en

besti1as de carga.

En aguel tiempo se daba mas la granadia vy se usaba
canasto, hoy ya no.

Durante el trayecto llevaban hazaddn en medio de la
carga, la ruta era San Juan Sacatepéquez, pasaban
Ui puente en tiempo de dinvierno 1o T1lamaban Pan
Arco que en Cackchiquel saignaificaba Puente,

Segun  cuentan el apellida Cusanero proviene de la
Aldea Estancia de la Virgen, estos Cusanero, segun
quien lo cuenta, Pantaledn Cusanero a través de 5
hi1jos hasta l1a fecha; cuentan que en el lTugar
donde estan sdélo se hablaba €1 Cakchiquel, y qu=
1legaron

1os ladinos y preguntaron quée lugar es
este y contestaban el co).
Durante el trayecto encontraron una mu)er moliendo
sus especies para hacer su comida, cuando 1legaron
los ladinos y Tle preguntaron qué trabajgn esta
haciendo, ella contesto "Jdocon Jocon"  y los
ladinos no sabian hablarlo, tampoco entenderlo y
o dejaron como Chigocdédn, 1o dejaron como un
choque, y2 dque ni1 ladinos e Indigeneas pudieron
entendarse.,

Cuentan que en Chi3jocén sélo habia una familia y
que 1a finca La Merced fue una colonia.

Que Moisés Martinez fue un sacerdote, que a traves
de Ta 1imagen del patron del pueblo provino el
apellido Martin.
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Cuentan que donde estad el cementerio actualimente,
existié un &rbol de encino bien grande que media
alrededor de 2 metros y medio de diametro y que un
joven 1o quemé y tardé entre 13 y 15 dias en

consumirse el Parinimaché, como 10 recuerdan hasta
la fecha.
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Tradiciones

TRADICIONES::

Para las fiestas de &1 dia de la Santa Cruz hay un
juego tradicional de TORO PETATE", se Juega de la
siguiente forma:

Un grupo de hombres baila al acompanamiento de
misica de guitarra y violin, el grupo baila
conforme el reglamento del grupo.

La fiesta de la aldea se celebra el 12 de marzo
(Dia de San José), otra celebracidn que se l1leva a
cabo es la del l de noviembre, 1levando al
cementerio, algunas cosas, como elotes y otras
cosas, @stas son como un obsequio para los finados
del cementerio.

Todavia se fuma cigarro de tuza y tabaco.,.

Actualmente celebran sus festividades ano con ano,
con entrejados de maiz y se usan instrumentos
como violin y guitarra para alegrar la fiesta, se
acostumbran doce sones, después, se inicia el
baile con dos ninos con dos pares de mazorcas en
los hombros, a 1l1os 1lados después 1o hacen Tos
hombres adultos, durante el baile se brinda unas
copitas de aguardiente criollo (campesino),
después el baile de las mujeres adultas.

Antes de estos acontecimientos se reune a todas
las familias vy vecinos, para hacer los
preparativos necesarios como por ejempla, Pulique
de carne de res y de pollo y el atol de pelote que
se compone de pimienta y de maiz tostado y molido

17
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E1T Akual no podia faltar en nuestra
historia, Akual en nuestro idioma
significa: E1 patojo que trabaja el
campo con su hazadon, machete y tecomate
en mano y tercio de lena.

En 1a espalda hacemos posible nuestro
desarrollo.
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Parte de nuestra cultura, es también
el sentimiento musical, aungque nues-—
tros instrumentos son antiguos, es-

tamos presentes.
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XKAT se quemd; trabajamos nuestra
historia con candelas y el material se
nos quemd, soy del grupo artistico.
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V.

CREENCIAL
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Creencias

CREENCIAS:

La mayoria de las personas son catdélicas y existen
dos cofradias de Mayordomos y Capitanes, 1la
cofradia estda compuesta de seis personajes y 1o
mismo sucede con los Capitanes.

Cuando hay una celebracién el gasto o colaboracion
es parejo cada Mayordomo cuida una semana 1la
iglesia.

Las esposas tienen el compromiso de colaborar con
ellos en el aseo del oratorio y cambio de las
flores cada 3 dias, 1os sabados y los martes, el
tiempo que tienen que servir los mayordomos y 10s
capitanes es de un ano.
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Los animales SON

todasia
idioma
culebra,
SEQJIIr-os

quUEremos

Tziquir-
adelante.

parte de

mencionar
Kic-1a ardis,
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nuestros recursos

algunos en nuestro
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pajaro,
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COMUNITARIO
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Desarrollo
Comunitario

S o Coma 72/ dad
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La historia es nuestra, asi nos vimos 1la
primera vez en la primera reunidén de 1la
comunidad de Pacoj y el equipo de INCAP
priorizando las necesidades nuestras.
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En base a reflexiones participativas generadas con

la comunidad se concretaron dos proyectos:

1. Hortalizas familiares y comunales.

2. Granjas avicolas familiares,

con €1 fin de que a la par fueran medios para generar
actividades educativas en alimentacion y nutricion
utilizando l1a trilogia de accidon—-reflexion-accidon.
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En 1os viajes intercomunitarias hemos
aprendido nuevas técnicas.
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Dentro de 10 que s& ha denominado
integral, 1a comunidad también
financiamiento de otras dnstituch
les ha permitido el desarrollo de otr
como tienda popular, moline mixtamal,
cana para panela, Jjabdn, escuela.

desarroullo
ha obtenido
ories 10 que
0SS proyectas
casa comunal,
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GRACIAS A LAS INSTITUCIONES QUE CREYERON
EN NOSOTROS ES POSIBLE DAR A CONOCER
NUESTRO GRADO DE AVANCE EN UN PROCESO DE
DESARROLLO INTEGRAL.
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| ESTA ES LA PRIMERA ESCUELA QUE FUE
CONSTRIUIDA POR NUESTROS PADRES Y FUE
DESTRUIDA POR EL TERREMOTO EN EL ARO
1976. NUEVAMENTE  SE  RECONSTRUYO  DE
HORCONES Y LA PARED CON BLOCK Y CARAS.
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HEMOS TENIDO EL APOYO TECNICO Y FINANCIERO
DE OTRAS ORGANIZACIONES Y EL DESARROLLO
INTEGRAL COMUNITARIO QUE ES LO QUE ESTAMOS
HACIENDO EN PACOJ, TAMBIEN SE LO AGRADECE-
MOS A ELLOS.

Al



