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I. PRESENTACION

La investigacidén participativa en fAmérica Latina, es un tema
de mucha actualidad que bha generado discusiones, reflexicones vy
andlisis por parte de cientificos scciales, técnicos y personas
involucradas en esta experiencia metcdoldgica. Dichas reunicnes
han ;ido de vital importancia ya que en estas se han analizado no
solamente los aspectos idecldgicos y abstractos de esta nu=ava
opcidn metodoldgica, sinoc también todos aquellos relacionados con
su aplicacidén practica. La investigacidn participativa se ha
caracterizado como un proceso que intesgra la investigacidon social,
el trabajo o labor educativa y principalmente su accisn practica.

Como resultado de estas discusiones en las cuales se ha
presentado experiencias practicas; se ha llegado a la conclusic
c2 gque es necesaric que s2 siga profundizando sobre los asc=2ctic
bdsicos de 1la investigacidn participativa vya que, como uns<
metodologia muy dindmica, cada experiencia la enriquece mucho més
Yy es necesario sequirle los pasos.

Nuestro propdsito es que a lo interno del INCAP se refuercen
los aspectos basicos de esta metodologia y que, mediam® > un
proceso, se pueda inicier el intercambio de ideass acompsfadas de
nuestras propias experiencias para ir reconociendo que esta
metodologia es una opcidn real, que existe y que pusde ser un
instrumento estrstégica =2n el apoyo gue brinda el INCAP en el
trabajo comunitario dentro del campo de la alimentacidén, nutricién

Yy salud.



II. INTRODUCCION

El INCAP dentro de su esfuerzo por lograr la consolidacidn ce
lineas de trabajo mads acordes con la realidad y necesidades c2 lcs
paises de Centroamérica y Panamad para 1921-2000, ha iniciaco una
serie de reflexiones internas en el campo de 1a alimentacidn,
nutriciédn y salud gue al integrarlas quedan expresadas dentro del
documento "FPlanificacidn Estratégica o=l INCAFP 1991-2000", el que
se espera oriente el quehacer del INCFP en 1a presentz década., ECte
han identificado hasta el momento tres diferentes procesos, cada
uno con sus respectivas areas d2 trabajo. Fara el caso especitics
del Proceso de "Ciencia y Tecnologia" en su &reas de "Educacidn en
Alimentacidn-Nutricidn y Salud" se incluyen: acciones de Tormacidn
y capaciitacidén de recursos humanocs, educacidn comunitaria vy
comunicacidn social en aspectcs dz alimentacidn v nutricidn. =3
precisamente en esta drea donde se incluye el componente de
"Investigacidn-Accidn Participativa" que 2s lo que nos ha llamaco
la atencion para tretar de hacer algunas reflexiones en torno a
dicho tema de mucha actualidsad latincamericana, basadecs en 1la
revision de documentcs relativos al mismo y en alguna experisncia
propia.

No pretendemos sentar cédtedra sobre la "Investigacisdnm-Accidn
Participativa™ no es nuestra intencién, ya gque consideramos que
comn tal, esta significa procesos dindmicos constantes vy cambiantes

y al gquerer enmarcarla dentro de patrcnes muy rigidos estariamocs



limitando grandemente su accionar y creatividad.

Esperamos que este documento constituya un material que pueda

m

procesa d2 discusidn vy reflexion, s

dar 1iniclo o continuidad al
como que pueda también elevar el nivel de corciencia acerca de la

Investigacidn—-Accidn Participativa hacia lo interno cdel INCAP.

W



III. cQUE ENTENDEMOS POR IN-
VESTIGACION PARTICIPATIVA?

Se define como una metodologia educativa que integra
paralelamente la investigacidn socizal, la labor educativa y la
accién en forma légica, coherente y comprometida con los interases
de los grupos comunitarios o msrginailss.

También se puede considerar este tipo de investigecidn como
una opcion metodoldgica que posibilita la integracidn verdaders ca
la gente y de los investigadores para conocer y producir cambios
en su realidad dentro del contexto d=2 mejorar sus actualss nivelss
de vida.

Es importante que se entienda que el desarrollo auténtico es
un procesc endoégeno de la propia gente (grupos) ya que a ellos es
a quienes les corresponde conducirlos v en donde la 1P sdguiere su
importancia como un medio o instrumesnto para promoverla. La Ir
tiene la posibilidad de generar un conocimiento popular y el
reconocimiento de su realidad y juega un papel importanmte en ls
desmitificacidn de técnicas de investigacién como el sociodrara,
los dibujos y fotografias para qu2 puedan ser utilizadas por las
poblaciones de mayor riesgo social como un proceso para entender
su situacidn y reflexionar respecto a ésta.

La IP surge en América Latina, 1ligada a wuna cierta
constatacion de la limitacidn de los enfogques prevalecientes en
las ciencias sociales, de contribuir significativamente a un

anadlisis y solucidn social de los problemes mds sentidos por las



la misma educacidn, la economia, las ciencias politicas, etc. Sin
embarco, en la practica de todos los dias no hay ningun hecho
social que no involucre todos estcos aspectcs simulitaneamente.

La IP aspira precisamente a plantear enfoguss que superen las
limitaciones de 1la investigacidn social y peodemos s2rialar el
siguiente ejemplo: la IP pestula destruir 1la separacion
tradicional entre el sujeto (investigador) y objeto (los grupos)
para "integrarlos" en la tareas de develar la propia realidasd. Esta
proposicion pretende superar el caracter alienante, opresivo vy
dominante de los enfoques investigatives socisles tradicionales.
Al mismo tiempo viene a proclamar la capacidad de los grupos da

) .
=2ntzs ccn 1o cusl

m

ChsIXa

b

tese para dessarvrolilsr sy propio conccim
la dicotomia: conocimiento popular, conocimiento cientifico v los

integra.



IV. METODOLOGIA DE LA INVES-
TIGACION PARTICIPATIVA

(2)

La investigacién participativa es una opcidn metodoldgica para

unir la teoria y la practica.

La metodologia considera las interrelaciones existentes entre
marco tedrico y métodos, marco tedrico y conocimi=nto del objeto

y finalmente la relacidn entre método y objeto.

A grandes razgos s& pueden detectar las siguientes

caracteristicas metodoldgicas:
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- El punto d=2 partida lo cormstituys 1
como una totalidad.

- Los procesos y estructuras son coﬁprendidos en su dimensidén
histdrica.

- Teoria y practica se integran.

- La relacidn sujeto—objeto se convierte en una relscidn sujeto-
sujeto a través del di&logo.

- La investigacidn y accidn se convierten en un s3lao proceso.

- El caracter sincroénico y cuantitativo de la investigacion
tradicicnal es reemplazadoc por una orientaszizn discrdrica vy
una integracidn de elementos cualitativos y cuantitativos.

- Se complementan el sasber académico y el saber populzr.

- Los resultadcs son devueltos a la comunidad o grupo

involucrado.



A través de la praxis de la IP se observan los sigQuientes

puntos que tienen qQque ser analizados con mayor detenimiento,

ticos \% culturalses

poe

1. Diferentes ambientes saciales, rol
requieren de diferentes procedimientos y técnicas en la
investigacisén participativa.

2. Problemas distintos (sectorial=ss, grupos, organizaciones)

determinan diferentes enfoques c=2 la IP.



ORGANIGRAMA DE LA

Primera Fase:

INVESTIGACION PARTICIPATIVA

Tercera Fase:

Informacidn sensorial
y técnica.

Hipdtesis ce estrategias
para la accidn.
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cidn cde problemas.
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estrategig a utilizar.
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Segunda Fase:

Cuarta Fase:

Hip&tesis de nmecesicades
badsicas de la comunidad.

~Accidn

l

l

Producto:
Formulacidén y priocriza-
cidén de las necesidades

Frocducto: =Zjscucidn c=
un proyecto por comunidad
acentes externcs.

ba&sices

2a. retrosglimenteczidn




V. ANTECEDENTES DE LA IN-
VESTIGACION PARTICIPATIVA

(3)

El desarrollo de la teoria y la préactica de la IP ha sido un
procesc colectivo enrigquecido no sdlo con el trabajo creativo sino
también intelectual de cientos de personas de muchisimos paises)
entre los cuales ha destacado 1la psrticipacidn laztincamericans.
Es y seguirad siendo el punto de discusidn y de cd=bate a nivel
internacional de aguéllos que de una u otra manera se encuentran
comprometidos en las acciones de investigacidn, educacidn, poder
y comunicacidén y conocimientos populares. Ecstas discusiomes =2
caracterizan por su naturaleza interdisciplinaria y por un ciertao
grado de emotividad que experimentan los involucrados en el debate.
Entre las personas que han contribuido a8 1la situacidn actusl cde la
IP en América Latina podemos mencionar cientificos socialss,
alfabetizadores, esducsadores, analisitss, pcebhladores, etc.

Este proceso ha sido posible gracias al apoyo y estimulo de
un grupo libre que en 1977 formd la primera red investigativa. En
los actuales momentos hay redes en todcs lecs continentes y se han
celebrado varios encuentros mundiales hasta llecar &l Tercer
Encuentro Mundial de Investigacion Particigativa i1ievada a cabo en
Managua, Nicaragua en septiembre de 1989%.

A Tines de los S50 y principios de la cécada ce2l 60 el

paradigma de investigacidn que comind el ambito intermnacional era

una version del. modelo norteamericeno y europeo basado en el



empirismo vy el positivismo y cuya caracteristica principal radicabs
en la construccidén de instrumentos y en un rigor cientifico
definido por la precisidon estadistica y replicabilidad de 1los
resultados; estos métodos de investigacidn constituyeron una vez
mads manifestacidn de dependencia cultural.

En América Latina, en los inicios de los 60, pero
principalmente en la parte fTinal de la década del 70 surgen los
s=guidores de la IP entr2 los cuslss podemos mencionar & Dos
Santcs, -Frank Amin y otros. Entre los investigadares sociales d=
América Latina comenzaron a8 explorar diferentes formas de
investigacién ma&s comprometidos y entre leos m&s significativos
estan: investigacidon tematica (1973 en Brasil y Chilz
comunicacidén horizontal (197&8), investigacidn accidén (1975) y Darcy

Glivares (197%5).
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VI. COMO PERCIBIMOS EL
INVES T IGAR
PARTICIPATIVAMENTE

Intentamos hacer algqunas reflexiones scbre "participacion" e
"investigecion participativa"” en base a las siguientes
transcripciones:

"La participacidn es una actividad orgamnizada por parte de un
grupo, con el objeto de expresar necesidades © demandas, ce
denfender intereses comunes, de trabtajar conjuntamente parsa
alcanzar determinacos objetivos d=2 caracter econdmico, socio—

p9siiticos o €2 infiuir d=2 mansra Sirscts en 1cs poceres publiccs.

]

Es decir que participacidn significa tomar parte en la toma de
decisiones para la definicidén del destino individual y colectivo
de los grupos" (4).

"Entencemos por participacion populs la disposicion
conciente, activa y organizada del pueblo en todos sus niveles para
alcanzar una situacidn sccial que facilite un ritmo ascendente de
desarrollo y gque permita a sus miembrecs decidir y ser du=fos ce su
propioc destino” (9).

"La participacidn en un procesc, no puede s2r efectiva sin un
grado minimo de organizacidn. Es decir, para distinguir la
participacidén de la no participacion (la marginacidn social) se
necesita formar parte de, o tomar parte en algs (la organizaciodn
que define sus intereses y las decisiones en los procescs v

estructuras, respectivamerte). La participacidn cobra vigencia

12



cuando se trata de inferir o tomar parte en las decisiones". (5)

"La Investigacidn Participativa"” ha sido definida como un
enfocgque en la investigscidn social, mediante el cual se busca la
plena participacidn de la comunidad en el analisis de su propia
realidad con el objeto de promover la transformacidn soccial para
el beneficio de los participantes de la investigacién.

Estos participantes son de preferencia los oprimidos,
margyinadcs, explotades. Esta activicad es, por lo tanto, una
actividad educativa, de investigacidn y de accidén social". (7}

"Como no se supone (por los condicionamisntos sociales
impuestos regularmente) que 1las pgblaciones puedan participar
integralmente desde el comienzo, se le eadjudica una gran
significacidn a los momentos llamades d2 retroalimentacidn. =5 la
instancia en que no s6lo se devuelven los resultados de 1la
investigacion a8 los grupos para su discusidn, anadlisis y tcma ce
cecisiones, sino aquel en gue la ccmunidad:

- Conafr=rnta sus puntcs =2 vistks.

- Pasa de la conciencia individual a la conciencia colectivsa.
- Recrea el conocimiento.

- Opone sus propias percepciones & les percepciones externss.
- Va adquiriendo conocimientos, y por lo tanto, fortaleciendo

su capacidad de negociacion”". (8)

Creemcs que si les programas, planes, proyectos &asumen estas
concepciones profundas sobre participecidn e investigacidn, perderad
relevancia la pura participscidn "fisica" de individuos y grupos,

como es comun en la realidsd de muchos programsas 2n Latinmncamerics.
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Queremos también retomar el papel de "técnico" "especialista”,
no es nuestro deseo limitar, mucho menaos negar el papesl importante
que el mismo juega dentro de los procesos de psarticipacion e
investigacidén-accidén-participativa ya gque en algun mcmantp la
reflexidn constante y la combinacidn de conccimiento entre grupos
comunitarics y técnicos evitara la polarizacion del "basismo" o
"elitismo".

Ezstas lirneas guedarian incompletas si no tomamos en cuenta
que_.el factor fundamental para el busn éxito en el trakajo
comunitarioco en INVESTIGACICN-ARCCION-PARTICIFATIVA es "la actitud"
de los sujetos participentes en dichos procesos, por lo gque tambien
consideramos que en el desarrollo de las acciones, la participacién
d2 unos y otros (t2cnicos y grupos) deb2 akarcsar la personalidad
de les individuos y de 1lecs grupos para alcanzar una "entrega
total". Esta entrega diferencia la verdadera participecidn, de 1la
ejecucidn de acciones que no afectan conductas vinculadas a valores

1 s l1a cu2 meotiva a2 1-os

b

s-ciales. Est2 tizpz €2 rcarticicac
individuos y 1los grupes para involucramientcs totales a las
acciones colectivas que emprendan.

Cuando la participacidn alcance esta profundideced psicoldgica
estara ligada a los tan pregonados "cambics de conducta”" social

Que lcs programas vy proyectos pestulan.



VII. INVESTIGACINON
PARTICIPATIVA (I.P):
CON QUIENES Y POR QUE

- La I.P. se enfoca 2! traktajo con un amplio range de grupocs
desposeidos, inmigrantes, trabajadores, mujeres vy Ggrugss
irdigenas.

- £l objetivo fundamental de la I.P. consist=2 en lcgrar que los
individuos participantes en el procesoc se ccocncienticen de sus
propias habilidades y recursos y brindarles el apoyo necesario
para su organizacidén y movilizscidn.

- £l problsma de 1la investigacidn se origina en el grupo
{comunidad, lugear de trshajo, etc.)

- La meta final de la I.P. es la transformaci®n de la realidsad
y el mejoramiento del nivel de vica cde la poblacidn.

- La I.P. implica ou= tcdas las personas 2 13 comunidsd o d=1
grupo donde se estd llevands a cabo la activided, deben
involucrsrse y llevar el control ce todo el proceso de
investigacion.

- El término "investigador"”" se refiere tantoc a las personas que
integran 1la poblscidn (comunidad, grupco) como a8 los
especialistas investigadores.

- Los investigadores especializadecs, quienes por 1o gerneral no
pertenecen al grupo o comunided, ceben considerarse2 como

partizipant=zs y educandes d2 un proceso que conduce a la

15



militancia mds que a la divisidn entre guias vy guiadgos.

Creemos que el metodo no usa €l prcceso fTormal de la
metodologia cladsica. No sdlo el tema sino hasta el método se va
cescubriendo en el mismc procasa. €1 inwvestigador compremetbido
sabe que tiene algo que cdar vy que tiene mucho qQue recibir, y es
aqui donde tambiédn se debe ser cuidadoso en el manejo del
conccimiento popular y técnico.

A continuacidn prasentamos un extrscto del documento
Investigacion: Farticipativa: Frecisiones cde Ayacucho" elaborado
por Francisco Vio Grossi el cual creesmcs también nos puede dar

elementos para reflexidn:

INVESTIGACION PARTICIFATIVA: PRECISIDONES
DE AYACUCHO

Francisco Vio Grossi

La investigacidén participativa ka2 sido definida como un
en‘cgue2 en la investicecidn social medismt2 21 cual s2 busza l1s
n S &0 21 ansiisi @ Su ErccCis

—4
nsformacidén social cara
investigacion. Estiocs
o3, =2xoictades. Estia
idad educativa, de

realidzsd con el cbj=sto de gpromov
el beneficio cde 1lcs participantes
participantes son 1os cprimidos, margi 2
actividad es por 1l1lo tanto, una acti
investigacidn y de accion social.

t
3
plena participecisZn Ze ia ccocmunic
&
—J

st 2o publicadas
ntementz2 Ran c=zpturado la at=zncidn v el enitusissmo d=2 los
:Ticos scciales, los sducadores pocpuisres y los activistes
les. Ce alcuna manera ella imzlica un estuerzo por
cesarrollar un enfogue csgsez de resclver- la permanente tensidn
entre el process de generscion del conocimients y 21 uso ce ese
conoccimiento, entre el mundo "acacemico" y el mundo real entre 1los

! Esta definicidn fue 2! resultado de la reunidn internacionasl
schre 1.P. canvoacsda oor =! Conme=2io Imtsrmezcional de =Zducacisn de
Adultos y realizeca en Toronto en julio cde 1%77.
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intelectuales y la gente comun, entre la ciencia y la vida, entre
la teoria y la practicasa.

El proyecto de [.P., que ha impulsado el Consejo Internacional
de Educacién de Adultos, ha podido canstatar en las diferentes
regiones del mundo perticularmente en Asia, Africa y rRARE-ica
Latira, gue esta definicidn preliminar ha cocniribuiceo al desar-2lls
de un cdebatz que ha enriquecido su conceptualizacidn, ha iluminado
nuevos aspectos m2todoldgizos y ha abierto nuevos caminos. Fsro
al mismo tiempo ha originaZo el desarrollo de alguns: t=ndencias
que descansan en concepcicnes, si no absoluil:m2nte erroneas, al
menos insuficientes.

.P. Oorganizd recientemente
g, domnde se efirmd gque si
=2 cCriamos oossrvar la
lidades en 21 andlisis sociasl similares

a las experimentsdas en la regidn cdurante lcs afics ses2nta.

El precyecto de América Latina de 1
un S2minario Rsgional =n Avyscucho, Fer

zndsnziss contd

LR — LI [ e —

Este articulo, por consicuiente, analizara las insuficiencias
de esas tesncencias, pera luego discutir aslgunos elementcs
relscionados con el estudio de la relaziin enire la I.FP. v la
organizacidn popular y fTinalmente serd presentada la cuestidén de
l1a I.P. frente al contexto sccizil ccmo urna manera d=2 introducir el
S3LNT3 €= 54 _wiaZzi i A ]

dependientes

i8s3c 8.1 intsSrico d2 sscisdases cagpitaiistas

bl

| 22

Tendencias, auto—-critica y algunas precisiones

Las tencencias ce las que hemes venido hseblerdo pueden s2r
cdefinidaes comc manipulativas, sdla Tormalrentes perticipeativas v
espontaneistes ing=2nuas. A3 traveées de su csscripcidn s2 intantara
lr un eniogue mads 2reciso = la I.P. su rol dentro cel
=2 ™

CESaSryrS:id ¥ sus limit=sCiones Znis-:

La corriente que llzamar2mos de "cbservezion perticipante”
(pcrque es en uUltimo término una extensién de esta =écnica
antropzlégica), surge vinculada al rechzzo que la I.P. hace de 1a
existencia de la cbjetividaed y c2 la neutrelidzsd valosrativa, tal
cual han sico planteadas por 21 empirismo. £Ella se adhiere al
ralativismo con 12 cual enfatiza la impcriarcia Ce lss valcres vy
cde la ideclogia en =21 proceso de crocduccidn d2 conocimientos. En
cliras palaSras cusanao s2 aumenian 1cs grados d2 participsacidn de

én de este trabajo,

: Como urma manera de mejorar la preszontezi
fizas. Ein embears:.,

e
se han omitido las notss biblicgréficss escec
25 necesario mencionar qie las idezs squi expuszstas hen si 3
influidas pcr escritos ce Orlando Fals Zorda, Alfredo Molar
Ermresto Cohen, Félix Adam, 3udd Hali, Luis Rigcsl, Anton ¢d=2 Schut: -
v Paul QOgquist. Cbhviamente la responsabilidad es sclamente del
aulor.

(11}

17



los objetos investigados, la investigacidn misma se enriguece, al
incorporar mds plenamente las representacicnes prcpias c2 las
pa2rsonas y grupos sociales en el anadlisis. La investigacion se
hace asi mads cientifica.

Hay quienes han colocado excesivo énfasis en este apori=s d
l1a I.P., v con ello hamn tgndido mas hacia una extsnsidn - 1
observacion participante Que a un proceso ce generacidn da2
conocimientos a partir cd2 las comunidades para la transformacidn
y 1a liberacidn popular. Ccn viejas técnicas y ccn nuavas palabras
se cersiste en la separacisn entre sujeto vy abjeto ce
investigacidén, y con ello se scentus el sesgo cominacdor de tales
practicas. Un instrumen*o como 1la I1.P., gue ha sido lsborado gara
liberar, es transformaco asi 2n un nuevo y maés eficaz medio d=

dcminacioén.

w D

=

Algunos activistss y trabajadores sociales hen pratendido ver
en, la .I.P. uvn enfogque que 1lss pu=de permitir mejorar la
"colocacidn" de sus propias concepciores acerca cdel desarrclls vy
del cambio en las comunidades. El1 truco de ussr las encusstss como
medio de difusidén ha side aplicado hasta per los vendedcres de
cosméticos. Esta vez, sin snbargo, s2 le agrega la fascinacidén que
envuelve la palabra "investigscidn" t=n alejsda del vocsbulzario
comun cemo vinculada a8 1lss torres de marfil. Colocsr a2l obhj=to de
iz 22 Zu2 E=E.LlsSIz == un2 FusSva y T3S

O gue se persigue es
Se

. . . . . .
IovE=CLi5303iST 20 il Cr==9

sofisticada forma de manipulscidn, crarndo 1
nuevamente la imposicisn de idess y conhcept=

Ctros grupos, ma&s hcrestos sin duda, s2 han entusiasmsdo en
torno a las ideas de transformecidén sccial y perticigacion qu=a la
I.7P. propona2. De alcuna manera han supuesto gque 1la sceptacion de
anbos conceptos automiaticamesnte Implica su conveErsion
pcsicidn radical o revolucioraria., El

como sS3acmos todocs locs gus h=sTos Trazs

En primer lucar, hablar de transformacidn social hay por hoy
no es ser muy preciso. Le reslizZed sccizl es dindamica y estad en
una situacién Ze cambio permansnte. =Zs tan cambisante Que incluso
cuando 21 cambioc no se produce con la necesaria fluidez los presics
ceectaores dominantes se preocupsa nCr intradecir limita-es
modificaciones para que, como dice el CGateopardo, todo siga igusal.
En segundo 1lugar, también 1la iZea de 1a peariticipecidn es hoy
insuTicisnt=. £lla prsde cormzcuczi 5 indiIstinatsrsit2 a la
integracidn social o al cambio radical. Saobre esto tampoco parece
que vale2 mucho detenerse norque dificulto que exista alguien que
noc hsya experimentado un cierio sentimiesnta de frustacidn al
cbservar que la psrticipacidn de la comunided mo se rafle’za sino
en el cesarrollo de tendencias hzacia la mantencisdn del stafu guo.
Incluso m&s, cuanco el proceso C=2 cenerascién ce conocimientos es
acecuadamente dirigido por la comunides kacia una accidr
transformadera, 1a infcrmacidn gue elli s2 genera pued2 resultarls
ultil a las élites domir:intes para ava~2ar €n 13 crecisidn Z2 so
analisis y por lo tanto en la tensidn y profundizzcisdn de su

]
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dominacidn.

Estas vertientes de "observacidn participante”, de
"manipulacidn" y "espontaneismo-ingenuo” se han originaco en buena
parte a raiz de nuestras propiss insuficiencias en torno a 1locs
problemas de la caracterizacidén cd= la I.P., a 1a falta d=2 precisicn
de la idea de partizipacidn v a las limitsciones del concepto de
accidn transfermsdora. Vamos por partes.

Cuando definimos la I.P. aunque nunca lo dijimos expresamente,
alguncs creyeron entender que reclamabamcs p3r: ella su conversicn
en una nueva alternativa de invesiigacicn y de accion Trente a
clésicas. En parte =21llo era cizsrto y en narits equivocado.
verdad en cuanto pretendiamos centribuir a la abolicidmn de
distancia tradicional entre sujeto y objeto ce 1nvest;gacxén, entr:

corccinisntzs wvulger v cznociaianto cisnt:ificno, Mo s31c
postulédbamos una revalorizacisn del sabsyr acunulado por el pusblo
sino que, &ademds, scsteniamos qua el proceso ce genzracicn cdal
conocimiento pcdria sar un continud que ibs desde 21 seber popular

2l seber cientifico y que los roles cdel sujeto y cSjeto se podian

[i] »=
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fundir en 1la I1.P. Rechazébasmecs asi 21 positivismo 1égico.
ARlgunos, sin embargo fuercn més allé y crey=sron que implicitamenta
estédbamcs rechazando tambidn el ctro método disponisle, el
materialismo histdrico. Fuimos ecusedos de Integrsacicnistas., En
gl =sei=srio latincarsricsno o= Avszooho swistid cormssnsa =0 toono

a8 la necssidad de despejar esta confusion.

La I.P. no es, ni pratend=2 s2r, un ruevo sistema ideclécico
vy cientifico scabtzdo, alterrative al materialismo histérico. Por
el contrario aspire a iniciar la investicscidn de lo concr=ic
partiendo del purto de vista cel pusblo, en direccidn a&a une
transformez-idn social que ei’mine la pobrzza, la d:;Eﬂdencia y le
erplotacidn. Esta afirmacidn =xig2 que ros dsierzamss un momentc
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El materialismo histdrico es, entre cotras cosss, un matoco de
invaestigascidn d=2 la realidaed destineco a3 dztectar las tendencias
principales de cembio y arienter la accisdnm. Nuncz ha pretendido
s2r un conjunto tsrminscda ce respuesies Tinzalss cquzs den origen a
"instructives" peErmenentes para la accisdn, cuaizuiera s=z=z el
contexto rezionel, social o politiczo. Es mas bien una “Torma de
observar la realiZad para transfcrmarla.

csta istircion no 13 Fan t2-ida pr=sssntes lcs
"manipulacdares", incluyendo alguros racicalss. Pera ellos el
materialismc histdrico, un palebras muy simples, nes incdica lo que

anca mal y 13 que hay que hacer. For lo tento, lo cu=2 es ns=zesari
hacer es "difupdir" las recetas cde scluczisn. Las técricas cde
difusidn mads eficientes indican que el pusblo debe "hacer suyas”
les ideas participando por si mi=mo en el redescubrimients de2 lo
que ha sido elatorado paras él. confurdiendo la ziencia con la
metodclocia estas actividades del angtilcsamiento ideoloegico vy
politico caen en la manipulscisn mé&s oriasora
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Por otro lado. los espontareistas-ingenuos entienden que bhay
cue sacralizar el saber pcpular cuando la I[.P. habla de que ls
observacién y el andlisis dekt=2 hacerse a partir de la
representacion de la preopia comunidad. "El p:eblo ti=zne todss lss
respuestas porgue dispon2 del veardadero corocimicnto” ~dicen.
Nada mé&s ajeno a la verdad. Si ello fuera asi no n2cesitariamcs
ni educacién popular, ni activistas, ni siguiera IP., Acagtar ess
afirmacidn equivale a negar nsds menss Qqua 1a existencia y .S
eficiencia de todo el aparato d2 dominacidn icd=221dgica de 1lcs
eactores hegerdnicos. For sigleos el puebloc ha sido ideologizacos
para gue sea incapaz de cdev=lar su propia realidsd v de movilizarse
para su transfcrmscidn., Lo qua la 1.P. precisansnt=2 intenta es
iniciar un proceso c2 desiZeologizazidn gue le sermita al puetlo
se2prarar los elamentos de su cultura cus le han sido impusstcs v o
son funcionales al status gque, redescubra su propia pesici
soeciza-condmica v corisnt2 sy astcii=n osra suc=rar 13 situs=cién

opresicn a8 qu2 ha estaco samstiZo.
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En otras palebras cremos gu2 este procesc ncs permitirad en

c=finitiva, distinguir las contradicciornes s=cundarias gue sxistisn
gentr2 de2 13 =ocisdad, vhizer 12 contrsdiccidn ori-cical vy sctus-

en conveniencia. Lo "investigativo" de 1la I.P. colabora en lsa

utilizacidn del ma2todo en tormo & la realidad especifica vy lo

il

"participativo" contribuye 2 aue esie Broceso s irnicia
precisamente a partir del punto c2 vista, o estudio, en cu= s=2
encuentra el pueblo en un momento> y lugar ce3o. Estcs son
precisamente sus aportes mas significativces.

Finalmente también cdetz2mos avanzar en tcrno a una mayor

precisidn de "transformaciodn socizl"”. Ya indicébamos 1a magnitud

T3 gara msntsEns-

n

de2 nusstira insuficizncia cuarnds arctitamcs gu=2 ks
el statu gquo necesitamos cambiar,

Fals Borda y Freire enfrentan adecusdamente el problema
adoptando la concepcidn hegeliana de “praxis”. Ella no es

cualquier accidn sino gque se circunscribe especificamente a
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aquella actividad dirigida al cambio social estructural. La I.P.
no se propone contribuir al desarrollo de cualquier asctividad, como
lo hace toda investigacidn por lo demds, sino que ella se vincula
intimamente con un determinadeo campo de acciones cue conducen al
cambio de las condiciones uUltimes gue generan 1la pobreza, la
dependencia y la explotacidn.

Rechazadas, las vertientes de observacidn participante,
manipulativa y espontaneista-ingenua, surge la I.P. como un aporte
fundamental en el esfuerzo por integrar plenamente 13 subjetividad
del pueblo en un andlisis cientifico adecuado a la magnitud de la
tarea de transformacidn sccial estructural en que todos estemcs

empenados.
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