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Se ha observado Frecuentemente que los valores
de proteina sérica reportados por diferentes labo-
ratorios varian de acuerdo con el método empleado
(1-7). Esto presenta un serio problema en la in-
terpretacién clinica de dichos resultados.

Los métodos que emplean el reactivo de biuret
son cominmente utilizados en los laboratorios cli-
nicos para la determinacion cuantitativa de las
proteinas totales del suero y de sus fracciones. Por
tal motivo los autores publicaron anteriormente una
revisién de es’e método (8), el que incluye su adap-
tacidbn a la determinacidn de albimina, alfa, beta
y gamma globulinas separadas por precipitaciéon
con soluciones de sulfato de sodic en forma similar
a la deserita por Kibrick y Blonstein (9).

Debido al uso generalizado que se estd dando
a esta técnica, se consideré de importancia la in-
vestigacién de los valores de la proteina sérica ¥y
de sus fracciones en un grupo de personas adultas
de ambos sexos y en un grupo de nifios de la
Ciudad de Guatemala, asi como en otro integrado
por mujeres embarazadas sin complicaciones clinicas
¥y en un pequefio nimero de mujeres embarazadas
que presentaban un cuadro sintomitico de pre-
eclampsia.

MATERIALES Y METODOS

El primer grupo suje'o a estudio estaba constituido
por 36 hombres y 40 mujeres adultas, libres de afec-
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** Licenciado en Quimica y Farmacia, Universidad
de San Carlos de Guatemala. Publicacion Cien-
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ciones clinicas detectables al examen médico. Lo in-
tegraban miembros del personal del Instituto de
Nutricién de Centro América y Panaméa (INCAP),
estudiantes de la Universidad de San Carlos de
Guatemala y familiares de estas mismas personas,
todas ellas con edades comprendidas entre los 18
v los 40 afios. Ademés, se incluyeron 25 nifios es-
colares de 7 a 12 afios de edad, en buen estado de
salud, los cuales fueron seleccionados de un cole-
gio privado de la Ciudad de Guatemala.

El segundo grupo estaba constituido por [5 mu-
jeres embarazadas sin complicaciones clinicas y 3
mujeres embarazadas que presentaban un cuadro
sintomatico de pre-eclampsia. Este ultimo grupo
fué investigado en la Sala de Maternidad del Hos- °
pital General de Guatemala.

Las muestras de sangre se obtuvieron en ayunas
por puncidn venosa, ¥ en los grupos de mujeres
embarazadas, éstas se tomaron en los UGltimos dias
del embarazo.

El método utilizado en la determinacién de pro-
teinas (8) estd basado en la precipitacion de las
fracciones proteicas por medio de soluciones de sul-
fato de sodio (9) ¥y la determinacién de proteinas
por medio del reactivo de biuret (10).

RESULTADOS Y DISCUSION

En la Tabla I se presentan los promedios ¥y
desviaciones «standard» obtenidos en el estudio
de los grupos de poblacién normal. El grupo de
mujeres presentd una distribucién de proteinas que
en el contenido de albiimina, beta globulina y re-
lacién A/G, difiere del presentado por los hombres.
Estas diferencias fueron altamente significativas
(nivel de probabilidad del 1%). Las mujeres pre-
sentaron un nivel de albiimina menor que el de los
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hombres (4.32 y 4.54, respectivamente), asi como
una beta globulina mayor (0.96 y 0.88). La rela-
cion A/G fué también menor en el grupo de mu-
jeres (1.33 y 147). Alha (1) obtuvo resultados
similares en un grupo de 40 mujeres en buen estado
de salud («normales») con edades comprendidas
entre los 20 vy 35 afios, y en un grupo de 40 hom-
bres (2) también considerados como «normales» y
dentro de los mismos limites de edad.

En los 25 nifios que se incluyen en la Tabla I se
obtuvieron resultados que tinicamente difieren de los
valores observados en los grupos de adultos en su
contenido de gamma globulina, cuya diferencia es
también significativa. Los nifios presentaron valores
més elevados de gamma globulina que los adultos.
Esto se puede interpretar como el efecto de una
fase activa de inmunizacién por la que el nifio atra-
viesa, ya que la gamma globulina es la fraccion
proteica que estd intimamente relacionada con los
anticuerpos ¥ con el proceso de inmunizacion.

Las diferencias observadas entre los valores abso-
lutes de las fracciones también pueden apreciarse
cuando se comparan los valores relativos expresados
en porcentaje de proteina sérica total.

En la Tabla II se presentan los resultados obte-
nidos en el grupo de mujeres embarazadas «norma-
lesy vy en el grupo de pre-eclampticas. Las mujeres
con embarazo normal presentan una proteina sérica
mas baja que las mujeres no embarazadas, pudiendo
apreciarse que el factor responsable de estos niveles
proteicos mas bajos, es una disminucién de la al-
bimina. Las diferencias fueron altamente signifi-
cativas. Las fracciones de globulinas alfa y beta
aparecen también aumentadas en el embarazo, aun
cuando solamente es significativo el cambic en la
globulina alfa.

En el caso de las mujeres con pre-eclampsia, la
proteina sérica disminuyd ain mAas que en el grupo
de mujeres embarazadas ¢normalesy. La albimina

también arrojo niveles mucho mas bajos que los en-
contrados tanto en las mujeres ¢normalesy no em-
barazadas como en las mujeres «normales» emba-
razadas. A pesar del pequefio nimero de casos que
formaron el grupo de pre-eclampticas las diferen-
cias en proteina total y en albliimina son estadisti-
camente muy significativas al compararse con el
grupe de mujeres normales. El significativo des-
censo en el nivel de albimina, asi como la dismi-
nucién de la relacién A/G han sido observados con
anterioridad (11), constituyendo hsi factores que
pueden ser empleados en el diagnéstico de la pre-
eclampsia.

Los valores de proteiria sérica presentados en
este trabajo podrian juzgarse como relativamente
altos al compararlos con otros promedios obtenidos
con diferentes métodos de laboratorio en otras po-
blaciones (3, 4, 7). Sin embargo, los valores obteni-
dos por medio de la reaccion de biuret no difieren
significativamente de los valores encontrados al
emplear el método de Kjeldahl (12). Ademés, en
repetidas ocasiones otros investigadores han obte-
nido valores similares de proteina sérica por medio
de la reaccién de biuret, Asi Robinson y sus asocia-
dos (5) en un estudio practicado en 439 personas
normales habitantes de la Ciudad de México, obtu-
vieron un promedio de 7.75 g.%, mientras que
Wollson y Cohn (6) reportaron 7.70 g.% y Alha
(1, 2) 751 = 046 g.%.

En un estudio de valores de fracciones proteicas
determinadas electroforéticamente en un grupo de
48 adultos de la Ciudad de Guatemala (13), los
porcentajes relativos encontrados fueron: albdmina,
55.69 =% 3.92; alfa, globulina, 588 = 1.45; alfa.
globulina, 9.70 % 1.73; beta globulina, 14.54 % 2.44;
gamma globulina, 14.18 = 428 y relacion A/G,
127 = 022, Los valores de albimina, de alfa,
beta y gamma globulinas y de la relacion A/G
obtenidos en el curso de esta investigacion concuer-
dan bien con estas cifras.
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TABLA |
DISTRIBUCION DE PROTEINAS EN SUEROS NORMALES
. Hombres Mujeres Nifios
N° de observaciones 36 40 25
D.S. X .S. X .S
Proteina Total X X DS X DS
£% 790 + 032 7.60 + 0.48 .77 = 033
AlbGimina
2% 454 = 0.37 432 £ 0.20* 440 = 022
relativo )
Porcentaje 59.08 + 420 56.87 *= 3.55 56.70 = 261
Alfa Globulina
2% 1.08 = 0.17 1.10 £+ 0.17 1.11 = 0.17
Porcentaje
relativo 14.08 = 2.23 1453 * 146 1432 = 1.63
Beta Globulina
2% 0.88 = 0.14 096 = 0.13* 091 = 0.14
Porcentaje
relativo 11.38 &= 1.94 1260 £ 1.95 11.75 £ 1.36
G Globuli
e 120 + 03I 122 + 033 134 £ 0.17*
P taj
relativo. 1546 = 3.78 1599 + 356 17.23 + 1.89
Relacién A/G 147 = 024 1.33 = 022 1.32 = 0.10
* Significativo al nivel del 1% de probabilidad.
TABLA i
DISTRIBUCION DE PROTEINAS EN MU]JERES EMBARAZADAS
NORMALES Y PRE-ECLAMPTICAS
Mujeres Embarazadas Mujeres Embarazadas
N? de observaciones Nor;gales Pre-eclimpticas
X DS. X D.S.
Proteina Total
2% 678 £ 037* 6.03 * 0.76*
Albtimina
e.% 3.21 =0.14* 251 = 0.18*
Porcentaje
relativo 4731 £ 277 41.87 + 434
Alfa Globulina
2% 1.33 £ 0.22* 121 £ 029
Porcentaje
relativo 19.65 += 241 19.94 = 220
Beta Globulina
2.% 1.01 = 0.14 0.97 =+ 0.18
Porcentaje
relativo 1492 £+ 1.94 16.13 = 1.69
Gamma Globulina
2% 123 + 024 134 = 021
Porcentaje
relativo 18.12 = 2.82 2205 £ 147
Relacion A/G 0.80 *+ 0.14* 0.72 = 0.12*

* Significativo al nivel de probabilidad del 1% comparado ¢on el grupo de mujeres normales.
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RESUMEN

En este trabajo se presentan los resultados ob-
tenidos en la determinacion de proteina sérica total
y de las fracciones, albumina, alfa, beta y gamma
globulinas separadas por precipitacidn con solucio-
nes de sulfato de sodio y estimadas colorimétrica-
mente por medio del reactivo de biuret. FEstos es-
tudios incluyen grupos mormales de poblacion de
la Ciudad de Guatemala, asi como mujeres em-
barazadas ¢normalesy y un pequefio grupo de em-
barazadas que Dpresentaran un cuadro sintomético
de pre-eclampsia. Las cifras finales concuerdan con
las obtenidas previamente por el método electro.
forético en estos laboratorios.

SUMMARY

Total serum protein, albumin, alpha, beta and
gamma globulins were determined by sodium sulfate
precipitation and colorimetric estimation with the
biuret reagent. These studies included normal sub-
jects from Guatemala City, normal pregnant wo-
men and a small number of pregnant women pre-
senting a clinica] picture of pre-eclampsia. The
values found agree with results obtained previously
by free microelectrophoresis in these laboratories.
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