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La modificacion de alimentos con el propésito de mejorar su
valor nutricional, y el desarrollo de nuevos alimentos de adecuado
valor nutritivo, implica responsabilidades para con los consumidores
y para con los productores. En cl primer caso, para garantizar que
¢l consumo de los nuevos productos redundard cn un mejoramiento
significativo en las dictas y que no acarrea ningun peligro o incon-
veniente para la salud. En segundo lugar, es necesario también
establecer, si existen suficientes probabilidades de aceptacién y de-
manda por parte de los consumidores potenciales, para despertar el
interés y garantizar la seguridad de las inversiones industriales y
comerciales necesarias.

Esto requiere la evaluaciéon de los nuevos productos, primero y
cuando su naturaleza asi lo requiere, en animales experimentales,
con el objeto de eliminar la posibilidad de efectos t6xicos u otros
efectos indeseables y para establecer por ensayos bioldgicos su valor
nutricional. En todos los casos, los nuevos productos deberdn en-
sayarse en nifios para evaluar, por medio de técnicas adecuadas, su
tolerancia y su valor nuiricional.

Finalmente, es necesario llevar a cabo estudios de aceptabilidad
y ensayos de mercado antes de iniciar la produccién y distribucién
comercial de los productos. Estos tltimos cstudios pueden ser de ia
responsabilidad de las empresas industriales interesadas, pero la co-
operacion de las agencias técnicas responsables del desarrollo de los
productos y de las agencias de salud u otras del gobierno con res-
nonsabilidad en estas actividades, es necesaria para la proteccién
del producto, y, por lo tanto de los consumidores y productores.
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