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El 13% de los nifios fueron prematuros (por peso al nacer
y periodo de gestacién) y un 26% adicional presentd retardo
en el crecimiento fetal. Las posibles causas del déficit en el
crecimiento observado son desnutriciéon en la madre e infec-
cién in utero. Esta Giltima reviste gran significacion en vista
de la alta frecuencia con que los nifios de esta cohorte presen-
taron niveles elevados de anticuerpos de origen fetal (IgM).
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Se analizd la mortalidad durante los tres primeros anos de
vida en un grupo de 318 recién nacidos de una comunidad in-
digena del altiplano de Guatemala, de acuerdo al peso al
nacer.

Se demostré que la mortalidad neonatal fue mayor en ni-
nos con peso al nacer menor de 2100 gramos. Este valor re-
presenta una desviaciéon estandar por debajo del promedio.

La mortalidad neonatal fue proporcionalmente menor con-
forme el peso fue mayor de 2100 gramos. El 18% de los nifios
con peso al nacer menor de 2100 gramos murié durante el
periodo post-neonatal. La mortalidad de nifios de 2100 a 2499
gramos fue de 3.1 y 5.3% en los periodos, respectivamente.
De los nifios que pesaron de 2500 a 2899 gramos, sélo el 1%
murié durante el periodo neonatal. No se registraron muertes
durante el primer afio de vida en nifios cuyo peso al nacer fue
de 2900 gramos o mas.

Es de suponer que existe una relacién directa entre el peso
al nacer y la supervivencia. E] limite de 2100 gramos parece
ser adecuado para identificar al recién nacido con alto riesgo
de muerte en la region en la que se desarrolla esta investi-
gacion.
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