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EVALUACION DE LA CALIDAD PROTEICA DE ALIMENTOS

CON MENOS DE 10% DE PROTEINA

L. G. Ellas y R. Bressani
Instituto de Nutriclén de Centro América y Panamé (INCAP), Guatemsla

Ya que los alimentos con menos de 10% de proteina son
los mas populares en la alimentacién de grandes sectores de
poblacion humana, es necesario evaluar el valor nutritivo de
su proteina para propositos de mejoramiento de calidad y can-
tidad proteinica. La determinacién de la calidad de la proteina
por medio de ensayos biolégicos de alimentos con una concen-
tracion proteica menor del 10% presenta problemas, ya que
no es posible preparar dietas con 10% de proteina ‘como ha
sido establecido para los métodos de PER y NPU.

El método que se ha desarrollado estudia la respuesta en
ratas alimentadas con dietas que proporcionan niveles de pro-
teina de 0 a 70 8% de proteina en la dieta. La respuesta entre
consumo de proteinas y aumento en peso es linear, permi-
tiendo calcular el indice de regresion entre los dos parame-
tros, siendo el indice de regresién el valor de la calidad de la
proteina bajo estudio. Mas alto es el indice, mas alta es la
calidad.

Con este método se ha determinado la calidad de la pro-
teina de varias selecciones de arroz y de maiz. El método se
esta aplicando también a las harinas de yuca y de papa.

Se encontrd una relacion inversa entre contenido de pro-
teina de los cereales y calidad proteica, lo cual no se puede
detectar haciendo el estudio al nivel maximo posible de pro-
teina en la dieta. Se presentara el método en detalle y la in-
terpretacion de los resultados obtenidos.

PROCEDIMIENTO PARA LA ESTANDARIZACION DE METODOS.

@ EVALUACION DEL ERROR EXPERIMENTAL Y SUS

e A, COMPONENTES

Miguel A. Guzmén
Instituto de Nutricién de Centro América y Panamf (INCAP), Guatemala

El proceso de investigacién generalmente hace necesaria
la aplicacién de distintos procedimientos para obtener medidas
del fenémeno bajo estudio y es el caso que, ultimamente, tanto
la evaluacién como la interpretacién de los resultados de cual-
quier investigacion estan condicionados a la exactatud y con-
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fiabilidad de las determinaciones cuantitativas (medidas) que
se lleven a cabo. Por lo tanto, al iniciar un proceso de investi-
gacion es indispensable documentar cuantitativamente las ca-
racteristicas operacionales de los métodos que se han de uti-
lizar, con el fin de identificar posibles fuentes de cada una de
ellas al error experimental.

El presente trabajo describe algunas experiencias relacio-
nadas con investigaciones tendientes a cuantificar el error ex-
perimental y sus componentes, bajo distintas condiciones ope-
racionales. Los resultados ilustran especificamente el compor-
tamiento de los componentes principales de error durante los
procesos de adiestramiento y estandarizacién de técnicas. Co-
mo complemento a estas investigaciones se describe un proce-
dimiento para la seleccién de técnicas de laboratorio y el sub-
secuente mantenimiento del error experimental en condicio-
nes de continuo control.

EFECTOS A NIVEL CELULAR EN EL TEJIDO NERVIOSO DE LA
DESNUTRICION CALORICO-PROTEICA Y DE LA
FENILCENTONURIA EXPERIMENTAL EN RATAS

Marta Colombo y Alfonso Salinas
Laboratorio de Investigaciones Pediatricas, Universidad de Chile, y Seccién Patolégica,
Departamento de Patologia, Universidad de Chlle, Valparaiso

Se provocd la desnutricion calérico-proteica en ratas recién
nacidas durante el periodo de maximo crecimiento encefalico
(primeros 21 dias de vida), aumentando el tamafno de las ca-
madas.

En otro grupo de ratas recién nacidas se indujo fenilceto-
nuria experimental (PKU) por inyeccién diaria de 40pg de
paraclorofenilalanina durante el mismo periodo.

Al término del periodo experimental se sacrificaron los ani-
males, determinandose peso encefalico y su contenido de agua,
DNA, proteinas y lipidos totales.

La tabla siguiente muestra los valores encontrados:

Peso encefilico 9% H:O DNA tot. mg Prot. tot. mg Lip. tot. mg
Controles 1.298 73 1.90 151.7 160.0
Desnutridas 0.970 81.5 1.19 85.2 146.0
PKU 1.218 89.9 1.14 126.0 128.2



