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La mayoria de los estudios relacionados con la denticién en nifios des-
nutridos, se refieren principalmente a las alteraciones morfoldgicas e hi-
giene oral.

Se ha enfatizado que la desnutricién produce un retraso en el apare-
cimiento de la primera denticién; sin embargo, no existen estudios que
verifiquen este concepto.

El objetivo del presente trabajo fue el de evaluar la denticidén decidual
en infantes y nifios guatemaltecos clasificados en tres grupos: nifios bien
nutridos, nifios moderadamente desnutridos y nifios severamente desnutridos,

Loos nifios bien nutridos fueron seleccionados de la clientela privada de
tres pediatras de la ciudad de Guatemala. Los nifios de la muestra repre-
sentativa te la encuesta nutricional llevada a cabo por el Instituto de Nutri-
cidn de Centro América y Panaméi (INCAP) y la Oficina de Investigaciones
Internacionales (OIR) en 1965-1968 en Guatemala, constituyeron el grupo de
nifios moderadamente desnutridos, y los nifios severamente desnutridos fue-
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ron estudiados en las salas de pediatria de los Hospitales Roosevelt,
General y Hospital Nacional de Amatitlan.

Las edades de los nifios estudiados estuvieron comprendidas entre
los 3 y 48 meses, habiendo sido divididos en subgrupos con fines de ani-
lisis estadisticoasi: 3-6, 6-12, 12-18, 18-24, 24-28, 28-36, 36-42 y
42-48 meses.

RESULTADOS

En el periodo comprendido entre los 3 y los 18 meses no se observd
diferencia entre los grupos comparados. De los 18 a los 24 meses el
grupo de nifios moderadamente desnutridos mostrd cierto retardo en la
erupcién de los dientes, y a partir de los 24 meses fue el grupo de nifios
bien nutridos el que presentd paraddjicamente, retardo en la erupcidn
dental en comparacidén a los dos grupos de nifios desnutridos.

Por lo tanto, basados en la presente evidencia, podemos concluir
que no hay retardo en la erupcidén de los dientes deciduales en los nifios
guatemaltecos malnutridos, cuyas edades estdn comprendidas entre los
3y 48 meses.



