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ALTERACIONES DE LAS SALES BILIARES DEL CONTENIDO DUODENAL DE
NINOS CON DESNUTRICION PROTEINICO-CALORICA (DPC). SU RELACION
CON ESTADO NUTRICIONAL Y DIARREA

Schneider, R, E., y F. E. Viteri, Instituto de Nutricidon de Centro América y
Panamé (INCAP), Guatemala, C. A,

Se determinaron las concentraciones de las distintas sales biliares conjugadas

(SBC) y no conjugadas (SBNC) en el contenido duodenal de 14 nifios con DPC
durante distintos estadios de su recuperacidn nutricional. También se estudiaron

4 nifios normales. Las muestras se obtuvieron durante una prueba para medir la
capacidad de micelarizacidn de grasa, Las sales biliares se midieron utilizando
cromatografia de copa fina y cromdgenos de HpSO4. Resultados: Los nifios con
DPC mostraron niveles muy bajos de todas las sales biliares conjugadas; esta dis-
minucidn fue particularmente notoria en el contenido de colates. Con la recupe-
racidon nutricional, hubo un aumento general de todas las sales biliares conjugadas,
sin que hubiera una modificacién signiflicativa de la razén Glicina/Taurina (G/T).
Todas las SBNC estaban significativamente elevadas en nifios con DPC, tendiendo
a disminuir con la recuperacidn nutricional. La presencia de diarrea se asocid con
una disminucidén de las SBC, especialmente aquellas conjugadas con Taurina y no-
tdndose a la vez un aumento de las SBNC, en especial del dcido cblico. El aumen-
to en SBC observado con la recuperacién nutricional fue menor en nifios con dia=-
rrea; esle aumento fue mds notorio en las sales biliares conjugadas con Glicina, por
lo que la razén G/T en nifios recuperados con diarrea fue muy elevada. La razén
de sales dihidroxicas/trihidroxicas también se elevd en nifios con diarreq, reflejan-
do probablemente un aumento de deshidroxilacidn. Conclusiones: La mayoria de
los cambios en sales biliares observados en estos nifios, parecen ser producto de la
interaccidn entre diarrea y desnutricidon, Mientras que con la recuperacidn nutri-
cional hay un aumento de todas las SBC y disminucidn de las SBNC, la presencia
de diarrea se asocia con un aumento de deconjugacién y hidroxilacién. lLa pre-
sencia de niveles significativos de SBNC y de una flora gastrointestinal aumen=
tade en nifios con DPC y diarrea sugiere que los mismos presentan una situacidn
muy semejante al sindrome de "asa ciega". Finaimente, la alta razén G/T en
estos mismos nifos puede ser debida a una alteracidn del transporte activo de sa-
les biliares conjugadas en el ileon terminal.
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