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FUENTES DE PROTEINA EN LA AMERICA CENTRAL
PARA LA INDUSTRIA PORCINA

ROBERTOJOARQUIN R., M. S.

INTRODUCCION

El rendimiento méximo en nutricion animal sélo
puede obtenerse con dietas que contengan un valor
nutritivo ptimo para la especie animal para lo cual se
ha disefiado. Valor nutritivo implica, por consiguiente,
el contenido adecuado y la utilizacion eficiente de los
nutrientes requeridos por el animal, en sus diferentes
edades fisiologicas o de produccion.

En el caso a presentarse a continuacion, se hard
énfasis en la proteina como uno de los componentes
méds importantes en la dicta del animal, no porque sea
ésta en realidad de mayor importancia que una
vitamina, sino mds bien porque es uno de los
nutrientes mas deficitarios en .el mundo,
particularﬁemc en América Latina, y porque la
protcina es el término que englosa en su concepto los
puncipales nutrientes requeridos por el animal en
crecimiento, o sea primero el nitrégeno y segundo-el
conjunto de aminoacidos esénciales.

En vista de esto, para poder discutir con bases
solidas, las fuentes de protcina para la industria
es
conceptos de la proteina como nutriente, y luego

porcina; necesario discutir primero algunos
discutir en que bases se puede llegar a la conclusion de
cuiles son o podrian ser fuentes adecuadas de este
nutriente para el cerdo. La tercera parte inciuye la
descripcion quimica y nutricional de las posibles
fuente

Finalmente, el tltimo . aspecto que se discutird
tratard sobre una revision bibliogrifica de lo que en la
América Central se ha investigado en cuanto a fuentes
de proteina para el cerdo, para luego terminar con una
descripcion resumida de lo que se ha logrado con'la
barina de algodén y con otros alimentos, en los
laboratorios de Ciencias Agricolas y de Alimentos del
INCAP.

Instituto de Nutricion de Centro América
y Panamé (INCAP)

PRIMERA PARTE
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VALOR NUTRITIVO DE LA PROTEINA

el wvalor

Como se indicara anteriormente,
nutritivo de una protcina depende de (Cuadro No. 1):
a) el contenido de aminodcidos esenciales cn ella; b) el
balance de estos aminoécidos; c) la concentraciéon de
nitrogeno propiamente dicha; d) el contenido
encrgético de la dieta; ¢) la digestibilidad de la

proteina, y f) el procesamiento a que ha sido sometida.

CUADRO No. 1

FACTORES DETERMINANTES DEL VALOR
NUTRITIVO DE LA PROTEINA

Contenido de aminodoidos esenclalds
. Balance de aminoicidos esaenclales
Contenido de nitrégeno total
Contenido energédtico de ia dileta
Digestidiiidad de la proteina
Progesamienis

I EEE

Los animodcidos esenciales (10 para el cerdo) son
aquellos que no pueden ser sintetizados por el
organismo a una velocidad adecuada para el
crecimiento del animal y tienen por consiguiente, que
ser proporcionados por la dieta. Los no esenciales son
también importantes, por proporcionar al animal el
nitrogeno necesario para la sintesis de proteina en el
organismo. ' Estos, sin embargo, aunque contenidos en

& dieta, pueden ser sintetizados por el animal.

La clasificacion de los animodcidos en esenciales
y. no esenciales, sin embargo, tiene significado
solamente si se relacionan a Ia edad y estado
reproductivo del animal, debido a que el estado o edad
fisiologica tiene la capacidad de alterar la habilidad de
sintetizar los animoicidos y también de influenciar el
conjunto y la cantidad de los animoédcidos esenciales-
que deben estar presentes en la dieta.



El conccpto de balance de aminoicidos se
desarrolld al comparar el contenido o patron de
aminodcidos esenciales en la proteina y el valor
nutritivo de la misma. Por ejemplo, se ha demostrado,
y es muy significaivo en el desarrollo de esta
presentacién, que cuando se provee una proteins que
contiene un pairén de aminodcidos esenciales que se
aproxima o es igual al requenmsento del animal pars
estos aminodcidos, se obtiene una respuesta Sptima,
ain & niveles bajos de ingesta proteinica. Esto es de
gran significancia ya que tienc varias implicaciones en
Ia formulacion de dictas para todos los animales
domésucos, incluyendo el cerdo.

Es bicn reconocido que ademds de canudades
adecuadas y de un balance eficicnte de aminoicidos en
Ia racion, es neccsario proveer nitrogeno adicional,
cuyo proposito es el de sintetizar aminodcidos no
esenciales, porque de lo contrario el organismo haria
uso del nitrdgeno derivado de los aminoicidos
esenciales. Por ejemplo, 14 proteina de la papa tienc un
balance de aminoicidos esenciales comparable al de
proteinas de buena calidad, sin embargo no se
considera fuente proteinica por ser muy baja su
concentracion.

Se ha demostrado en varias ocasiones que el
consumo dec alimento estd regulado por el contenido
energético del mismo. Los animalcs ingieren alimentos,
primariemente para satisfacer sus necesdades
energéticas; micnixas mis energia contienc una unidad
de alimento, menor es su consumo. Por consiguiente, la
cantidad de alimento que el animal consume debe
nutrientes en

contener todos los

proporcioncs adecuadas, si es que se deses obtener una

neccsarios
nutcion optima.

Para dictas bien balanccadas, la relacidn entre el
nivel de nitrogeno de aminoicidos y el de encrgia es de
suma importancia. El contenido de proteina como tal
es de menor importancu y debe considerarse solamente
como una guia para establecer ¢l nivel de los
aminodicidos.

Finalmente, Ia udlizacién de los aminoicidos
puncipia al nivel del aparato digestivo, donde la
proteina se desdobla en sus componentes. Este proceso
s¢ conoce comunmente como la digestibiidad de la
proteina. Existen factores naturales, asi como de
procesamiento que interficren con este  proceso
biologice. Entre los naturales son importantes los

— 19 —

inhibidores de In tripsina, y en el procesamiento las
altas temperaturas en combinacién con tiempo y
humedad, pueden reducr
aminoacdos del alimento.

la utlizacion de los

REQUERIMIENTOS DE PROTEINA

Los requerimicntos de proteina para el cerdo en
las diferentcs etapas de crecimicnto, como también
para propdsitos de manutenadn, reproduccion y
lactanaa han sido bastante bien establecidos. El
Cuadro No. 2 presenta los datos que sobre esto ha
publicado el Consejo Nacional de Investgacion de los
Estados Unidos (1). En este Cuadro se incluye el peso
de los animales, el aumento en peso diario esperado, el
porcentaje de proteina en la dicta, asi como el
contenido de nutrientes totales digeribles y la energia
digerible.

CUADRO No. 2
REQUERIMIENTOS DE CALORIAS Y DE
PROTEINA PARA CERDOS EN CRECIMIENTO Y

PARA LA CEBA

Valores expresados en porcentaje

Sardes on arssimisnts Cardes on seba

Range-pese vive, ibs 1928 2388 978 TR-925 128178 075228
Aumante glarle,

epamde, Id [ X ] 18 [ & ] 1.8 "7 Lo
Pratoina wuda, "o a2 19 " 18 "3 ”
NTD, %8 e e n ™ ™ 7
Eworpia digaridis,

Kemi® 1890 tee® 1880 189 15800 1500

* Calouiage on bast & qua 1 I de NTO sentions 2000 keal ds enerpis.digerinie,
Tomade dot NAL,

Es importante sefialar que el porcentaje de
proteina en la dieta, representa una proteina de alta
calidad nuwitva, o sea aquella que tiene los
aminodcidos esenciales en las cantidades necesarias para.
el cerdo y en el balance adecuado para una eficiente
utlizacion. Los datos en el Cuadro indican que los
requerimicntos de proteina como tal, son altos cuando
el cerdo es pequeiio y que van disminuyendo con la
edad hasta alcanzar porcentajes del 12% En general, se
considera que ¢l cerdo tiene un requenmiento bajo de
proseina en la dictas sin embargo, es comin encontrar
que muchas formulas de, concentrados prescriben



raciones pricticas con cantidades excesivas de
contenido proteinico. En el Cuadro No. 3, se ha
resumido los datos de requerimicntos proteinicos
publicados por vaaos invesdgadores (2,3,4,5,).

CUADRO No. 3

RECOMENDACIONES DE LA LITERATURA POR
EL CONTENIDO DE PROTEINA EN LA DIETA

Pretefna cru-
da, ®/0 de la

Edad fisislagica
dieta

Antes del destete 14,38 « 22.0

Dastetadas 19 - 28
Crecimiente 12 - 18
Csha 12 - 19

En el Cuadro se pucde notar mucha varabihdad,
para todas las edades fisiologicas del cerdo. La tnica
exphcacion razonable de esta prictica o de las
recomendaciones del Cuadro, es que & través de una
mayor concentracién de proteina se pucden llcnar los
requerimientos de los aminodcidos, esenciales. Sin
embargo, ésto se hace a expensas de la cficiencia de
utibizacion de la proteina y a un mayor costo, ya que
es reconocido que Ia proteina es ¢l nutriente que por
su poca disponibihdad tene un mayor costo. Es
importante por consigquente, hacer énfasis sobre el
balance de aminoicidos para una mejor eficiencia de
utibizaaén de la proteina & un costo inferior. Este
aspecto tomara mayor importanaa en ¢l futuro, ya que
el cerdo se considera como uno de los mas grandes
compeudores por los recursos alimenticios que también
usa el hombre para su alimentacion, sobre todo en las
dreas del mundo donde la poblacion humana se
alimenta principalmente de maiz u otro ccreal.

La prictica de rccomendar niveles mis altos de
protcina que la necesaria, aunque pucde cubrir las
necesidades del animal para los aminodcidos, tiene
también e! inconvenicnte de no corregir ¢l balance
entre cllos, ya que ain a nivel alto algiin aminoicido
seria limitante, como resultado dcl exceso de los otros.
De nucvo, es pecesario indicar que es posible obtener
resultados ophimos con nweles reducidos de protesna si
ésta conwene un balance adecuado de aminodcidos

esenciales.

Pero los aminodcidos esenciales solos, aiin en el
mejor de los balances, no cubren todas las nccesidades
de proteina del cerdo, sino que es necesario que se
proporcionen los aminoicidos no esenciales como
fuentes de nitrégeno. Al no proveer estos en la dicta,
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los escnciales son utlizados como fuente de nitrégeno.
Los componentes proteicos de las dietas, sin embargo,
de

proveen, en general, suficientes cantidades

aminoacidos no esendales.

El Cuadro No. 4 (1), mucstra los requerimientos
proteinicos para la cerda durante la preiicz y Ia
lactancia, as{ como para los verracos jévenes de 300
Ibs. y adultos de 500 Ibs. De nucvo estms cifras son
para raciones con proteina de alta calidad, o sea con
un balance adecuado de aminodcidos. Las
generalizaciones anteriores son vilidas también, en
estos estados fisiologicos del cerdo.

CUADRO No. 4

REQUERIMIENTOS DE CALORIAS Y DE
PROTEINA PARA ANIMALES DE CRIANZA

Animaies ga Crianza
Machs
Adulte

Prefiadas Lastanch

Primerizas Cardas Primorixas Cerdes Jovan

Pese vive, tos 00 sae EL] ] 450 308 e

Avmante sk pasa,

1.8
16
n

..
18
7

yIparads, ts
Protaina wuds, %o
NTB,
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Kaal

e 1500 1" 1B 1588 e 1408

Tomade g9 NRC

REQUERIMIENTOS DE AMINOACIDOS

Como se indicara anteriormente, el cerdo en sus
diferentes etapas requicre cantuidades definidas de
proteina, la cual es el vehiculo de los aminoicidos
escnciales para ¢l organismo animal. Estos aminodcidos
deben ser ingeridos en la canudad apropiada y en las
proporciones necesarias, para obtener respucstas

Optimas,

El Cuadro No. 5 resume los datos sobre las
necesidades de aminodcidos esenciales publicados por la
Universidad de Purdue (1,6). La base de los
requerimientos la representa la primer columna y los
otros datos se calcularon en base a que el
requerimiento disminuye conforme las necesidades para
proteina disminuyen. En la Gltma columna del Cuadro
los requerimientos de aminoacidos se han expresado en
base a 100% de prote(na, para indicar que para

resulmdos dpmos del cerdo, es necesario mantener las



proporciones entre los aminodcidos indicados por la
primers columna. Si un aminoicido de los indicados se
encuentra cn menor cantidad; este aminoicido es
deficicnte en la dicta y se lc llama limitante, ya que
limitard la udlizacién de los otros en la proporcion en
que se encuentra deficiente. Los aminoacidos esenciales
no utlizados para propositos de crecimiento, son
usados como fuente de energia.

CUADRO No., §

REQUERIMIENTOS DE AMINOACIDOS
SUGERIDOS PARA CERDOS EN
CRECIMIENTO—CEBA!

Peie dol serde Iba
973

Expr
75 123 123 173 175228 enba a

25-28

Pretaina Ragueriga %/ .'“"",

180 1 s 1 1”2 160
Arpinina eae o 018 01 013 111
Histiina e.20 30} 01 014 o113 141
Iselausing 038  sae 043 (X7 37 YT
Lausing o.50 0.53 0A7 a3 s4e 233
LUisina (T Y 1) a5 ase (YT
Matlonina oss s 042 a0 837 30
Penlstanina 030 844 02y s 0.3 278
Traonina (YT 'y 0.8 a3z s 256
Tiptetana 013 893 e ) e #m2
Valina (Y7 044 0.p 038 033 170

NRC, 1192, 1984,
L] Los amineieides n les diferuntss nivales se calcglaren an Dass o -sontenide d¢

Los requerimientos de aminodcidos, sin embargo,
debieran expresarse en base del contenido de calorias
de la dicta, por la sencilla razén de que el animal come
principalmente para satisfacer sus requerimientos
caloricos y ¢stos tienden a aumentar con la edad
fisiologica del animal. Esto lleva a la conclusion de que
Ia densidad calorica de la dieta es uno de los factores
mis importantes que determinan el contenido 6pumo
de aminoicidos esenciales en ella. Los resultados de
slgunos estudios, de Evans (7) y Pond et al (8),
indican que se puede desarrollar un programa cficiente
para cerdos cuando los aminoicidos escnciales se
expresan en términos de gramos de sminoicido por
unidad de cnergia. Robinson (9) concluyd que el
requerimiento de lisina es proporcional al contenido
energéuco de la dicta y que la tasa de crecimiento
sumenta hasta el 6pumo fisiolégico, conforme sumenta
la ingesta de calorias.

Con estas bascs en mente, es posble poder fijar
con mayor exactitud cuiles pueden scr las fuentes de
proteina para la industna porcina en Centro Aménca,
y establccer cudles son las hmitaciones que tiene cada
cual para obtener un resultado 6ptimo en el
crecimiento, desarrollo,

lactancia y mantenimiento del cerdo.

engorde, reproduccion,

Las bases son: a) el contenido de aminodcidos
esenciales, de [a fuente proteica, b) su contenido de
proteina y c) cl contenido de calorins de Ia racién.

FUENTES DE PROTEINA EN AMERICA CENTRAL

Scgun los cniterios ya presentados en la seccion
anterior, se¢ debe de llegar a la conclusion de que Ia
parte mis importante de los ingredientes de una racién
para cerdos lo consutuye una fuente proteinica, ya sea
porque su nivel en la dicta es alto o porgne su
concentracion proteinica es alta, aunque su uso en la
dicta sea bajo.

En Centro América se dispone de un limitado
numero de fuentes protefnicas, las cuales se pucden
agrupar cn fuentes de origen vegetal y animal, En el
Cuadro No. 6, se prescnta la composicion quimica
proximal (10), de un grupo de ingredientes de ongen
vegetal, que dado su contenido de proteina pueden ser
considerados como concentrados proteinicos, de estos
ingredientes iinicamerite la harina de algodon existe en
sbundancia, encontrindose disponible en cualquier
época dcl afio. Como serd discuido mis adelante, Ia
harina de algodon procesada por los métodos de prensa
o solvente presenta varios problemas, entre los cuales
estin su contenido de gosipol y el bajo contenido de
lisina.

CUADRO No.é

COMPOSICION PROXIMAL DE CONCENTRADOS
PROTEICOS DE ORIGEN VEGETAL

3 i

i 1§ 48,885 3

e B 3 3 1 = 2

$: & & i3 3
Harina de tevin do soya MY 414 34 15 B3 82 20
Harina 8¢ algedién {salventa) 109 349 109 24 N7 8 200
Marina de sigedén (pro-pranas seivenie) 88 403 &3 2% 273 73 2718
Harina 9o slgaddn {prenma) 78 421 93 09 202 a0 33
Teria ds samiila de girusald M9 41 e 23 328 20 289
Terts da samills o meni s8 a2a 4.9 280 N9 42 a4
Semilla de gandul 190 191 78 13 S04 33 307
Torta de asveze 182 262 1872 84 413 45 282
Terta go ajonisil 71 231 &1 100 321 97 381
Samilis 9o seupl 105 24.8 a3 192 B30 a8 M

Tomadp a1 Tabla de Compasiaién da Pastes, Furrajes ¥ Bires Alimenies go Contra Amé-
riea y Pamamd, INCAP, 1008



Los demas ingredicntes anotados son de mucho
valor por ¢f intercs existente en introducir o aumcntar
el culivo de ellos en Centro América. La torta de
corozo, la de palma afrnicana y la torta de scmilla de
girasol, especialmente las dos primeras, conticnen un
alto porcentaje de fibra cruda, lo que hmitaria su uso
en la nutricion porcina. Existen algunos estudios sobre
Ia utthzacion de estas tres fucnics de proteina cn
alimentacion de cerdos, sin embargo, es necesano
estudiar primero mejor de lo que hasta ahora se ha
hecho su valor nutritivo.

CUADRO No.7
COMPOSICION PROXIMAL DE CONCENTRADOS
PROTEICOS DE ORIGEN ANIMAL

ie
H H g e ;; - H
] & - e ® H a
§ ¢ f f£:ito: ¢
x a - s us & a3
Harine de pascade 113 808 L | X 74 232 202
Harina de came 7.8 473 = 114 88 249 330
Harina de camardn 134 382 L s 18Y 308 280
Harina de carne y huase &5 37A - 47 B8t B3 as
Marina de sangre 108 738 - o8 81 32 an?

Toemade dar Tobia do Compusicibn de Pastes, Forrales ¥ Otres Alimenles do
Contreo Amdrisa y Panami, INCAP, 1088

En el Cuadro No. 7 se anotan los concentrados
proteinicos de origen animal (10), cuya disponibilidad
en ¢l mecrcado es muy variable y los precios
generalmente clevados. No solo es la disponibilidad de
estos muy variable, sino que también varia su
composiadén quimica, no existiendo espeaficaciones de
calidad para ninguno de cllos. Ademis, en Is mayor
parte de los casos Ia calidad nutritiva de ellos
disminuye debido a las condiciones poco controladas
durante su preparacién.

CUADRO No.2

COMPOSICION PROXIMAL DE CEREALES
UTILIZADOS EN ALIMENTACION PORCINA

)

.. 1, i
3 g ] -
1 3 ! §.8:131 ¢
E 3§ X g§5s® g ¢
T & A 0w i wd J 3
Mak Amaride 198 64 13 43 744 3 20
Malailte %8 oA 28 34 808 234 342
Arse da Fige 3.8 155 W2 548 M7 33 20
Gsankie de trige 7 1780 €63 52 A 348 6

Yomade day Yabis de Compuslsidn da Pasies, Farryies ¥ Sires Allmenies &9
Contre Amirisa ¥ Panami, INCAP, 1088,

El Cuadro No. 8 resume las fuentes de
carbohidratos comilnmente usadas (10) que, aunque
relativamente bajas en proteina, contribuycn
significativamente como ftales dado el elevado
porcentaje que de ellas se incluye en la dieta,
especialmente despucs de que cl cerdo ha alcanzado
cierta edad fisiologica donde sus requerimientos, en
cuanto a cantidad proteinica, no son tan exigentes. El
afrecho, probablemente debido a su contenido alto en
fibra, no se emplea en porcentajes altos en nutricion
porcina, especialmente de animales jovenes,

El siguiente Cuadro (No. 9) (10,11,12), incluye
el contenido de aminoicidos esenciales de los ceregles
o sus subproductos industriales. Para fines
comparativos, la parte inferior del Cuadro presenta las
necesidades de los aminodcidos escnciales del cerdo en
sus diferentes etapas de crecimiento Inmediatamente
notamos que los cereales, macillo y maiz, no llenarian
ni en la ctapa de exigencias nutricionales menores, (cs
decir cerca del pcriodo dcl destace etc), los
requenimientos de bsina, triptofano y mctonina, ain
cuando sc saciaran e¢n un 100%, € igualmente limitadas
podrian considerarse la treonina y fenilalanina. En
todo caso, esta manera de alimentar no es una prictica
recomendada.

CUADRO No. 9

CONTENIDO DE AMINOACIDOS ESENCIALES
EN CEREALES

Datos expresados en gramos por 100 gramos de muestra

s . 2 -
= = = a
= g2 232 s £ = H
g 2 5 2 £ 3 3 8§ 3 § 2 §
g = 2 £ £ 2 ¢ s ¢ 3 B
5 P ¥ v F & = 3 =2 & » T
Msixz 010 000 209 0.09 9.38 .M'-— 299 QA8 948 038 2 O
Malsiite 937 00D 999 00 H.37 S.4% S I8 1.42 9.5) 03¢ @31 0.27

Alrssho da iripe 0 80 €38 0 16 0 30 .40 0.38 540 0900 &0 100 070 030
Ssanllie de rige 0 70 0.20 0.20 020 054 B 78 049 1.20 5.80 090 0.30 040
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secdes Ins an

ths. dlata"™h
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78=12874 530 6 19 042 038 8 28 947 843 010 620 018
178228 12 5.50 0.0 0.37 3,20 8.3 A0 0.37 § 13 031 813




De esto deriva la importancia de sccurrir s los
concentrados proteinicos, tanto de origen animal como
vegetal, para alcanzar el porcentaje de proteina
adeccuado, asi como para la concentracion de
aminoicidos escnciales requerida para una edad
fisiologica determinada. Las deficicncias citadas en los
cereales no son, sin embargo, una barrera para su
utibzacion en nutricion animal, ya que ninguna
formla estd basada en una sola proteina.

CUADRO No. 10
CONTENIDO DE AMINOACIDOS ESENCIALES
DE CONCENTRADOS PROTEICOS DE ORIGEN
VEGETAL

Datos expresados en gramos por 100 gramos de mucstra

Lisina
Triptefans
Matlonins
Chsting
Traenina
Fsnllslaninp
Tiretins
Lauvelna
Iseloucina
Arginina
Vallaa
Hisvlding

torin du Soya 270 CGO O30 06D 170 210 140 280 290 250 X.20 1 12
Harina da
Algedén 160 070 960 049 140 2.20 -~ JEB 160 430 209 110
Tortadomant 138 0350 060 ~ 148 2230 = 319 290 462 2.20 100
Harina de
Ajonjeli 1.00 6357 110 085 V.22 2352 164 290 163 243 (53870

Harina de girusel 149 059 G 70 0.90 1.54 20% 1 11 298 2179 467 231 1.00
Semliils s
Caupl
Semina de Bon-
aul 180 0.7 920 012070 050 0239 140 120 -~ 090 100
Termdocaraze 100 D10 DAG 018 078 080 0.22 110 078 260 100 098

1A 022 023 030 0.30 V.20 8.00 172 | 11 1AT7 127 050

Peso de  Prot,

mrde an
[ dista,
LN Requarimisnies Bs Acusrds A Puse e Los Cordes,
25 50-10 073 013 033 043 250 080 0.55 0.20 0.50 €320
7812414 050 0 18 043 028 029 0.47 043 016 039 018
175213 12 030 099 837 0130 033 0AS 0.37 013 933 012

En el siguicnte Cuadro (No. 10) (10,11,12), se
observa el contenido de aminoacidos esenaales de las
fuentes de proteina vegetal consideradas como
concentrados las cuales pueden
complementar relauvamente bien a la de los cercales.
Es conveniente, sin embargo, hacer la observacion de
~que las fuentes de proteina vegetales generalmente son
defiaentes en algunos de los aminoacidos esenciales.
Por cjemplo, las proteinas derivadas de semillas
leguminosas son dcficentes en los aminoicidos
szufrados metionina y cistna. La protcina del mani es
una excepcion ya que es dcficiente también en lisina.
Las proteinas de Jas semillas olcaginosas son, en
general, deficientes en el aminoicido lisina. Estas

deficiencias, sin embargo, pueden corrcgirse a través de

proteinicos,

2 complementacion proteimca o utilizando alguna
protcina de ongen animal que sca uns fuente nica del
aminoicido o aminoicidos deficicntes en las proteinas
de los cereales o concentrados proteinicos de ongen
vegetal. En este sentido es de interés estudiar el
contenido de aminoicidos esenciales en las fuentes
protcinicas de origen animal disponibles en América
Central. Esto se presenta en el Cuadro No. 11
(10,11,12). Lo mais llamativo en este Cuadro es el alto
contenido de aminoicidos esenciles, principalmente en
aqucllos en que son deficientes Jos productos de onigen
vegetal. Por ejemplo, 1a mayor parte de los productos
de origen amimal conticnen niveles altos de lisina y por
eso suplementan eficentemente los cereales, asi como
también a la hanna de algodon, y a las harinas de
tortas de oleaginosas en generzl, con la excepcion de la

soya.

CUADRO No. 11

CONTENIDO DE AMINOACIDOS ESENCIALES DE
CONCENTRADOS PROTEICOS DE ORIGEN ANIMAL

Datos expresados en gramos por 100 gramos de muestra

Lifina
Triplafane
MeUsnina
Chtna
¥reenina
Ponlialantnn
Tiresina
Livaina
Iselsusinp
Arginins
Valina
h"lil‘lnl

(N

MHarina du pes
sade

Harina de san-
[ [ G980 110 @90 1.42 370 €10 1 90 1020 1.00 2.58 §530 420

Harinadsserne 2.50 020 O &2 0.20 1.50 180 § 198 090 1.00 220 200 100

830 050 198 = 290 270 V.ED EHD 410 460 350 1 60

Harina do aama-

rén 210 832 937 000 244 170 072 100 330 270 200 06D
MHaring do sarma
¥ Ruete 180 017 844 010 120 1,20 049 140 120 304 170 990
Paso @ Prei,
serdes an
[[ 19 dialn,
o) Raguerimientes ts sausrde & pase de las serdes

28- 50 18 o7 013 058 5.45 050 960 045 020 050 020

75428 14 058 010 0.8 o2 039 0A7 443 916 020 9 18
175-3280 92 5.58 088 037 538 83 040 0427 b 11 823 012

El interés primordial en conocer el contenido de
aminodcidos de una proteina y los requenmicntos
nutricionales de determinada especie, es poder
desarrollar la  habilidad de
nutritvo de determinada proteina combinindola con

incrementar el wvalor

otra en las proporciones adecuadas para alcanzar el
balance de aminodcidos descado. Otrs posibihdad para
mcjorar el balance de aminoicidos de una proteina o
de una racion, scria ls adicon de aminoicidos puros,



algunos de los cuales se obticnen ya a precio
rclativamente bajo en ¢l mercado Por ejemplo, la
metionina o su andlogo Ia hidroximetionina pueden ser
utilizadas cn aquellos casos donde exista esta
deficiencia, asimismo, la lisina adecuada para consumo
animal puede cmplcarse para raciones excclentes,
cuando se usc en la cantidad apropiada en dictas
deficientes en estc amunoicido. Cuando el cerdo es
joven esto es ain mds importante.

Convicne mencionar que muchas veces los

resultados de los andlisis quimicos de algunas
proteinas, no deben utlizarse como dnico criterio para
evaluar su capacidad como suplemento de unz proteina
deficiente. Es nccesario también conocer su
dispombilidad fisiologica, ya que esta puede ser
alterada fdcilmente por los procesos industriales donde
se —empleen presiones y temperaturas elevadas,
pnginando reacciones quimicas entre aminoacidos y
carbohidratos que las hagan poco o nada absorbidas

por cl organismo.

Como ilustracion se presentan los datos del
siguiente Cuadro (No. 12) (13), donde se estudio la
respuesta en cerdos & 1a suplementacion de cereales con
concentrados proteicos solos o combinados.

CUADRO No. 12

COMPOSICION DE LAS RACIONES
A BASE DE GRANILLO DE TRIGO,
EN SUSTITUCION DEL MAIZ

Racién Ne
1 2 3 4 5 6

ingradientes

Maiz mellde 870 87,0 650 450 230

Granilie da trise 100 200 300 400
Harina de semliiia

de algedénl 100 100 100 100 100
Harlna de seya 100

Salmina2 30 30 30 o 30 30

3
110 220 340 470

1 Berseneve Harmanes, Zacateceluca, El Salvader, C A,

2 Mezcla da minerales preducida per la Compafila Riversids
Guaiemala, C A. Contiane 33%es de carbenatie de caicle ,
33%e de harina de huese, 33%e de sal yodada y 33%e cle
mentes meneres

Resldue de syuca

La suplementacién con soya fue mejor en todos
los casos, lo que era de csperarse, por ser la soya una
fuente mejor de hsina que la harina de algoddn. Uno
podria predecir mejores resultados al introducir en las
dictas una fuente proteica de ongen animal, como que
si en este caso utlizicemos la ha}ma de carne, sin
embargo las respuestas obtenidas fueron inferiores,
posiblemente porque la harina de came utihzada habia
sido preparada bajo procesos industriales no
controlados, permincndo la destruccion de ciertos

amincdcidos y en este caso parucular, probablemente
la de la Lisina. CONTINUARA

LA Y Y s s R R RN RN RNRRRARRRRRRERERNRAREINRRNARRIRELLYA

COW LA JAS ALIPLIA SELECCION UE WODTLOS PARA
AMORRAR TIENTO . . . Y CUIDAR HEIQOR LOS COSTOS

EL ORQ SE PESA .EN BALANZAS FINISIMAS
DE GRAN PRECISION EL “GRANO DE ORO”

(CAFE) es por lo general pesado en bésculas de

estlo antiguo, mal ajustados, que dan un peso
aproximado, tanto en la recibida de tareas de
corte como en la entrego cuando se vende.

LO QUE ECONOMIZA EN ESAS PERDI-
DAS UNA T@ﬂt—".d

PAGA EN POCO TIEMPO SU VALOR

Consiltenos

QUATEMALA

LA 7a. Avenida 2-77, Zona 9 - Taléfono 64309
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