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En contraste con la mucosa duodeno-yeyunal de nifios de pai-
ses industrializados, constituida por vellosidades en forma
de dedo, la mucosa de nifios desnutridos asi como de nifios no
desnutridos de condicidn socioecondmica pobre de Guatemala,
presenta un aspecto francamente cerebroide. Todos ellos mos-
traron también altas concentraciones de Acidos biliares en la
bilis, al igual gque una flora intestinal aumentada. A fin de
determinar la evolucidén de dichos cambios se estudiaron,
usando material post-mortem, las caracteristicas de la muco-
sa del intestino delgado (I.D.) vy de la bilis vesicular de
fetos, mortinatos y nifios que habian fallecido por distintas
causas durante los primeros 24 meses de edad. La mucosa in-
testinal de fetos y mortinatos estaba constituida por vello-
sidades en forma de dedo, aspecto que no se vio afectado por
el estado nutricional de la madre. Su bilis tampoco conte-
nia ningan &cido biliar. En nifios de 2 a 3 meses de edad,
bien nutridos, alimentados al seno materno y que fallecieron
por causas no relacionadas con el aparato G.I., la mucosa
sel segmento proximal del I.D. ya presentaba + 35% de sus
vellosidades como circunvoluciones. Este porcentaje aumentd
con la edad, ajeno al hecho de que el nifio estuviera desnu-
trido o no. La bilis de estos mismos contenia pequefias can-
tidades de Acidos biliares que también aumentaron con la
edad. La presencia de diarrea se asocid con un notorio in-
cremento en las circunvoluciones de la mucosa intestinal

alin a nivel del ileon terminal y de los Acidos biliares.

Conclusidn

La evidencia presentada sugliere que los cambios en la morfo-
logia intestinal y en la composicidn de la bilis forman par-
te de un fendmeno adaptativo de la ecologia gastrointestinal
de estos nifios, al ambiente en que viven. La presencia de
diarrea exagera los cambios arriba descritos.
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