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ANTECEDENTES 

Centroamérica ha sido pionera en los procesos de fortificación de alimentos,  
articulación intersectorial y establecimiento de alianzas público-privadas orientadas 
para prevenir y controlar las deficiencias de micronutrientes como programas de 
salud pública. 

Grandes avances han sido alcanzados en la región en la reducción de problemas de 
deficiencias nutricionales como la vitamina A, yodo, hierro y en la reducción de 
malformaciones congénitas observables y defectos del tubo neural. 

Los países han asumido el compromiso de alcanzar las Metas del Milenio entre las 
cuales se destaca el combate de los determinantes del hambre y de las deficiencias 
nutricionales. 

Oportunidad en el marco del SICA para armonizar los reglamentos técnicos para la 
fortificación de:  
- Sal  
- Harina de maíz   
- Arroz 



  
    
  

Contemplan mecanismos para garantizar la calidad nutricional de los alimentos 
fortificados que se comercializan en la región y que forman parte de los programas 
de salud pública. 

Posibilidad de que se realicen negociaciones regionales para la adquisición de 
premezclas de  micronutrientes y equipo,  favoreciendo la economía de escala.  

Los reglamentos armonizados permiten establecer mecanismos que faciliten los 
procesos de comercialización de los alimentos fortificados en la región.  

El  cumplimiento de la normativa de alimentos fortificados, tanto para los 
importados como los producidos nacionalmente, ofrece la oportunidad de que los 
países fortalezcan las capacidades analíticas de los laboratorios nacionales para las 
acciones de  monitoreo  y vigilancia. 

FORTALEZAS Y OPORTUNIDADES DEL PROCESO DE ARMONIZACIÓN 
REGIONAL 



  
    
  

FORTALEZAS Y OPORTUNIDADES DEL PROCESO DE ARMONIZACIÓN 
REGIONAL 

La aplicación de normas armonizadas en un mercado ampliado por la confluencia 
normativa de varios países, origina economías de escala incrementando niveles de 
competitividad.  

Los esfuerzos de los gobiernos se suman logrando un mejor control sobre los 
productos puestos en los mercados. 

La armonización técnica puede aumentar el bienestar de los consumidores. En un 
entorno normativo armonizado, la competencia hace que los consumidores tengan 
una amplia  gama de productos y atractiva desde el punto de  vista económico 
entre los cuales elegir.  



  
    
  

MARCOS LEGALES EXISTENTES PARA LA ARMONIZACIÓN NORMATIVA 

Protocolo de Tegucigalpa a la Carta de la Organización de Estados 
Centroamericanos , ODECA. 

Tratado General de Integración Económica Centroamericana. 

Protocolo de Guatemala al Tratado General de Integración Económica 
Centroamericana. 

Reglamentos en el Mercado Común Centroamericano. 



  
  

SOBRE EL PROCESO REGIONAL 

• Leyes, reglamentos y 
normas de fortificación de 
alimentos en Centroamérica 

 
– Inventario regional 

– Análisis comparativo 

– Análisis de potenciales 
barreras al comercio 

– Identificación de mecanismos 
para superar las potenciales 
barreras identificadas 

– Participación de las 
Comisiones Nacionales de 
Micronutrientes/Alimentos 
Fortificados 



  
  

  Standard Bureau/Food 
Fortification Committee  

CONAFOR 

Comisión de 
Micronutrientes 

Comisión Nacional de 
Micronutrientes 

Comisión de 
Micronutrientes 

Comisión de 
Micronutrientes 

Comisión de 
Micronutrientes 

Comisión de 
Micronutrientes 



  
  

  

Ratificada por el 

COMISCA 

 (Diciembre 2011)  

COMISIÓN REGIONAL DE MICRONUTRIENTES Y ALIMENTOS FORTIFICADOS DE 
CENTROAMÉRICA Y REPÚBLICA DOMINICANA - CORMAF 

Intercambio de 

información/consultas 

Información actualizada 

sobre la situación de los 

programas en cada país 

Información sobre 

proveedores de pre mezclas 

de micronutrientes 

Información sobre 

evaluaciones de impacto 

Investigaciones y 

proyectos en curso 



  
    
  

ACTA DE CONSTITUCION Y REGLAMENTO DE LA CORMAF: 
 
¨La Secretaría Técnica de la Comisión Regional de Micronutrientes y Alimentos 
Fortificados, CORMAF será ejercida por el INCAP en apoyo al COMISCA y será 
responsable por apoyar las gestiones de las Comisiones Nacionales de 
Micronutrientes y Alimentos Fortificados relacionadas con las actividades de la 
CORMAF; así como de elevar anualmente al COMISCA el informe de actividades de 
dicha Comisión Regional, las actividades concernientes para su consolidación, 
acciones para el fortalecimiento del sistema de gestión de calidad de los programas 
que incluye los Laboratorios y la armonización normativa en el marco de la Unión 
Aduanera¨. 
 



  
    
  

AVANCES Y RETOS EN LA ARMONIZACIÓN DE REGLAMENTOS TÉCNICOS  
DE FORTIFICACIÓN DE ALIMENTOS 

Convocatoria a las Mesas Nacionales para la revisión de cada uno de los 
reglamentos propuestos. 

Reuniones Regionales con representantes del Sector Salud y 
Economía. 

Revisiones periódicas en función de los sistemas de monitoreo y 
evaluación. 

Resolución XXXVII Reunión Ordinaria del Consejo de Ministros de Salud de 
Centroamérica y República Dominicana –COMISCA (Managua, Nicaragua 3-4 de 
diciembre de 2012) 



  
    
  

 
 

XXXVII REUNIÓN DEL CONSEJO DE MINISTROS DE SALUD DE 
CENTROAMÉRICA Y REPÚBLICA DOMINICANA (COMISCA) 



  
    
  

MESAS NACIONALES DE REVISIÓN 

Sectores integrantes de las mesas nacionales: 

Economía 

Salud 

Comisión Nacional de Micronutrientes 

Sector  privado 

Academia 

Consumidores 



  
  

  

 

NIVEL NACIONAL 
 

NIVEL REGIONAL 

Puntos Focales País 

Revisión en reuniones 
regionales intersectoriales 

Propuesta de Reglamentos Armonizados de Alimentos Fortificados con 
Micronutrientes:   PROCESO 

1 

Reglamentos  

PROYECTO 

CORMAF/APOYO 

INCAP 

Ministros(as) de Salud 
Centroamérica y República 

Dominicana 

Ministerios de Economía 

Revisión Interna en cada país  
Mesas Nacionales de Revisión 

•Salud 
•Economía/Comercio 
•Comisión Nacional de 

Micronutrientes 
•Sector privado 

•Academia 
•Consumidores 

COMISCA 

COMIECO 

SIECA 

GRUPO TECNICO REGIONAL 

11 
10 

13 

14 

REGLAMENTO/SIECA 

SIECA 

Inicia el proceso de 
Unión Aduanera 

2 

3 

4 

5 

6 

7 8 

9 

12 



  
    
  


