CARITILLA No. 3

REPUBLICA DE HONDURAS

UNA PRESENTACION ADECUADA
........ j ES POSIBLE !




CARTILLA No. 3

¢ POR QUE ES INDISPENSABLE
LA TARJETA DE SALUD ?

PORQUE......

- LA TARJETA DE SALUD, INDICA QUE
ESTAMOS SANOS: SIN ENFERMEDADES
INFECTOCONTAGIOSAS.

- "EL CONSUMIDOR PREFERIRA LOS
ALIMENTOS PREPARADOS Y SERVIDOS POR
UNA PERSONA SANA’,
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CARTILLA No. 3

¢ POR QUE ES NECESARIO EL BANO
DIARIO Y ASEO PERSONAL ?

- ESTAR SUCIOS Y MANIPULAR ALIMENTOS
PUEDE ENFERMAR AL CONSUMIDOR,

- LA LIMPIEZA AYUDA A MANTENER LA
SALUD.




CARITILLA No. 3

¢ CUAL ES LA FORMA CORRECTA
DE LAVARSE LAS MANOS ?

- MANTENIENDOLAS LIBRES DE ALHAJAS.
- ENJUAGANDOSE HASTA EL ANTEBRAZO.
- JABONANDOSE CUIDADOSAMENTE.

CEPILLANDOSE LAS MANOS Y UNAS,
ENJUAGANDOSE PARA ELIMINAR EL JABON.
ENJUAGANDOSE CON AGUA LIMPIA.
SECANDOSE CON TOALLA LIMPIA DE USO
PERSONAL O CON TOALLA DE PAPEL.




CARTILLA No. 3

{ PORQUEN USAR PULSERAS,
RELOJ Y ANILLOS ?

PORQUE......

CONTAMINAN LOS ALIMENTOS CUANDO
TOMAN CONTACTO CON ELLOS, MAS AUN SI
SON DE MATERIAL TOXICO.

PUEDEN QUEDARSE ACCIDENTALMENTE EN LOS
ALIMENTOS.




CARITILLA No. 3

¢POR QUE ES NECESARIO CUBRIR
EL PELO CON PANUELO O GORRO?

PORQUE......

ENCONTRAR UN CABELLO EN LA COMIDA ES:
- PELIGROSO

- ANTIHIGIENICO

- MUY DESAGRADABLE PARA EL
CONSUMIDOR.




CART LLA No. 3

¢ POR QUE ES NECESARIO USAR
GABACHA O DELANTAL LIMPIO ?

- LAROPAESTA LLENA DE MICROBIOS Y TIERRA DE
NUESTRAS ACTIVIDADES DIARIAS. |

- LOS ALIMENTGS NO SE PONEN EN CONTACTO
CON LA ROPA.

| - SE PROTEGE LA ROPA'Y NO SE ENSUCIA CON

COMIDA.
- FAVORECE LA PRESENTACION FRENTE AL
CONSUMIDOR Y AUMENTAN LAS VENTAS.
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TU PRESENTACION ES ESPEJO DE
LO QUE COCINAS Y VENDES.

CARITILLA No. 3

TOMADO DE LA ORGANIZACION

DE LAS NACIONES UN DAS PARA LA
AGRICULTURA Y LA ALl ENTACION
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