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iHola! Mi nombre es Chepito el
Cepillito experto en la prevencién
del dengue.

Ahora ya fienes en tus manos
informacién que te ayudard a
conocer sobre esta enfermedad.
Te preguntards ¢ queé es? y ¢ por
qué tienes que saber sobre el
dengue?

Sigue leyendo y

encontrards las

respuestas...




Objetivos:

Al Terminar la unidad de aprendizgje...

Conocerds
Sobre la
enfermedad
del dengue

Sabras

Quién y como es

el zancudo que
transmite el dengue

Reconocerds

Los criaderos o
posibles criaderos
del zancudo

Tendras

La oportunidad de

redlizar actividades
en tu casa

y en tu comunidad

Podras

Evitar que el dengue
siga enfermando

a tu familia y a tu
comunidad
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En un lugar de la costq,
Pedro y Ana platican

¢,Ana te diste cuenta que Julieta no llegd hoy
a la escuela? dicen que le dio dengue.

me contaron

V 'J Si Pedro; ami

que tiene

p % A n' mucha fiebre. |
n_ )7 Deberiamos
— \& conocer mas
sobre esta

enfermedad.
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'—F Si de dengue se frata yo-puedo sacarlos de j

dudas, me llamo Chepito el Cepillito y me
dedico a la prevencién
de esta enfermedad.

A ver Chepito si sabes El dengue es una

’r.cn’rg, cuéntanos. enfermedad que se
¢,qué esla e;wfermedod pega de una persona
del dengue* enferma a una

persona sana
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[ | El dengue se contagia por medio de un
zancudo gue pica a una persona enfermay
después pica a una sanaq, enfermadandola tambien.

—
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Hola ninos! jHola Chepitol El dengue
¢, de que estan platicando? puede darnos
- a cualquiera

iHola profel... at, ami, a
hablamos del dengue mamita, a

, Si ¢, por qué
NO nos

cuenta
cudles son
los sintomas

del dengue?
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Fiebre muy alta  Fuerte dolor de cobezo]

Dolor de
huesos

Y
musculos

Y iOjol si aparecen
manchitas rojas en

la piel, sangrado de
nariz 0 encias se debe
llevar al enfermo a un
hospital o centro de
salud inmediatamente
porgue podria morir

Para aliviarnos

del dengue se

pueden tomar
medicinas que fengan
acetaminofén.

consulta con un médico
las dosis correctas
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Nosotros tfenemos
Por eso es bueno

una companera de [o ue conozcamos todo sobre
/
escuela que se enfermo g )
el dengue. Asl podremos

de dengue _ _
entre todos prevenir y evitar
enfermarnos

A propdsito de prevenir,

¢, por qué no nos dices
de cémo es el zancudo
que transmite el dengue...




Los zancudos tienen anillos blancos en las patas
. Viven en las casas

. Se esconden en lugares obscuros
. Se desarrollan en agua limpia

. Pican de dia

El zancudo mide aproximadamente Smm:

5mm
S
_ a b aumentos.

Ciclo de vida
12 dias




L propia casa... |

Los criaderos: 1
son los lugares en donde
el zancudo se desarrollia.
Esta es una lista de los
criaderos que pueden
encontrarse en tu

\/@" _

LARVAS
DE ZANCUDOS

avned
1 Toneles 6 Botes
2 Tanques / LUantas
3 Floreros 8 Cubetas
4 Tingjas 9 Bebederos de animales
5 Pilas 10 Pozos
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Bueno, ahora que
‘conocemos donde
crece el zancudo
tfransmisor del dengue
¢, qué hacemos para
evifar el dengue?

pnt

Esa es una buena
pregunta porque
hay que evitar
gue el zancudo
nazca

_

| Tapando los toneles
y todo recipiente con

El dengue se evita

Limpiando con un cepillo
las pilas, foneles y fodo
fangque de agua una vez
POr semana




cCon qué evitamos
el dengue?

Al unir los puntos
lo enconfrards
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(A dénde va esta zancuda
que quiere poner
huevecillos?

Marca su camino




LRNuUe camino seguna
Pedrﬂo para lav




Pinta las dreas de 2 puntos y encontrards
unos posibles criaderos de zancudo
(Pinta con un sélo color)
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Sopa de leifras

BUSCA EN EL CUADRO LAS 10 PALABRA MAS IMPORTANTES
PARA PREVENIR EL DENGUE Y ENCIERRALAS CON COLORES
DIFERENTES:

1. PREVENIR, 2. ELIMINAR 3. CEPILLAR, 4. ZANCUDO,
5. LAVAR 6. LARVA, 7. CRIADERO, 8. AGUA,

9. TAPAR 10. HUEVECILLOS
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Destruyamos trastes viejos, botellas, itantas
viejas y otros recipientes que no sirven para

nada.
Se pueden enterrar o enfregarlos en campana

de limpleza que se realice en fu comunidad
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HOGAR.

PARA TU ESTUDIO UTILIZA
EL SIGUIENTE FORMULARIO

AHORA LLEGO EL MOMENTO DE CONTARLES A
TUS PADRES LO QUE HAS APRENDIDO SOBRE EL
ZANCUDO QUE TRANSMITE EL DENGUE:

CUANDO LLEGUES A TU CASA DILE A TU FAMILIA
QUE HARAS UN ESTUDIO SOBRE LOS CRIADEROS
O POSIBLES CRIADEROS DEL ZANCUDO EN TU

cuantos_____ | |2 CUANTOS |
CONAGUA _____ CONAGUA
CON LARVAS CON LARVAS
CUANTOS __ | CUANTAS ]
CONAGUA CON AGUA
CON LARVAS ____ CON LARVAS____
CUANTAS CUANTOS
CON AGUA_____ CONAGUA
> ‘ CON LARVAS___ CONLARVAS____
- CUANTOS | CUANTAS
- CONAGUA CONAGUA_____
CON LARVAS____ CON LARVAS____
m | CUANTOS o CUANTOS
1 CONAGUA CONAGUA
g?:ﬁf;:fm CONLARVAS___ | POZOS CON LARVAS____

.
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El sigulente ejercicio serd
con tu familia.

Cuando puedas cuéntale a
tu famillia cudles son los
criaderos que hay en la
casa y qué se puede hacer
para controlarlos.

Ponte de acuerdo con ellos
y dinos que actividades
realizardn.
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En este espacio escribe lo que vas hacer con tu familia para
controlar los criaderos, indicando qué va a hacer cada uno.




Al principio dijimos que tendrias la
oportunidad de realizar actividades en
f tu comunidad; ya realizaste en tu
casa, ahora vienen las actividades en
la comunidad donde se encuentra tu
escuelaq.

Ponte de acuerdo con tu maestro o
maestra para visitar algunas casas, 1o
pueden hacer en gruposde 36 4
alumnos.

Al igual gue en tu casa
vamos a ir a investigar si
hay O No criaderos en
las casas y st son utiles o
no. '

.S hay criaderos
veremos si fienen larvas.
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CCUALESYSONIPA'S

AGCIRNES QUIE
EVITANEDENGU R

MARCALAS CONUNA X EN EL NUMERO.
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En este dibujo hay posibles l
criaderos de zancudo.

Cuando los encuentres
marcalos con una X.
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¢, Cudntos encontraste?



ELECHA LOS O
UNAFLIENEN EL DERG]

15A UNA FLECHA COMO EN gy




