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Presentacion

El Consejo Cantonal de Seguridad Alimentaria y Nutricional (COSAN) de Buenos Aires, fue
conformado en el afio 2000 con el propdsito de promover el mejoramiento de las condiciones de la
seguridad alimentaria y nutricional (SAN) mediante la participacién y coordinacion de todos los
sectores del cantdn. En el inicio el consejo estaba conformado por representantes de distintas
instituciones gubernamentales (Ministerio de Educacion, Acueductos y Alcantarillados, Caja
Costarricense de Seguro Social, Ministerio de Salud, Instituto Mixto de Ayudad Social, Ministerio de
Agricultura y Ganaderia), ONG's y organizaciones comunales asi como representantes de la
Municipalidad de Buenos Aires.

La constitucion del COSAN contd con la facilitacion de las oficinas en Costa Rica del Instituto de
Nutricion de Centroamérica y Panama (INCAP); y la Organizacion Panamericana la Salud (OPS) y el
Ministerio de Salud.

EI COSAN pretende la promocidon de actividades dirigidas a mejorar las condiciones de la seguridad
alimentaria y nutricional del cantén, con esta intencién, sus miembros iniciaron un proceso de
planificacion que tiene como resultado el presente “Plan de Accion en Seguridad Alimentaria y
Nutricional® que pretende la identificacion de los principales problemas encontrados, asi como de
sus potenciales soluciones, relacionadas con la seguridad alimentaria nutricional de sus habitantes.

Este esfuerzo, lejos de pretender ser un plan exhaustivo, constituye el primer paso de un camino
conducente a promover las capacidades de autogestion de los habitantes, y especialmente, a la
integracion de los habitantes e instituciones del canton en torno a un objetivo comin: mejorar la
SAN de Buenos Aires.



inteligencia, energia para trabajar) en sus
habitantes, asi como una mejor calidad de
vida. El Instituto Interamericano de
Cooperacion para la Agricultura, se suma a
esta concepcion, reconociendo que el
derecho de los habitantes de acceder a
alimentos en cantidades y condiciones de
calidad e inocuidad adecuadas para
satisfacer sus necesidades nutricionales.

1. La seguridad alimentaria vy
nutricional

La seguridad alimentaria se ha relacionado
tradicionalmente con el acceso permanente
para cada persona o un grupo de personas a
una alimentacion suficiente para permitir una
vida sana y activa. Sin embargo, la seguridad
alimentaria no se puede reducir sélo a la
disponibilidad de alimentos y la capacidad de
acceso de la poblacion a ellos.
Recientemente se ha empezado a usar
definiciones mas amplias que integran
nuevas preocupaciones vinculadas con el
estado de salud de la poblacion. En este
sentido, la seguridad alimentaria considera
no solamente la cadena alimentaria, sino
también el estado nutricional de la poblacion,

Cuatro aspectos fundamentales determinan
la SAN, esos son conocidos como los
"determinantes” de la SAN:

Seguridad
Alimentaria y Nutricional

el cual depende de la calidad nutritiva de los T T T T

alimentos disponibles y su utilizacidn : ,

P Disponibilidad Capacidad Comporta- Aprovecha

bioldgica. de alimentos adquisitiva de miento miento

para consumo la poblacién alimentario biolégico

5 - . ; e humano de los

;Qué es seguridad alimentaria y nutricional alimentos

(SAN)?

Este concepto ampliado es promovido por el
Instituto de Nutricion de Centroamérica y
Panama (INCAP) denominandolo Seguridad
Alimentaria y Nutricional (SAN), la cual se
define como "El estado en el cual todas las
personas gozan en forma oportuna y
permanente, de acceso a los alimentos que
necesitan, en cantidad y calidad para su
adecuado consumo y utilizacion bioldgica,
garantizandoles un estado de bienestar que
coadyuve al desarrollo”

Es decir, en una comunidad podemos decir
que existe SAN cuando todas las personas
tienen o pueden comprar los alimentos, para
comer adecuada y saludablemente, a la vez
su estado de salud permite que puedan
aprovechar los alimentos, logrando asi un
adecuado desarrollo (buen crecimiento,

Los factores que hacen posible estos
determinantes dependen de acciones
internas (de la familia y la comunidad) y de
acciones externas (de afuera: el gobierno,
organismos econdmicos, interna-cionales,
otros).

A continuacion se explica brevemente los
determinantes y algunos de los factores que
los hacen posibles:

a) Disponibilidad: ;Qué alimentos se
encuentran en mi comunidad?

La disponibilidad de alimentos se refiere a la
cantidad y calidad de los alimentos que el ser
humano tiene disponibles para su consumo.
Se relaciona con aspectos de produccion y
comercializacion de los alimentos; es decir




productos por region, clima, topografia,
asistencia técnica agroindustrial y politicas
agrarias.

La disponibilidad de alimentos depende de:

 Produccién de alimentos en el nivel local
(en la comunidad). Esta depende de:

 Tierras aptas para cultivar alimentos.

e Las Politicas Agropecuarias.

e EIl Costo de los insumos (semillas,
fertilizantes, etc.)

e Los alimentos traidos de otras partes del

pais o del extranjero.

Métodos de almacenamiento.

De la infraestructura vial.

Comercializacion.

Factores ambientales y desastres

naturales.

b) Capacidad adquisitiva: ;Qué alimentos
puedo comprar?

El acceso o capacidad adquisitiva a los
alimentos se refiere a la capacidad
economica de la poblacion para satisfacer
sus necesidades basicas; es decir, la
capacidad de adquirir alimentos en cantidad
y calidad que permitan cubrir las necesidades
nutricionales.

La capacidad adquisitiva o acceso a los
alimentos depende de:

El ingreso familiar.

La cantidad del dinero que se utiliza para la
compra de alimentos.

El precio de los alimentos.

Los conocimientos para escoger que
alimentos comprar.

' Elaborado a partir de documentacion elaborada por Municipalidad de Buenos Aires.

c) Comportamiento alimentario: ;Qué come
la familia o la comunidad?

El comportamiento alimentario esta
relacionado con aspectos socioecondmicos y
culturales que determinan la seleccion o
habito de compra influenciado por el ingreso
familiar, tamafio de la familia, habitos
alimentarios, nivel educativo y la publicidad.

El comportamiento alimentario o consumo de
las familias depende:

e Produccion para autoconsumo.
Disponibilidad de alimentos en la
comunidad.

 Elingreso familiar.

e Tamafio de la familia y distribucion
intrafamiliar de alimentos.

e Educacion y  conocimientos  en
alimentacion.

o Las practicas y conocimientos para
preparar los alimentos.

e Las costumbres y tradiciones familiares y
comunales.

e La influencia de la publicidad y los medios
de comunicacion (radio, television) en la
compra de alimentos.

e La informacién y educacion en
alimentacidn.

d) Utilizacion bioldgica: ;Cuanto aprovecha
mi cuerpo los alimentos que consume?

El aprovechamiento bioldgico o utilizacion
biolégica de los alimentos se relaciona con la
utilizacion de los nutrientes una vez
consumidos por el individuo. Es importante
sefialar, que una persona enferma aprovecha
en menor proporcién los nutrientes que
consume, por ello es importante considerar
en este grupo los factores de riesgo ambiental



(basuras, disponibilidad y calidad de agua,
disposicion de excretas, entre otros).

El cuerpo aprovecha los alimentos de forma
adecuada segdn:

* El estado de salud (vacunado, sin paréasitos,

sin enfermedades).

El estado nutricional.

Agua potable.

Escolaridad.

Educacion en Nutricion y Salud.

Higiene personal, higiene al preparar o

comer los alimentos.

La limpieza de su casa, su patio y la

comunidad en general.

» Adecuada eliminacion de excretas (letrinas
y otros).

o Adecuado manejo de la basura.

2. Canton de Buenos Aires:

generalidades.’

Buenos Aires es el cantéon N° 3 de la
provincia de Puntarenas, se erigié por ley N°
185 del 29 de julio de 1940 con 5 distritos
(Central, Volcan, Potrero Grande, Boruca,
Pilas). Posteriormente fueron creados 4
distritos mas: Colinas y Changuena en 1988,
Biolley en 1995 y Brunka en el afio 2000.

Se encuentra ubicado en las coordenadas
geograficas 09° 05'20" latitud norte vy
83°16'07" longitud oeste. Sus limites son al
este Talamanca y Coto Brus, al oeste Pérez
Zeledon, al norte Pérez Zeledon y Talamanca
y al sur Osa, Golfito y Coto Brus; el canton
posee una extension territorial 2384.21 Km2.y
su anchura maxima es de setenta y seis
Kilometros.

La poblacion del canton de Buenos Aires , al
01 de julio del 2004 es de 44.725 habitantes,

(23463 son hombres y 21262 son mujeres, de
las cuales un 30% pertenecen a los grupos
etnicos Bribri, Cabécar y Guaymi, residentes
en las comunidades indigenas Cabagra,
Ujarras vy Salitre. Asi también, se localizan
parcialmente las comunidades indigenas
Térraba, Boruca y Curré, que representan un
8% del area cantonal; la primera pertenece al
grupo de los Térrabas y las otras a los
Bruncas. De igual manera se encuentra en la
region la comunidad indigena de Coto Brus
del grupo de los Guaymis.

El canton de Buenos Aires por sus
caracteristicas geograficas y topograficas
permite el desarrollo de una gran variedad de
cultivos y actividades productivas. Por su

importancia en la

COLINAS " I8
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economia de la
region destaca el CHANGUENA
cultivo de la pifia, café, cafia

de azlcar y granos, asi como de

la ganaderia.
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Sin embargo, también existe una gran gama de
otros productos que en su mayoria son
utilizados para el consumo y la venta local. Se
debe mencionar que el area total con que
cuenta el canton para la realizacién de las
actividades anteriormente sefialadas no
excede el 60% del area total, pues gran parte
de su territorio estd conservado en el Parque
Internacional La Amistad y por lo tanto esta
cubierta en casi su totalidad por bosque
primario, el cual genera un gran potencial para
el eco-turismo.

Sin embargo este tipo de actividades se ven
afectadas por las dificultades de
comercializacion, uso inadecuado de la
tierra, deficiente incorporacién para el
proceso productivo, asi como la dependencia
de la region en los monocultivos
anteriormente citados.  Esta situacion
provoca una disminucion significativa en la
distribucion de ingresos familiares llevando a
carencias importantes no so6lo a nivel familiar
sino cantonal, lo cual ubica al cantdn de
Buenos Aires en el lugar nimero 77 de 81 del
Indice de Desarrollo Social del pais.

3. Participacion social

La participacion social es un proceso en el
que los diferentes actores de la sociedad,
intervienen en todos los niveles de actividad
social y procesos sociales, mediante
acciones colectivas, sustentadas en un
proceso socio-educativo, con el fin de lograr
la transformacion de su realidad. (Ministerio
de Salud, 1991)

En este sentido, este proceso se da sobre la
base del concepto de planificacion
participativa, en el que se involucra a todos
los actores y en conjunto identifican
problemas y necesidades de salud, aportan

en la discusion, analisis y toma de decisiones,
para actuar sobre ella y obtener los cambios
deseados, bajo sistemas de control,
seguimiento, capacitacion vy evaluacién
propio.

Esta participacion debe basarse en b
caracteristicas: activa, conciente,
responsable, critica, constructiva. Y supone,
la capacidad de influir en las decisiones que
afectan los intereses colectivos y la voluntad
de ejercer control sobre procesos que
afectan el entorno en el que se satisfacen
necesidades, se desarrollan capacidades y
se activan potencialidades.

Para promover la participacién social es
necesario tomar en cuenta los siguientes
aspectos:

e Reconocer el valor que tiene Ila
participacion social en la solucion de las
demandas mas sentidas de la comunidad.

o Compartir el conocimiento y reconocer el
conocimiento popular.

e Consultar a la sociedad respecto de sus
principales necesidades o problemas y
temas en materia de salud.

o Reunir las demandas del municipio y
jerarquizarlas en planes, programas y
proyectos a nivel local, de acuerdo al
mayor beneficio social y a los recursos
disponibles.

o Concertar con las organizaciones
existentes, su participacion en la solucion
de la problematica, respetando los
principios que las conforman.

e Cumplir con los compromisos contraidos
por los actores sociales para no defraudar
la confianza de las organizaciones y de la
comunidad.

» Desarrollar procesos de educacidon en
salud.



e Difundir ampliamente los proyectos y las
acciones concertadas, sus avances hasta
su culminacioén, haciendo énfasis en el
apoyo y responsabilidad de cada
organizacion e institucion.

Para que se dé esta participacion, es
necesario la creacion de espacios Yy
mecanismos de consenso y una actitud
diferente de las instituciones y del personal
de salud. Entre los mecanismos de
participacion social, estan: la deliberacion, la
concertacion y el control.

Deliberacion: se analizan los problemas y
necesidades de salud para su atencion. La
poblacion aporta su vision de la realidad
desde su experiencia y conocimiento popular.
Consecuentemente se obtiene una vision
colectiva, en el que se consideran los puntos
de vista institucionales y de la sociedad civil.

Concertacion: se genera el consenso y
reflexion sobre qué se va hacer para mejorar
la salud y la forma de lograrlo. Se definen los
compromisos y responsabilidades, dandose,
el proceso de decisiones.

Control: Se refiere a pedir y rendir cuentas
sobre cumplimiento de responsabilidades y
compromisos adquiridos.

En consecuencia, |la salud es el resultado de
la cohesion social PERMANENTE, que se
negocia continuamente a medida que van
cambiando las condiciones.

Autogestion y empoderamiento

La participacidn comunitaria en sus inicios se
concebia como una accion al servicio de los
intereses institucionales. Actualmente, se
reconoce que esta participacion debe ser

activa, consciente, responsable e informada.
El enfoque de la promocion de la salud busca
capacitar a las personas y comunidades para
incrementar el control sobre los
determinantes de la salud y por lo tanto,
mejorar su salud.

En este sentido, la poblacidn debe participar

en la:

o |dentificacion de sus necesidades y
soluciones.

* Priorizacion de los proyectos y elaboracion
de un plan de gestion del desarrollo
comunitario.

o Ejecucion, administracion, actualizacion,
seguimiento y evaluacion de los proyectos o
procesos.

4. El Plan de Accion SAN

El Modelo SAN Local
Objetivo principal

El objetivo principal del modelo SAN Local es
"contribuir al desarrollo integral de las
familias de escasos recursos, que habitan en
comunidades postergadas de Costa Rica,
mediante el apoyo en la ejecucién de
acciones locales vinculadas a la Seguridad
Alimentaria y Nutricional”.

El proyecto se desarrolla con la vision de que
"sirva como eje del Desarrollo Humano
Sostenible y como una estrategia de combate
a la pobreza, en todos los niveles, pero en
especial, en el ambito cantonal, para que el
gobierno local cuente con una metodologia
de gran potencial para el desarrollo
local(Cooperacion Técnica Costa Rica,
INCAP/QPS, 2000).




Resultados obtenidos en el nivel local

Gracias al modelo SAN Local se espera que
‘las comunidades donde se desarrollan las
actividades se veran beneficiadas
directamente al mejorar su potencial de
desarrollo vinculado principalmente al
Desarrollo Humano Sostenible. Es decir,
aquellas  comunidades que logren
organizarse veran mejorados los servicios
basicos, el estado de salud y estado
nutricional de los grupos de individuos mas
vulnerables, mayor productividad, entre
otros.

Desde 1995, SAN Local ha demostrado su
utilidad en cuanto al desarrollo de proyectos
en las comunidades de los cantones
integrados al modelo.

Seguidamente se presentan algunos
resultados alcanzados:

» Creacion de estructuras locales (Consejos
Cantonales SAN) encargados de promover
SAN en 6 cantones del pais: Buenos Aires,
Coto Brus, Corredores, Los Chiles, Upala y
Talamanca.

* Elaboracion de planes de accion SAN para
comunidades y perfiles de proyectos.

* Coordinacion entre instituciones publicas,
gobiernos locales y sociedad civil del
canton para implementar proyectos SAN.

Metodologia de implementacion del modelo
SAN Local

SAN Local pretende ser un modelo que
permita mejorar las condiciones alimentarias
y nutricionales de la comunidad mediante la
creacion de un espacio de discusion, de toma

de decision y de coordinacién entre los
gobiernos locales (municipalidades vy
consejos de distritos), las instituciones
locales y la sociedad civil, mas todas las
formas de organizaciones o estructuras
existentes en el nivel local (Iglesia, ONG's,
entre otros), a través de una entidad llamada
Consejo Cantonal SAN (COSAN), y la
aplicacion de una metodologia de desarrollo
diagnadstico, planificacion y seguimiento
participativa.

SAN Local se implementa con base en una
metodologia participativa comunitaria,
utilizando técnicas dindmicas como: lluvia de
ideas, arbol de problemas, diagrama de
causas Yy consecuencias, matriz de
priorizacion de problemas, entre otros. Los
cuales generan una gran participacion de los
actores locales, generacion de ideas,
discusion y consenso de los participantes en
cuanto a la toma de decisiones.

5. El Consejo Cantonal de Seguridad
Alimentaria y Nutricional de BUENOS
AIRES (COSAN)

Propésito:

Mejorar |la seguridad alimentaria y nutricional
de los habitantes del canton de Buenos Aires,
promoviendo una estrecha relacion entre
sociedad civil, instituciones publicas vy
Gobierno Local.

Funciones del COSAN:

1. Promover, motivar y organizar el proceso
de la SAN en las comunidades
priorizadas, de acuerdo a los criterios
establecidos.
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Capacitar al Consejo de Seguridad
Alimentaria vy Nutricional locales en el
desarrollo de los proyectos.

Integrar, dar seguimiento y apoyo a los
comités comunales SAN en el desarrollo
de sus proyectos.

Evaluar, sistematizar y promover el
intercambio de las experiencias
organizativas y productivas del desarrollo
de SAN cantonal.

Identificar y movilizar el recurso humano,
financieros y materiales del canton y/o de
la region para el desarrollo de los
proyectos de las instituciones nacionales,
plblicas y privadas (empresas locales y
cantonales), gobiernos municipales,
grupos religiosos y otras organizaciones
comunales.

Elaborar los informes técnico-financiero
contable de la ejecucion de los
proyectos.
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7. Monitorear el manejo financiero en los
proyectos a cargo del COSAN.

8. Coordinar vy articular las acciones SAN
con el Plan de Desarrollo del Canton.

Algunas de las actividades que deben
desarrollar los COSAN son:

a. Informar sobre SAN a nivel local.

b. Diagnosticar y priorizar los principales
problemas de desarrollo que existan.

c. ldentificar junto a la comunidaa (es)
soluciones viables y acordes a las
caracteristicas particulares de |Ia
poblacion.

d. Identificar el nivel de ccimpromiso local
en la solucion viable y factible de los
problemas identificados.

e. Organizar comités comunales de SAN, a
fin de que ejecutes actividades o
proyectos locales, con apoyo técnico y
logistico del COSAN.




6. Identificacion y priorizacion de problemas

A partir de una clara identificacion de los diferentes aspectos que involucra la SAN (disponibilidad
y capacidad de adquirir alimentos, conocimientos, habitos alimenticios y nutricionales, y el estado
de salud de los habitantes) los miembros del COSAN identificaron los principales problemas que

afectan al cantdn en esos aspectos, los cuales se presentan en el cuadro siguiente:

Cuadro N°1
DETERMINANTES SAN EN EL CANTON DE BUENOS AIRES, 2004

Producciony
disponibilidad de
alimentos*

Accesao a los alimentos **

Consumo de alimentos ***

Utilizacion
bioldgica de los
alimentos ****

1. Red vial cantonal en
mal estado.

ayuda a MOPT-CONAVI-
MUNICIPALIDAD-
EMBAJADAS.

Como mejorarlo: solicitar

1. Problemas de las vias de
comunicacion.

Cdémo mejorarlo: mejorar
caminos, construir puentes.

2. Falta de recursos
economicos y/o falta de
materia prima.

Cdmo mejorarlo: mayor
apoyo al agricultoren la
produccion de
subsistencia.

2. Bajos recursos
economicos.

Cémo mejorarlo: aumentar
fuentes de empleo, facilitar
recursos para proyectos de
autoconsumo (animalesy
semillas), capacitacion.

1. Falta de conciencia sobre la
importancia de una adecuada
alimentacian.

2. Desconocimiento en formas
de preparacion de alimentos.

3. Escasa informacion sobre
valor nutritivo de alimentos.

4. Alto consumo de grasa y sal.

1. Inadecuados

| habitos de

alimentacion.

2. Problemas de
salud.

Que alteran el
proceso de
ingestion,
digestion y
absorcion de
nutrientes.

3. Mala calidad de agua
para consumo humano.

Como mejorarlo:
coordinar con ICAA

4. Inadecuada
disposicion de excretas.

Como mejorarlo:
implementacion de
proyectos por parte del
MS con ayuda
internacional y comunal

5. Falta de mercado para
productos tradicionales
y no tradicionales.

Cémo mejorarlo:
fortalecer las ferias del
agricultor.

3. No hay acceso al agua
potable.

Como mejorarlo: Coordinar
con ICAA para implementar
los acueductos Rurales en
el canton.

Como mejorarlo: Brindar
educacion sobre las practicas
y habitos de alimentacion
adecuadas, con los cultivos
tradicionales en cada zona.

3. Atencion
médica.

No estan bien
adecuados a las

necesidades
reales.

4, Dificil acceso a
servicios de salud.

5. Actitud para el
cambio de
comportamiento

6. Mala seleccion
de alimentos.

7. No se
consiguen
alimentos frescos.

8. Agua potable.




2. |ldentificacion de problemas

[ Determinante SAN i

Prohlemas identificados

Produccion y -
disponibilidad de a
alimentos

Puentes destruidos

Caminos en mal estado

Pequefios productores y grupos organizados no cuentan con apoyo econémico
y técnico

Necesidad de diversificar la produccion

Falta de comercializacidn

Acceso a los alimentos "

Ausencia de oficina del IMAS en el canton para el desarrollo de proyectos
“Programa nuevas oportunidades)
Falta de fuentes de empleo

Consumo de alimentos X:

Falta de diversificacion de la produccion
Falta de educacion y rescate de valores
Mala alimentacion

Utilizacion biolégica de 3
alimentos "

Falta de viviendas
Desnutricion o malnutricion ( también incluye obesidad)

Acceso limitado a servicios de salud (por ej. Limitacion en nimero de personas
atendidas en casa de salud)

Mala calidad del agua para consumo humano
Inadecuada eliminacion de excretas

Iniquidad en el aseguramiento social. (desconocimiento y mala informacion
sobre los deberes y derechos a la salud.)

3. Priorizacion de problemas

1. Mal estado de caminos y puentes.

2. Problemas en salud: agua potable, excretas, problemas de alimentacion y nutricion, mortalidad
infantil, rescate de valores (drogas, violencia, prostitucion, embarazo adolescentes), iniquidad
en la prestacion de los servicios de salud.

3. Falta de alternativas en comercializacion y produccion:

- diversificacion productiva

- fuentes de empleo

- rescate de productos tradicionales

4. Falta de infraestructura: centros educativos, vivienda, recreacion.

5. Falta de coordinacion interinstitucional.

6. Deforestacion, destruccion y deterioro de cuencas hidrograficas.

El presente plan de accion identifica las primeras acciones que seran fomentadas por el COSAN

para combatir los mismos.




1. Analisis de problemas y posibles soluciones

Reduccién de la

cantidad de agua .
Contaminacién

Incendios en general

forestales

Desperdicio o mal
uso de recursos

Injusticia
social
ontaminacién
{; de aguas
,Empobre imiento
. del sueld
Erosion

Deferiorodelas \ 1 .
Cuencas Hidrogréficas'' |
del cantén - ‘

Falta de recursos econémicos
para educacién ambiental

— ‘ lCom efencia
W1l Jinterinstitucional

Falta de educacién”
Invasién de éreas de ambiental en esclelg’sA o -. s 3 . .
proteccién colegios. ik 3 Bptreat Desconocimiento del uso del

4 - N 3 ] =
| RS os !’i“ e :
oordinacion instifucional en

gcacitaci.éndﬂg ulfores . ...
re cultiy 08 orgénicos . riura de areas forestales

Desinterés de las instituciones
en problemas de contaminacién

presentados en PINDECO Pasca ol il e
Mala administracion en el Deforestacion ~ Quemas .
uso de recursos naturales agricolas ~ Ausencia de procesos
Cazadores 5u|rc| avengucir la calidad
aza 5
furtivos Cultura del fuego L e S i

a) Deterioro de las cuencas hidrogréficas del canton

Alrededor del 40% del canton corresponde al area de proteccién Parque Internacional La Amistad,
sin embargo, la negligencia de los habitantes de la regién ha ocasionado diversos problemas que
repercuten en el ambiente (erosion de los suelos, deterioro de las cuencas y pérdida de la flora y
fauna, entre otros).

Los problemas detectados son: la tala indiscriminada de arboles, caza de animales, incendios

forestales, trafico de maderas y contaminacion de cuencas.




- Ministerio de Salud
- Asociaciones de desarrollo

- Capacitacion a estudiantes
- Visitas-domiciliarias

PROBLEMAS RESPONSABLES ACCIONES REALIZADAS DIFICULTADES
Pesca ilegal - Sociedad civil - Aplicacion de normas establecidas - Lainformacidon no llega a la totalidad de las
- MINAE - Patrullaje y retenes personas involucradas
- Decomiso de implementos de pesca y de - Cultura social (Act. recreativas)
productos
Falta de - ICAA - Integracion de grupos para gestion de - Coordinacion interinstitucional
educacion - MINAE proyectos para recuperacion de cuencas - Competencia entre grupos indigenas
ambiental - ICE - Capacitacion brigadas para control de - Falta de presupuesto para actividades (talleres,
- MEP incendios capacitaciones, material didactico)
- MAG - Capacitacion al sector indigena de - Falta de diagnésticos para mejorar la
- Municipalidad aprovechamiento forestal educacion

- Barreras culturales

- Asociaciones de Desarrollo
Integral Indigenas.

Inadecuado uso - MAG - Reproduccion de material informativo - No atencién inmediata a los incendios
de suelo - MINAE - Retenes informativos(transito guardia rural) - Dificultad de acceso debido a la topografia de
-1ICAA - Capacitacion brigadas terreno
-ICE - Atencion de emergencias producidas por - Falta de medios de transporte (acceso al lugar)
- Comunidad (productores) incendios a nivel local - Descoordinacidon entre instituciones
- Comision local de - Patrullajes - Mal manejo de presupuesto
emergencias - Falta de programas preventivos
- Guardia rural
g - COVIRENAS

Cazailegal - MINAE - Patrullajes - Poco personal para patrullaje
-01J - Aumento comunicacion con grupos - Ausencia de fuerza publica
- Fuerza pablica organizados (sacerdote, pastor, radio) - Pocos comités de vigilancia
- Sociedad civil - Falta de presupuesto

- Falta de medios de transporte
- Falta de apoyo de la comunidad

Invasion de areas
protegidas

- MINAE

- Municipalidad

- Asociaciones de Desarrollo
Integral indigenas y no
indigenas.

- Interposicion de denuncias
- Realizacion de patrullajes

- Descoordinacion entre instituciones (laguna de
Buenos Aires)

- Aplicacion muy lenta de la ley por parte del
poder judicial.

- Desconocimiento de las leyes por parte de los
pobladores. Falta conciencia social.

P
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Mal mantenimiento de Se detiene el desarrollo
caminos S ¥ puentes en las comunidades

'\

Deterioro de Mglo CalldFd de _ 7Agriculiores no
vehiculos dbo . ueden sacar sus
f 1 b No accecs'o ;Ie recursc:{s sor
Al arte de la comunida
Falta de comun‘%cé e P especificamente
informagcid enlré ;

comun No llegan productos

alimenticios frescos y de

Inversiones inadecuadas forma oportuna

debido a mal diagnésticg™
(no se resuelven lo§™
problemas)

a"de,_credibilidad del pueblo
W\ 7 hacia los Tépresentantes e

. Nose | Poca parficipacion de la  instituciones encargadas del
ejecutan los | e Vi desarrollo comunal

royectos
proy Deterioro en la

suluc! de los

Deterioro de la Red
Cantonal
( Puentes — Caminc

Ausencia de comités
. especificos en comunidades
del cantén

Falia de organizacion enire
asociaciones, organizaciones y
comunidad en general

No estd operando la Unidad
Técnica de Gestién Vial
Cuntonul de la Municipalidad de
Buenos Aires

No aprobacién de
presupuestos municipales
(se posponen)

Mala pnorlzcﬂén de ds ne eﬂdades hay una adecuada
vidles, lo que afecta la uﬂgnu(:lén de .~ plgniticacién para el
recursos : MG niemmlento e caminos

Corru cion; cuesﬁonumienio
de los gobiernos locales

Deterioro de la red vial cantonal ( puentes — caminos )

Este problema afecta tanto la produccién como el transporte de los alimentos, lo que afecta la salud

de los habitantes del cantan.

De acuerdo con la opinidn de los individuos participantes, la raiz del problema es que los caminos
son construidos con materiales de mala calidad, por lo cual estos se deterioran répidamente,
dejando incomunicados a los pobladores de las comunidades mas alejadas por periodos

prolongados, lo cual dificulta el acceso a los servicios anteriormente mencionados.

El cantdn tiene 1.364.63 kilometros de caminos vecinales, de los cuales el 20.37% reciben

mantenimiento.

El 94 % de la red vial se encuentra en mal estado. Esta condicién unida a los desbordamientos de
los rios Ceibo, Cafias y Volcan dificultan el acceso a las cabeceras de distritos lo cual deja
practicamente incomunicados a los pobladores que viven en zonas alejadas del centro del cantdn,

lo cual impide la utilizacion de bienes y servicios basicos.




PROBLEMA RESPONSABLES ACTIVIDADES REALIZADAS DIFICULTADES
Caminos en mal estado - Municipalidad - Reparacion de calles (no arreglo |- Falta de mayor participacion de la
- MOPT definitivo) comunidad
- Comunidad - Formacion de algunos comités de |- Falta de sistemas de drenaje.

- Junta Vial Cantonal
- Asociaciones de
desarrollo
Consejos de distrito
Alcaldia

caminos

- Participacion de asociaciones de
desarrollo

- Colocacion de alcantarillas en
algunos caminos

- Falta de recursos econémicos y de equipo

- Poca planificacion y excesiva burocracia.

- Mala priorizacién de necesidades por parte
de la Junta Vial Cantonal

- Las inversiones que se hacen no responden
a la solucion de problemas relevantes a la
comunidad.

- Dificulta la accesibilidad a las comunidades
en diferentes épocas del afo.

- No mantenimiento permanente de red vial
de caminos y puentes.

Unidad Técnica de Gestion Vial
Cantonal (UTGVM) funciona por
periodos interrumpidos

Municipalidad
Junta Vial Cantonal

- Mejoras en puentes.
- Mantenimiento de algunos
caminos

- Escaso presupuesto

- Concentracion del poder en manos del
alcalde.

- Falta de equipo

- Poca planificacion y excesiva burocracia

- No aprobacion de presupuestos

- Atrasos de proyectos y ejecucion de
partidas y ley 8114.

Pocos comités especificos dentro de
las comunidades del cantdn.

Asociaciones de
desarrollo

- DINADECO

- Gobierno local

- No comunicacion con las instituciones y
organizaciones de base.

Corrupcion (cuestionamiento de los
gobiernos locales)

- Auditoria interna de
la Municipalidad.

- Tribunales de
Justicia.

- Denuncias

- Obras inconclusas.

- Dialogo de las personas de la
comunidad para descubrir
problemas (Comité Civico)

- Aplicacion del control interno.

- Trabajos mal hechos.

- Falta de pruebas.
- Lentitud de los tramites de los Tribunales de
Justicia.
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Aspecios recreativos.
-  Fadlta de sitios

Salud mental:

- Problemas g - Falta de cultura
de Sflllld. ! recreativos
- Estrés adecuada.

¥ Morbilidad;

| 4/ _  Malngicien
Pérdida de : : AR Y 3 Enféttedaos crénicas
. . 4 Nrermedades
Violéticia intrafamiliar ™ 1} /4 —— (hfecioconiugiasie

Desercién escolar
Prostitucién

Deferiorolde  /
la Salud d¢ la ¢
Poblac: Py

Adicciones

Fullu de

- -

Deficientes serwctqs
de sclud '

.......

Poca “~ieiiisis
recreacién -

Deterioro de la salud de la poblacion

Diversos problemas afectan la salud de los habitantes del cantdn, ocasionados principalmente por
deficientes servicios de salud, inadecuada eliminacion de excretas, falta de agua potable, falta de
educacion en temas de salud y relacionados, entre otros. De acuerdo con datos de la-Organizacién
Panamericana de la Salud, el Ministerio de Salud y el Censo Nacional de Talla en escolares, Buenos
Aires tiene un 2.4% de escolares con retardo severo en talla y un 8.6% con retardo moderado. La
mortalidad infantil en 2004 fue de 8,88%, llevando al cantdn a ser el segundo lugar a nivel nacional
de mortalidad infantil.

Otras cifras:

Mortalidad materna, Tasa 0, 2004

Poblacion con acceso a agua potable 43.8%, 2004

Poblacidon con disposicion adecuada de excretas 62.5%, 2004

Se piensa que la bisqueda oportuna de soluciones a estos problemas ayudara en la disminucién de
tasas de morbilidad y mortalidad, entre otros; contribuyendo asi de manera importante al desarrollo
del cantdn, en el mejoramiento de la calidad de vida de los habitantes, por medio de la basqueda
activa de estilos de vida saludables.




PROBLEMA RESPONSABLE ACCIONES REALIZADAS DIFICULTADES
Falta de acueductos |- ICAA 3 Proyectos avanzados - Economicas: falta de recursos
rurales - Comunidad Ubicacion de una oficina de ICAA en |- Burocracia administrativa

el cantén

Proteccion cuencas
en Ujarras, Altamira y
Volcan

- MAG (Programa de Desarrollo
rural), ICE, MINAE, Ay A,
comunidad

Integracion de comités de proteccion
del ambiente

- Quemas
- Dificultad de acceso a las cuencas
- Falta de una cultura de proteccion del ambiente

- MS Charlas educativas - Falta de personal
Inadecuado manejo de | - CCSS (ATAP) Camparias educativas - Patrones culturales inadecuados
desechos sdlidos en el | - MAG Ferias de la salud - Falta de recurso econdmico.
nivel domiciliar y - Municipalidad Ferias de alimentacion
cantonal - Comunidad Mas de 200 fincas integrales con
- MINAE biodigestores
- MEP
Contaminacion de - MS Analisis quimicos de alimentos y agua |- Complejidad para realizar la prueba: tiempo de
alimentos y agua para |- INA Cursos de manipulacion de alimentos | espera
consumo humano Pruebas de cloracién en varios - Falta personal para ejecutar pruebas
restaurantes por parte del MS
Inadecuada - MS - Falta de presupuesto para compra de inodoros
disposicion de - CCSS - Programa SANEBAR suspendido
excretas - Comunidad - Patrones culturales inadecuados
- Municipalidad
- ONGs

Falta apoyo para la
implementacion del
Programa Escuelas
promotoras en salud

- Comision de Salud Escolar
(MEP, -MS, CCSS)

Desarrollo de huertas escolares
Integracion Comité de Salud Escolar
Aplicacion del diagnéstico fisico
(peso, talla, visual, auditiva
Aplicacion de reglamentos de sodas
escolares

Charlas educativas escolares y
madres/padres de familia
Educacion a docentes

Actividad fisica

Dificultad en el acceso

- COLAMI: CCSS/MS

- Falta de recursos: equipos, material educativo,
personal _

- No correspondencia con menis establecidos
por falta de presupuesto

- Menis muy repetitivos

- Falta de monitoreo de menis en escuelas

Programa educativo “Radio Salud”

- Falta de recurso humano

a la atencion integral |- PANI en Radio Boruca los miércoles a las |- Ausencia de cultura para asistir a la consulta de
de la salud materna- |- Comunidad 2:00 p.m. crecimiento y desarrollo del nifio y consulta
infantil - Iglesia prenatal
- Grupos organizados - Dificultad de acceso del personal de salud a
comunales algunas viviendas en época de lluvia
- Insuficientes medios de divulgacion
- Rechazo de los servicios de salud por razones
culturales
- Insuficientes de educacion de la comunidad
- Falta de una oficina del PANI
Ausencia de areas - MEP
parala recreacionyel |- MS

deporte

- Comité Cantonal de Deportes
- ICODER

- |AFA

- CCSS

- Comunidad

- Mov. Nacional de Juventudes
- PINDECO
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Alfa tasa de intermediacién en
la venta de producios agricolas

Pobreza
econdémica

Escasa variedad

de productos

Poco estimulo de

icultura fradicional & 4
agricultura fradiciona _ Productores no

competitivos

Precios elwadés g :
producto ‘

4

Falta de alternativas de 7 |
comercializacién y produ cién

Falta de capacitacién para
producir y comercializar los
productos

- Falta de fincas
. integrales

gk N

= sencia de investigacion de

Falta de organizacién Boie
productos agropecuarios

(asociacién de pequeiios

productores)

Limitado acceso
al mercado

Falta de alternativas de comercializacion y produccién

Este problema se presenta principalmente por situaciones que se enfrentan diariamente en la
comunidad, como la falta de empleos que lleva por ende a la pobreza y limita asi los medios para

realizar este tipo de actividad.

Ademas, existe en la zona no solo una falta de interés y estimulo para el cultivo de distintas
variedades de productos, sino también limitada capacitacion en la produccidn y comercializacion

de los mismos, ademas de un alto costo de insumos, lo que contribuye a agravar la situacion.

Los agricultores de la zona sacan su produccion, pero no saben que hacer con ella, ya que el

mercado interno se la reciben a precios bajos.




PROBLEMA RESPONSABLE ACCIONES REALIZADAS DIFICULTADES
Falta de granjas familiares - IMAS - Presentacion de proyectos - Solicitud de muchos documentos para la
(proyectos productivos) - MAG (50), de los cuales se formalizacion de los proyectos.
- MS aprobaron 32 que estan en - Pago para obtencion de documentos de
- Comunidad ejecucion proyectos de interés social
- Seguimiento y revision - Pagos de certificacion de Registro de la
permanente de proyectos Propiedad y de Registro Civil
- Lentitud en revisién del IMAS.
- Proyectos vencidos por lentitud
institucional.
Deficiente comercializacion de |- MAG - Ferias del agricultor - Mucha intermediacién con los productos.
productos agropecuarios - CNP - Feria del Dia Mundial de la - Falta de orientacion al agricultor sobre el

- Centro Agricola Cantonal
- Comunidad

Alimentacion

comportamiento del mercado interno

Dificultad en el acceso al
financiamiento y al crédito

- IMAS
- Sistema Financiero Nacional

- Elaborados proyectos para
presentarlos al IMAS, al
programa de Reconversion
Productiva

- Campesinos no tienen opcion de solicitar
préstamos por no tener escrituras de las
tierras.

- Municipalidad no colabora porque las
tierras no aportan nada al municipio.

Poca investigacion sobre
productos agropecuarios

- Instituto Nacional de
Investigacion y Transferencia
de Tecnologia Agropecuaria
(INTA)

- Casas comerciales

- Proyectos en granos basicos
y ganaderia

- No se cuenta con investigacion basica de
productos no tradicionales
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Se logra con mayor facilidad

Se logra con mas dificultad

Reanudacion de
las casas de
salud

Construccion de
plantas de
tratamiento

Creacion, mejora
Yy mantenimiento
de caminos,
puentes y
sistema de
alcantarillado

canton

Planta
extractora de
Proyecto de jugos
letrinizacion (explotacion
(4800 inodoros) de frutas de la
zona)
Aumento de
presupuesto
de comedores Creacion de
escolares polideportivo
Colocacion de Ingenio
teléfonos azucarero
piblicos en las (grandes
comunidades productores).

mads alejadas.

Educacion Buscar fuentes de Promover Integracion de Reforzar Nombrar por 12 meses
ambiental financiamiento para coordinacion comisiones programa Ley ala UTGVM, para
para grupos elaborary ejecutar gobierno local, para formar 7501: regulacion facilitar un proceso
organizados y proyectos instituciones y secretarias de de fumado y continuo y asegurarse
comunidades comunidad para trabajo espacios libres la continuidad de los
gestion de de humo proyectos.
proyectos
Reforzar
programa de Suplementos de
escuelas acido folico para Identificar Buscar Compra de Cobertura de
promotoras en mujeres en proyectos fideicomiso y terrenos para su seguro social
salud. periodo fértil necesarios otras fuentes de recuperacion de para madres y
para la zona. financiamiento y conservacion nifios
de aguas
Reforzar charlas
de prevencion = Creacion de - »
enfermedades y Organizacion de Fortalecer lo material Conservacidn de _Creacion de
manejo de productores de que se ha didactico sobre la cuenca directrices para
desechos. alimentos hecho con los educacién Ujarras, Soray y la formulacién,
(comercializacion) COVIRENA alimentaria Altamira organizaciony
ejecucion de
i proyectos
Educacion a Conformar Asesoramiento a Mejorar Arreglo con
madres para grupos de DANEA para coordinacion municipalidad e
prevencion de patrullaje para la mejorar consumo interinstitucional IMAS para
mortalidad proteccion de alimentos y comunal disminuir los
infantil ambiental tramites Crear sistema de
administrativos y controles para
burocréticos y a evitar problemas
Incentivar la Coordinar con Capacitacion la vez, los costos de corrupcién
participacion INA capacitacion para las
activa de la en alimentacion asociaciones a
comunidad en la servidoras través del INA,
busqueda y domeésticas DINADECO,
solucidn de IFAM.
problemas
Planteamiento a
AyA como ente Fomentar el apoyo
Proyectos responsable de interinstitucional
productivos de todos los los servicios de
granjas acueductos salud
familiares. rurales del

Bisqueda de
plazas y recursos
para la apertura
de nuevos
EBAIS.




PROYECTO/ ACTIVIDADES RESULTADOS ESPERADOS RESPONSABLES INSTITUCIONES/ |PERIODO
ACCIONES ORGANIZACIONES
DE APOYO
- Proyecto productivo Coordinar con el IMAS, |- El grupo organizado de "Buenos |- Grupo organizado de |- IMAS/COSAN
de granjas familiares MAG y asociaciones Aires” se prepara para Buenos Aires. - MAG
comunales para implementar su proyecto - Asociaciones DE - Asociaciones
elaboracion de la productivo de granjas familiares Desarrollo Indigenas | comunales.
propuesta.
Identificar socios que
apoyenen la
formulacion del
proyectoy su
implementacion.
Identificar posibles
fuentes de
financiamiento.
Formular proyecto y
gestionar
financiamiento
- Organizacién de Coordinar con el COSAN |- Los agricultores se preparan - Productores de - COSAN
productores de para identificar para implementar su proyecto de | alimentos y - CNP
alimentos productores y organizacidn de productores y comerciantes del - MAG

(comercializacion).

comerciantes
interesados en el
proyecto.

Identificar socios que
apoyenenla
formulacién del
proyectoy su
implementacion.
Identificar posibles
fuentes de
financiamiento.

comerciantes

canton de Buenos
Aires
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PROYECTO/
ACCIONES

ACTIVIDADES

RESULTADOS ESPERADOS

RESPONSABLES

INSTITUCIONES/

ORGANIZACIONES
DE APOYO

[ PERIODO

Formular proyectoy
gestionar
financiamiento

.apacitacion en
limentacion
ervidoras
omeésticas

Coordinar con el MAG,
INA, asociaciones
comunales y de
desarrollo parala
elaboracion de la
propuesta.

Identificar socios que
apoyenenla
formulacion del
proyectoy su
implementacion.
Identificar posibles
fuentes de
financiamiento.

Formular proyectoy
gestionar
financiamiento

- Las familias cultivan y consumen
alimentos variados, producidos
bajo las condiciones climéaticas
del canton, en formas diversas y
atractivas para los miembros del
hogar y comedores existentes en
la zona.

Grupo organizado de
Buenos Aires.

Directores de
escuelas y colegios.

Encargados de
comedores y
centros de
distribucion de
alimentos.

- COSAN
- MAG

- INA

- INCAF

- Asociaciones
comunales




Escuelas Promotoras
de Salud.

Programa de Escuelas
Promotoras en Salud y

conocimientos sobre Nutricién
tanto de docentes como

los centros
educativos del cantén

- Ministerio de Salud /
COSAN

PROYECTO/ ACTIVIDADES RESULTADOS ESPERADOS RESPONSABLES INSTITUCIONES/ | PERIODO
ACCION ORGANIZACIONES
_ " DEAPOYO
- Reforzar Programa de | - Reforzar los contenidos del - Mejoramiento en los - Personal docente de |- INCAP

mortalidad infantil

tener para la atencion de los
nifos enfermos y fomentar en
ellas la asistencia a cuidados
prenatales

promover el mismo en todos los alumnos de los diversos centros | de Buenos Aires - CCSS
centros educativos de Buenos educativos.
Aires
- Asesoramiento a - Coordinar con el Ministeriode |- El DANEA se prepara para|- DANEA - Ministerio de Salud /
DANEA para mejorar Salud, INCAP e INA para mejorar la calidad de los menus COSAN
consumo de alimentos | brindar capacitacién en lo disefiados para los comedores - INCAP
referente a Alimentacion escolares - INA
Saludable y menis
balanceados. .
- Suplementos de acido |- Coordinar con la CCSS para - Evitar en las mujeres, la - Mujeres en periodo |- CCSS
folico para mujeres en proveer a todas las mujeres en deficiencia de acido félico y el fértil que habitanen |- COSAN
periodo fértil periodo fértil que habitan en nacimiento de nifios con espina Buenos Aires
Buenos Aires, suplementos de bifida o malformaciones,
acido folico cada vez que asilo |  producto de la deficiencia de
requieran este nutriente en la madre
durante el embarazo
- Reforzar charlasde | - Coordinar con las instituciones |- Mejorar los conocimientos de la |- Poblacién general del |- CCSS
prevencion afines a la tematica para poblacidn en lo referente a los canton - Ministerio de Salud
enfermedades y ampliar y mejorar los procedimientos a seguir para el
manejo de desechos. contenidos de las charlas manejo de desechos y la
ofrecidas prevencion de enfermedades.
- Educacion a madres | - Capacitar a las madres en los | - Disminucion en la tasa de - Madres de la - CCSS
para prevencion de cuidados bésicos que se deben mortalidad infantil comunidad - Ministerio de Salud

| - Fomentar el apoyo
interinstitucional a los
servicios de salud

- Coordinar con las instituciones
presentes en la comunidad,
para que en conjunto haya una
bisqueda de necesidades y
soluciones en salud, desde la
‘Optica interinstitucional.

- Colaboracidn en la solucion de
problemas en salud, por parte
de instituciones presentes en el
cantdn

- Personal del Misterio
de Salud y CCSS

- COSAN

- Instituciones
gubernamentales

- Instituciones no
gubernamentales

- Planteamiento a ICAA
como ente
responsable de todos
los acueductos rurales
del canton.

- Establecer contacto con ICAA
para analizar |a posibilidad de
establecerse como unico
regulador de los acueductos
del canton.

- Lograr uniformidad en controles
y normas establecidas para
brindar agua potable a todas las
comunidades de Buenos Aires.

- Gobierno Local/
COSAN

- ICAA
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la proteccién
ambiental

ambiente para trabajar en su
conservacion.

mejores condiciones, de
manera que se conserve no
sélo su belleza sino también un
medio adecuado parala
subsistencia.

PROYECTO/ ACTIVIDADES RESULTADO ESPERADO RESPONSABLES | INSTITUCIONES/ |PERIODO
ACCION ORGANIZACIONES
DE APOYO

- Educacién - Coordinar con el MINAE para - Creacién de una mayor - Organizaciones |- MINAE
ambiental para brindar a los pobladores y conciencia sobre la necesidad | comunales - COSAN
grupos organizaciones, talleres o de cuidar el medio ambiente - Miembros de la
organizados y charlas educativas en las que se | para preservar el planeta en comunidad.
comunidades resalte la importancia de cuidar buenas condiciones el mayor

el medio ambiente y |la forma de tiempo posible, en pro del
conservar el mismo. bienestar del ser humano.

- Promover - Contactar con instituciones - Creacion de nuevos proyectos |- MINAE - COSAN
coordinacion presentes en la zona para a favor de la preservacion de - Instituciones
gobierno local, realizar un diagnéstico del . los recursos naturales. gubernamentales
instituciones y canton con el fin de detectar los - Instituciones no
comunidad para problemas ambientales gubernamentales
gestion de presentes en el lugary . Uresrlaciones
proyectos soluciones pertinentes para los 5 o?nunales

mismos.
- Miembros de la
comunidad

- Fortalecerlo que |- Realizar un diagnéstico a cerca |- Lograr un fortalecimientode |- MINAE - COSAN
se ha hecho con de las actividades realizadas los COVIRENA, de forma tal - Organizaciones
los COVIRENA hasta ahora con el fin de realizar | que logren consolidarse en la comunales

un replanteamiento y bisqueda comunidad, jugando un rol - Miembros de la
de proyectos necesarios para la activo en la misma. comunidad
comunidad.

- Conformar grupos |- Conformar grupos de personas |- Mantener los recursos - Grupos de - MINAE
de patrullaje para capacitadas en la proteccion del | naturales del cantdn en las patrullaje - COSAN
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PROYECTO/ ACTIVIDADES RESULTADO ESPERADO | RESPONSABLES INSTITUCIONES/ PERIODO
ACCION ORGANIZACIONES DE
7 APOYO

Capacitacion Coordinar con el IFAM, - Formar grupos - COSAN - INA
para las DINADECO, INA, asociaciones capacitados en - Organizaciones |- DINADECO
asociaciones y comunales y de desarrollo para la distintas tematicas con | comunales - IFAM
grupos bisqueda de proyectos el fin de crear - Miembros de la |
comunales. adaptables a las necesidades del programas culturales, e

canton. talleres, cursos y

Identificar socios que apoyen en actividades recreativas

la formulacion del proyecto y su dentro del cantén,

implementacion. impartidas por

Identificar posibles fuentes de personas residentes en

financiamiento. el mismo.
Buscar fuentes Promover reuniones de los bancos |- Crear vinculos con - COSAN - INCAP/OPS
de e instancias de financiamiento fuentes de - Organismos
financiamiento presentes en la comunidad, para financiamiento que financieros nacionales.
para elaborary que ayuden al financiamiento de colaboren con los - Organismos
ejecutar proyectos y actividades. recursos necesarios financieros
proyectos Elaborar una base de datos sobre para la ejecucion de internacionales.

potenciales organismos
financiadores (nacionales y
externos) de proyectos SAN.

Invitar al canton a organismos
financiadores para solicitar apoyo
en la implementacion de los
proyectos y actividades SAN

proyectos y
actividades necesarias
en el canton.
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PROYECTO/ ACTIVIDADES RESULTADO ESPERADO | RESPONSABLES INSTITUCIONES DE PERIODO
ACCION APOYO
Identificar - Convocar a las instituciones - Creacion de nuevos - Consejos de COSAN
proyectos presentes en la zona para buscar | proyectosy soluciones | (distrito INCAP/OPS
necesarios para | solucién a los problemas factibles en relacion al | _ Junta Vial MOPT
la zona presentes en el lugar, enrelacion arreglo y creacion de o o
a la carencia de puentes, caminos - Municipalidad Instituciones

y sistema de alcantarillado
necesario en el lugar.

puentes, caminos y
sistema de
alcantarillado.

- Asociaciones
de desarrollo

gubernamentales

Instituciones no
gubernamentales

Buscar fuentes
de
financiamiento
para elaborary
ejecutar
proyectos

Promover reuniones de los bancos
e instancias de financiamiento
presentes en la comunidad, para
que ayuden al financiamiento de
proyectos y actividades.

Elaborar una base de datos sobre
potenciales organismos
financiadores (nacionales y
externos) de proyectos SAN.

Invitar al cantén a organismos
financiadores para solicitar apoyo
en la implementacion de los
proyectos y actividades SAN

- Crear vinculos con
fuentes de
financiamiento que
colaboren con los
recursos necesarios
para la ejecucion de
proyectos y
actividades necesarias
en el canton.

- COSAN

INCAP/OPS
Organismos

financieros nacionales.

Organismas
financieros
internacionales.
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9. Seguimiento

Elaborado el Plan de Accion SAN de Buenos
Aires, uno de los aspectos de mayor
relevancia es el relacionado con el
seguimiento de las acciones propuestas

Los miembros del COSAN convienen en la
importancia de definir procedimientos
operativos que garanticen la marcha vy
ejecucion del Plan de Accidn. Para tal efecto
se llevara a cabo

= Reuniones ordinarias del COSAN:

Frecuencia y lugar: Las sesiones se efectian
los cuartos martes de cada mes de 9 a.m. en
Sala de Sesiones de la Municipalidad

Participantes: Los miembros del COSAN

Propésito: Constituye el espacio de
coordinacion para que los miembros del
COSAN se informen, intercambien vy
coordinen las tareas a realizar para la marcha
del Plan de Accidon

Cada proyecto o actividad identificada en
este Plan estard compuesta por un equipo de
trabajo encargado de su implementacion, el
mismo estarda conformado por el(los)
responsable(s) ¢ proponente(s) del proyecto
o actividad y las organizaciones o
instituciones de apoyo del mismo.

= Reuniones ordinarias de los equipos de
trabajo

Frecuencia y lugar: Seran definidos por cada
equipo de trabajo

Participantes: Los miembros de los equipos

Propdsito: Estas reuniones son de caracter
interno y se realizardn para discutir los
avances y coordinar acciones sobre el
proyecto o actividad que cada equipo
implementa

= Reuniones extraordinarias:

El Consejo SAN en pleno, asi como los
diferentes equipos de trabajo realizaran
sesiones extraordinarias cuando lo
consideren pertinente. Las convocatorias
estan a cargo del Coordinador del COSAN.

= Reuniones de evaluacion:

Por otra parte, los integrantes del COSAN
realizaran cada semestre una sesion de
evaluacion del avance del Plan de Accion.
Para dicho propésito se emplea la matriz de
monitoreo que se presenta a continuacion.




Nombre del Proyecto o actividad:

Objetivo Objetivos Descripcion de Resultados Avances o Recomendaciones
general especificos actividades esperados Resultados logrados

Evaluacion general del trabajo en equipo:

Es responsabilidad de cada grupo temético de trabajo completar el instrumento y presentarlo al
COSAN asi como las observaciones y comentarios sobre el proceso desarrollado.




Miembros del Consejo SAN de Buenos Aires:

1. Jorge Barquero Mongrio Coordinador SAN Ministerio de Salud

2. Roger Campos Barboza Sub. Coordinador Ministerio de Agricultura y Ganaderia

3. Sadl Porras Mejias Secretario Ministerio de Educacidon Publica

4. Elieth Quiel Reyes Fiscal Municipalidad de Buenos Aires

Secretarias

1. Red Vial Unidad Técnica Gestion Vial Municipal (UTGVM)
Municipalidad, MOPT.

2. Salud Ministerio de Salud, CCSS, Ay A.

3. Centros de Recreacidn,
Educativos y Vivienda
4. Produccion y Comercializacidn
5. Deterioro de las Cuencas Hidrograficas

del canton

Ministerio de Educacion , IMAS
Ministerio de Agricultura y Ganaderia, CNP

MINAE - M. Salud, Municipalidad.




Actores participantes que formularon el
Plan de Accion SAN, el 16 de julio 2004:

Jorge Alberto Barquero Mongric
Ministerio de Salud

Eduardo Elizondo
Ministerio de Agricultura y Ganaderia

José Bernardo Vargas Castafieda
Municipalidad de Buenos Aires

Dra. Laura Patricia Pérez Méndez
CCSS

Braulio Madrigal Valverde
Municipalidad de Buenos Aires

Elieth Quiel Reyes
Municipalidad de Buenos Aires

Marta Vargas Obando
CONAI

José Antonio Berm(dez Gomez
Ministerio de Salud

Guillermo Pérez
Ministerio de Salud

Carlos Vega Quezada
Ministerio de Salud

Orlando Moya Cambronero
Ministerio de Salud

Luis Fernando Vidal
Ministerio de Salud

Robert Antonio Soto Chinchilla
Ministerio de Salud

Yalile Pinto Bermidez
Ministerio de Salud

Adolfo Vidal Barrantes
Ministerio de Salud

Giselle Navarro Picado
Ministerio de Salud

Dra. Kendall Priscilla Vargas Arias
Ministerio de Salud

José Luis Jiménez Borbon
Ministerio de Salud

Dr. Luis Diego Granados
CCSS

Roger Campos Barboza
Ministerio de Agricultura y Ganaderia

Sadl Porras Mejias
MEP

Victor Manuel Lépez Ortiz
MINAE

Gravin Villegas Rodriguez
MINAE

Walter Concepcion Obando
ICE

Vinicio Navas Najera
Asociacion de Desarrollo Indigena de Térraba

Felipe Estrada Estrada
Asociacion de Desarrollo Indigena

Domingo Mayorga Villanueva
Asociacion de Desarrollo Indigena de Ujarras

Leonardo Aguilar
Asociacion de Desarrollo Indigena

Cecilia Carmen Porras
Asociacion de Desarrollo Indigena de Bolas

José Marino Delgado
Salitre

Vilma Blanco Gamboa
Comunidad de Buenos Aires
Elicinio

Santa Candelaria

Clemente Villanueva
CONAI

Dinora Z(niga Rojas
Ujarras

Rigoberto S.

Curré

Emilce Calderdn
Curré



