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HONDURAS:
LENTO DETERIORO DEL PODER DE
COMPRA DE LOS SALARIOS MINIMOS

Estudio comparativo de los salarios minimos,
los precios de los alimentos y los indices de
precios al consumidor (1925-1992)

Joseph LAURE’

Con la colaboracién de: Rosario de Bonilla®

RESUMEN

Este estudio se basa en datos oficiales disponibles en Honduras sobre salarios mfnimos, precios de alimentos
al por menor e indices de precios alimentario y general. Se analizé: la evolucién comparativa de los salarios minimos
urbanos y agropecuarios; la evolucién del poder de compra, general y alimentario, de un salario de referencia, que
es el salario minimo industrial en el Distrito Central (Tegucigalpa y Comayagiiela); la variacién de los precios al por
menor de 35 alimentos en el Distrito Central.

Los precios estdn expresados, primero en lempiras corrientes; luego en horas de trabajo pagadas al salario
minimo industrial, necesarias para adquirir ciertas cantidades fisicas (libra, litro, etc.), 1000 kilocalorfas y
100 gramos de proteina de los alimentos. Los resultados mds relevantes son los siguientes:

Los salarios minimos agropecuarios siempre estdn por debajo de los demds salarios, salvo pocas excepciones.

Entre 1925 y 1992, los precios de los alimentos tienen variaciones muy parecidas a las del conjunto de los
precios. Sin embargo, durante la dltima década, el indice de precios al consumidor de los alimentos (ario base =
1925) estd por debajo del indice general entre 1983 y 1989, luego por encima entre 1990 y 1992,

Medidos en horas de trabajo pagadas al salario minimo industrial, los precios tienen variaciones muy
distintas; se observan tendencias variadas segiin los perfodos o grupos de alimentos.

Para un asalariado con el salario minimo industrial en el Distrito Central, los dos decenios 1974-92 se
pueden dividir como sigue: nueve arios buenos (1981-88 y 1992), durante los cuales tiene acceso a un alimento
calérico muy barato (maiz en grano), y dos -a veces tres- alimentos caldricos baratos (azitcar, harina de trigo
importado y, de vez en cuando, manteca vegetal); igualmente el asalariado con salario minimo industrial tiene a su
alcance proteinas baratas (maiz en grano); cinco aiios malos (1977-78, 1980, 1989 y 1991), durante los cuales sélo
hay dos alimentos caléricos baratos (mafz y aziicar), y ya no existe alimento calérico muy barato, tampoco fuente
de proteina barata; un ario pésimo (1990), durante el cual sélo un producto, el maiz, es barato desde el punto de
vista calérico, pero ningiin alimento es muy barato en cuanto a sus calorias o barato en cuanto a sus proteinas; los
otros cuatro arios (1974-76 y 1979) son regulares.

Al final del documento, se sugiere algunas medidas minimas susceptibles de mejorar las condiciones de vida
y, en particular, la alimentacién de los que viven con salarios minimos. Entre ellas: creacién de un salario minimo
nacional de proteccién, vdlido para cualquier rama de actividad econémica o trabajo que no goce de un salario
minimo especifico; convocatoria perfodica obligatoria de la Comision tripartita del Salario Minimo y revisién efectiva
de los salarios minimos; obtencién de la paridad entre los salarios minimos agropecuarios y los salarios minimos de
la industria y del comercio; incremento sistemdtico de los salarios minimos con una tasa siempre superior al
porcentaje de alza del indice de precios al consumidor.

A tftulo de ilustracion: para satisfacer los requerimientos alimenticios de una familia en el Distrito Central,
el salario minimo industrial, vigente al primero de junio de 1992, tendria que ser multiplicado por 2.1; y para
satisfacer las necesidades minimas vitales (alimentarias y no alimentarias) de una familia, el mismo tendria que ser
multiplicado por 4.2.

(*) Joseph Laure, Doctor en Nutricion H{umana, especializado en Economia Alimentaria, es co-responsable del convenio de cooperacion cientifica
entre el INCAP y el ORSTOM. Martha del Rosario Batres de Bonilla es técnico del INCAP.




RESUME

Cette étude a été menée a partir des données disponibles au Honduras (salaires minimums, prix au détail,
indices des prix). Y sont analysées : I’évolution comparative des salaires minimums agricoles et urbains; 1’évolution
du pouvoir d’achat, général et alimentaire, d’un salaire de référence, le salaire minimum industriel, dans la capitale
Tégucigalpa; la variation des prix au détail de 35 aliments & Tégucigalpa.

Les prix sont exprimés, premiérement en lempiras courants, puis en heures de travail payées au salaire
minimum industriel, qu’il faut travailler pour obtenir I’équivalent du prix de quantités physiques (livre, litre, etc.),
de 1000 kilocalories et de 100 grammes de protéines des aliments.

Les principaux résultats sont les suivants.

Les salaires minimums agricoles sont toujours, sauf rares exceptions, les plus bas de tous les salaires
minimums.

Entre 1925 et 1992, les prix des aliments varient grosso modo comme l’ensemble des prix. Cependant,
pendant la derniére décennie, Dindice des prix des aliments (1925 = année de référence) est inférieur a l’indice
général entre 1983 et 1989, puis supérieur entre 1990 et 1992.

Exprimés en heures de travail payées au salaire minimum industriel, les prix varient trés différemment et
présentent des tendances variées selon les périodes et les groupes d’aliments.

Pour un travailleur payé au salaire minimum industriel a Tégucigalpa, la période 1974-1992 se présente de
la fagon suivante : neuf bonnes années, 1981-1988 et 1992, pendant lesquelles son salaire lui donne accés a un
aliment calorique trés bon marché (mais en grains), ainsi qu’a deux et parfois trois bon marché (sucre, farine de
blé importé et, parfois, une espéce de margarine). De méme, lui sont accessibles des protéines bon marché (mais en
grains); cing mauvaises années, 1977-1978, 1980, 1989 et 1991, pendant lesquelles n’existent que deux aliments
caloriques bon marché (mais et sucre), mais aucun trés bon marché, ni aucune source de protéines bon marché;
une année trés mauvaise, 1990, pendant laquelle un produit seulement, le mais, est bon marché du point de vue
calorique, mais aucune denrée n’est trés bon marché quant a ses calories ou bon marché quant a ses protéines; les
quatre autres années, 1974-1976 et 1979, sont moyennes.

Enfin, sont faites quelques recommandations minimales susceptibles d’améliorer les conditions de vie et
d’alimentation des salariés payés aux salaires minimums, et de leur famille. Parmi ces suggestions, il y a : création
d’un salaire minimum national de protection, applicable a toute activité pour laquelle n’existe pas de salaire
minimum particulier; réunion périodique de la Commission tripartite du Salaire Minimum et révision effective des
salaires minimums; parité entre salaires minimums agricoles et salaires minimums de Uindustrie et du commerce;
augmentation systématique des salaires minimums d’un taux toujours supérieur a ’augmentation de Uindice des prix
a la consommation.

A titre d’illustration : pour satisfaire les besoins alimentaires d’une famille a Tégucigalpa, le salaire
minimum industriel en vigueur depuis le premier juin 1992 devrait étre multiplié par 2,1 et pour satisfaire les besoins
élémentaires vitaux (alimentaires et autres) d’une famille, il devrait étre 4,2 plus élevé que ce qu’il est.




SUMMARY

This study utilizes pre-existing information on minimum wages, retail prices and consumer price indices in
Honduras since 1925. The analyses include: the comparative evolution of minimum wages in the agricultural and
urban sectors; the evolution of overall and food-related purchasing power of a reference salary taken to be the
minimum industrial wage in the capital of Tegucigalpa; and, the variation in price of 35 foods in Tegucigalpa.

Prices are expressed in current lempiras and also in "work-hour equivalents", the number of hours that one
would be required to work, at the minimum industrial wage, in order to earn the equivalent of the price of a given
item (per pound, liter, etc.). Prices expressed in terms of work-hours are also calculated per 1000 kilocalories and
per 100 grams of protein derived from the food items.

The main findings of this study are: the minimum agricultural wages are always, with rare exceptions, the
lowest of all minimum wages; between 1925 and 1992, prices of food varied in accordance with prices in general.
During the last decade, the food-related consumer price index was generally lower than the overall consumer price
index between 1983 and 1989, although it was higher between 1990 and 1992; expressed in terms of work-hours paid
at the minimum industrial wage, prices varied according to the time period and the food group; a worker in
Tegucigalpa, paid at the minimum industrial wage, would have experienced the following transitions between 1974
and 1992: 1981-88 and 1992 could be considered good years in that, they were times when a worker paid at the
minimum industrial wage would have had access to at least one very inexpensive energy source -maize (grain corn)-
as well to two and sometimes three inexpensive energy sources such as sugar, imported wheat flour and sometimes
a kind of margarine; and also to one inexpensive source of protein, maize; 1977-78, 1980, 1989 and 1991 were five
bad years during which only two food energy sources were inexpensive, maize and sugar. Not very inexpensive food
energy source was available, nor were inexpensive sources of protein; 1990 was a very bad year during which only
one product, maize, was inexpensive in terms of calories. Not very inexpensive food energy source was available,
nor were inexpensive sources of protein; 1974-76 and 1990 were years which can be considered neither good nor
bad.

Finally, several recommendations are given which, if implemented, may improve living conditions and the
food security of those and the families of those who receive minimum wages. Among the suggestions are: the
establishment of a national minimum wage applicable to all occupations for which a minimum wage is not currently
stipulated; periodical meetings of the Three-party Commision on Minimum Wages, to revise minimum wages; equality
between the minimum wages in the agricultural, industrial and commercial sectors; systematic increases in the
minimum wages at a rate always above the increase in the consumer price index.

To concretize the above recommendations, the following example is given: To satisfy the basic food needs
of a family in Tegucigalpa, the minimum industrial wage in effect since June 1, 1992 should be multiplied by 2.1.
In order to satisfy the most basic needs for food and other essential items which a family needs, the minimum
industrial wage should be 4.2 times higher than it presently is.
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INTRODUCCION

Este documento constituye la sexta publicacion
de un proyecto de investigacion conjunto entre el Institut
tfrancais de recherche scientifique pour le développement
en coopération, ORSTOM, y el Instituto de Nutricién de
Centro América y Panam4, INCAP, titulado Aporte a la
implementacién de una politica alimentaria coherente
en el istmo centroamericano'.

En esta oportunidad se analiza la evolucién que
durante los Gltimos decenios han tenido los salarios
minimos de las distintas ramas de la actividad econémica
en la Repiblica de Honduras.

Para el anilisis comparativo de los salarios y de
los precios al por menor de los alimentos, se usa como
indicador al poder adquisitivo general y alimentario
(calorico y proteinico) del salario minimo industrial
(SMI) en el Distrito Central, que incluye a Tegucigalpa
y a Comayagiiela.

El propésito de este trabajo es lograr la
disponibilidad de herramientas sencillas y eficaces para
establecer, aplicar y controlar una politica alimentaria y
nutricional dirigida a la poblacién que vive de salarios
minimos o de ingresos cercanos a estos Gltimos, y que
compra en ¢l mercado lo esencial de su alimentacion.

(1) Véase bibliografia para las publicaciones concernientes a
Guatemala, Costa Rica, Nicaragua, Belice y El Salvador. En cuanto
a Panamad y a una sintesis a nivel del istmo centroamericano se estin
desarrollando estudios.

En el texto se expone brevemente 1a metodologfa
usada; en el anexo se encuentran los datos utilizados para
el andlisis. De esta manera, cualquicr lector podri
seguir, paso a paso, los razonamientos aplicados y tendr
elementos para una critica sustentada.

METODOLOGIA

El punto de partida consiste en analizar los datos
oficiales disponibles en el pafs. En este caso, se usan los
salarios minimos (1974-92) decretados por el Ejecutivo
(Ministerio de Trabajo y Previsién Social). Y en cuanto
a los precios al por menor, se usan los datos que publica
el Banco Central de Honduras para el Distrito Central;
precios al por menor de productos de consumo popular
(1964-92), e indices de precios al consumidor, IPC
(1925-92)2,

La evolucién de los precios es presentada,
primero, en lempiras corrientes®. Dado que el valor

(2) Los precios e indices se refieren a familias de un "estrato de ingreso
medio” (de 3.000 a 12.000 lempiras de 1978, en el caso de la tltima
actualizacion del indice de precios). "En la clasificacion de estrato de
ingreso medio se incluyen familias pertenccientes a distintos grupos
sociales, como son: obreros, empleados, patronos, etc..." (Banco
Central de Honduras, Departamento de Estudios Econdmicos, oct.
1984, Indice General de Precios al Consumidor. Base 1978=100; pp.
21 y 22).

(3) En diciembre de 1992, las tasas de cambio oficial y paralelo eran,
respectivamente,de 5.40 y 5.70 lempiras (L.) para 1 délar de E.U.A.
(Inforpress Centroamericana).



intrinseco de cualquier moneda cambia conforme pasa el
tiempo, los precios también se calculan y expresan en
términos de salarios minimos por hora (h)
correspondientes a un jornalero de la industria
manufacturera (SMI), lo que equivale al tiempo de
trabajo que, pagado al SMI, es necesario para adquirir el
producto considerado. Todo esto, con el fin de mostrar,
para el caso de un jornalero industrial pagado con el
SMI, la evolucién real que, entre 1974 y 1992, han
tenido los precios de tres variables:

® Cantidades fisicas de alimentos (libra de 460 g,
litro, u otras unidades de medida);

® (Calorfas comestibles (1000 kilocalorias); y,
® Proteinas comestibles (100 gramos de proteina).

Para 1a conversién de los alimentos en calorfas
y proteinas se han utilizado las tablas que el INCAP
elabor6 sobre la composicién nutricional de los alimentos
(INCAP-ICNND, 1961; INCAP, 1971)",

El empleo del tiempo de trabajo como unidad de
medida para expresar los precios, permite eliminar la
moneda como factor de anilisis, lo que evita los
problemas que se derivan de su variabilidad, y los
relacionados con la inflacién.

Los salarios, los precios y los indices de precios
al consumidor son promedios anuales, salvo indicacién
contraria.

SALARIOS MINIMOS

En la Ley del Salario Minimo® de 1971 se
establecen algunos principios y modalidades sobre el
tema. Siguen algunos ejemplos:

"Articulo 2o. El Salario Mfnimo es
irrenunciable, por tanto no podrdn pagarse sueldos o
salarios inferiores a los que se fijen de acuerdo a esta
Ley...".

(4) Este procedimiento metodolégico es aplicado en los estudios de
todos los paises que contempla la investigacion.

(5) Decreto niimero 103 del 20 de enero de 1971; publicado en La
Gaceta, Diario Oficial de la Reptiblica de Honduras, 3 de junio de
1971, No. 20.390.

Se crean Comisiones de Salario Minimo.
"Artfculo 15. Para la fijacién o revision de los salarios
minimos en cualquier actividad econémica, se designari
una Comisién de Salario Mfnimo, la cual estari integrada
por tres miembros representantes del interés patronal,
tres miembros representantes del interés obrero y tres
miembros representantes por el interés piblico, con sus
respectivos suplentes..,".

"Articulo 25. Al determinar si deben hacerse
clasificaciones en una industria y al fijar los tipos de
salarios minimos por la misma, no se hardn las
clasificaciones, ni se fijard ningin tipo de salario minimo
por razones regionales exclusivamente, sino que la
comisién considerard, entre otros factores pertinentes, los
siguientes:... d) No se hari clasificacién alguna segiin
este articulo a base de edad o sexo;"

"Articulo 23, Las comisiones podrian
recomendar la fijacion de salario minimo diferente
para cada zona econfmica y por regiones,...".

"Articulo 35. Los Salarios M{nimos deberin
ser revisados por 10 menos una vez cada tres afos,...".

A estos aspectos es pertinente agregar que "...
la Constitucién de la Repiblica... dispone en el Articulo
128 numeral 10, que se reconoce el derecho de los
trabajadores al pago del séptimo dia y que los
trabajadores permanentes recibirin ademds, el pago del
décimo tercer mes en concepto de aguinaldo®.

La aplicacién de la citada Ley del Salario
Minimo de 1971 fue lenta. Tres afios pasaron antes de
que el Gobierno decretara la primera tabla de salarios
minimos, vigentes a partir de mayo de 1974; y ello sin
reunir las comisiones tripartitas del salario minimo, como
lo establece la ley.

Hubo que esperar dos décadas para que las
Comisiones del Salario Minimo instituidas en 1971, pero
realmente creadas en 19917, fueran convocadas para

{6) Decreto niimero 112 Ley del séptimo dia y décimo tercer mes en
concepto de aguinaldo, del 28 de octubre de 1982, considerando la
Constitucion de la Repiblica aprobada por la Asamblea Nacional
Constituyente mediante Decreto mimero 131, del 11 de enero de 1982.

(7) Decreto nimero 369 del 15 de abril de 1991.



revisar en este 1ltimo afio los salarios minimos®.

La cldusula de 1971 sobre revisiébn de los
salarios minimos "... por lo menos una vez cada tres
afios”, tampoco fue respetada. En efecto: los salarios
minimos nunca fueron revisados entre 1974 y 1980, ni
entre 1981 y 1990. En 1992, sin embargo, se decretaron
dos cosas: "una revisién anual al Salario Minimo", y
que "la comisién se reunird semestralmente"’. Ambas
disposiciones fueron confirmadas en 1993'°, en un
contexto de completa falta de aplicacién del Artfculo 5
del decreto 28-91 de 1991; en el que habia quedado
establecido que "La Comisién de Salario Minimo se
reunird por lo menos una vez al mes, con el objeto de
analizar y recomendar los ajustes necesarios sobre los
salarios minimos, en base al desenvolvimiento de la
economia del pafs”.

Las ramas de actividad econdémica para las
cuales hoy en dia existen salarios minimos en Honduras

son las siguientes'':

® Agricultura, silvicultura, caza y pesca
artesanal;

® Extraccion de minerales metilicos;

® Extraccién de minerales no metilicos;
® Industria manufacturera;

® Construccién;

® Comercio al por mayor y al por menor,
restaurantes y hoteles;

® Transportes, almacenamiento y
comunicaciones;

(8) Decreto 28-91 del 4 de julio de 1991; publicado en La Gaceta, 23
de agosto de 1991; No. 26.524.

(9) Articulos 3 y 4 del Decreto niimero 25-92 del 26 de mayo de 1992;
publicado en La Gaceta, 30 de mayo de 1992; No. 26.755.

(10) Articulo 3 y 4 del Decreto nimero 30-93 del 26 de mayo de 1993;
publicado en La Gaceta, 1 de junio de 1993; No. 27.058.

(11) Se exponen en negritas aquellas ramas que sirven de marco de los
salarios minimos considerados en el estudio que ahora nos ocupa.

® Establecimientos financieros, seguros, bienes
inmuebles y servicios prestados a las empresas;

® Servicios comunales, sociales y personales;

® Empresas dedicadas a producir, procesar o
comercializar los siguientes productos para la
exportacién: tabaco, mariscos, melones y empresas
dedicadas a comercializar y exportar caf¢;

® Atraque, muellaje, mantenimiento y
reparacién de barcos, carga y descarga de mercancfas en
los puertos maritimos, refinar y bombear a larga
distancia petr6leo y sus derivados, mantenimiento y
reparaciones de ferrocarriles, electricidad, gas y agua,
zonas libres y parques industriales, cultivo de bananos
y plitanos destinados a la exportacién.

Por otra parte, hoy en dia el territorio nacional
estd dividido en tres zonas en las cuales los salarios
minimos aplicables pueden ser distintos:

® Zona I; constituida por los municipios del
Distrito Central, San Pedro Sula y el Departamento
de Islas de la Bahia. En este estudio se contemplan los
salarios minimos de esta zona, los que son siempre
superiores o iguales a los de las demis zonas.

® Zona II; constituida por las ciudades de: La
Ceiba, El Progreso, Choluteca, Santa Rosa de Copén,
Puerto Cortés, Danli, Comayagua, Siguatepeque,
Juticalpa, Tela y la Lima.

® Zona III; formada por ¢l resto del pais.

Por iltimo, los salarios minimos de los
trabajadores, por actividad econémica, se estratifican en

forma creciente segin €l tamaifio de las empresas:

® De uno (1) a cinco (5) trabajadores. En
este estudio se contemplan los salarios en este estrato;

® De seis (6) a quince (15) trabajadores; y,
- De dieciseis (16) o mdis trabajadores.

Los salarios minimos aumentan conforme al
mimero de trabajadores de 1a empresa.

La tendencia actual parece ser a 1la
diversificacion ampliada de los salarios minimos: tres



zonas en lugar de dos hasta 1989; tres tamaiios de
empresa contemplados en lugar de dos hasta 1989; mayor
precisiéon en la definicién de las ramas de actividad
econémica.

Por ejemplo, para la mayorfa de los productos
agricolas y de 1a pesca que se destinan a la exportacién
(tabaco, mariscos, melones, bananos y plitanos) existen
salarios m{nimos especificos que son superiores a los de
1a agricultura y pesca en general.

Sin embargo, en el caso del café (segundo
producto de exportacién de Honduras, después del
banano), los salarios minimos especificos més elevados
benefician nicamente a los obreros de las empresas
dedicadas a su comercializacién y exportacién, con
exclusién de los obreros agricolas e industriales de la
produccién y transformacién del café antes de su
comercializacién y exportacion.

Por lo demis, no existe salario minimo, ni
tampoco seguro social (Instituto Hondurefio de Seguridad
Social, IHSS), para algunas ramas de actividad
econémica; tal es el caso del servicio doméstico,
actividad que en su mayorfa concentra mujeres.

En este estudio se consideran los siguientes tipos
de salarios mfnimos de referencia (véanse Cuadro 1 y
Grafica 1).

® Salario Minimo Agricola (SMA); se trata del
de los obreros agricolas en general, en fincas de uno a
cinco obreros, y que fue siempre inico para todo el
territorio nacional. En este caso es necesario indicar que
para el perfodo anterior al 26 de junio de 1981, se utiliz6
en este estudio el salario minimo agricola de las fincas de
mds de cinco obreros, pues antes de esa fecha, no existia
SMA para las fincas con menos de seis trabajadores.

® Salario Minimo Industrial (SMI) de la
industria manufacturera de la zona I, y para empresas de
uno a cinco trabajadores; en este caso, los SM, industrial
y del comercio, son muy parecidos.

® Salario Minimo del cultivo de Bananos y
plitanos destinados a la exportacién (SMB); se trata del
SM para estos cultivos, el que es idéntico en todo el
territorio nacional, cualquiera que sea el tamafio de las
fincas cuyos dueiios son en su mayoria grandes empresas
transnacionales.

Entre 1974 y 1978, el SM del cultivo de banano
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para la exportacién (SMB) equivale al doble del SM de
la agricultura en general (SMA). Después, entre 1980y
1990, representa aproximadamente una y media vez el
SMA. En los dltimos afios del perfodo estudiado, la
brecha entre los dos SM aumenta, llegando a darse una
situacién, en 1992, en que el SMB equivale al 182% del
SMA.

A través de este estudio se confirma que el
Salario Minimo Agricola nacional casi siempre ha sido
el mds bajo de todos los SM. A partir del I de junio de
1992, el SMA es de L.10.40 por dfa en todas las zonas.

Los salarios inferiores al SMA son inicamente
el SM Industrial en la zona IIT (L.10.20), el SM de la
construccién en las zonas II y III (L.10.00), y el SM de
los servicios comunales, sociales y personales en la zona
III (L.10.00). Todos los SM mencionados en este
parrafo y el siguiente conciernen a empresas 0 fincas con
uno a cinco trabajadores.

Entre 1974 y 1978, el SM Agricola equivale a
2/3 del SM Industrial de 1a zona I. Esta relacion es de
94% entre 1982 y 1989; luego disminuye al 87% en
1992,

INDICES DE PRECIOS AL CONSUMIDOR
(véase Cuadro 2)

En Honduras, los findices de precios al
consumidor, tanto el alimentario (IPCA) como el general
(IPCG), existen desde 1925.

Durante todo el periodo estudiado (68 aiios), los
dos indices mencionados varian de manera muy parecida.
Sin embargo, hay algunos aiios en que los precios de los
alimentos aumentan mis que el conjunto de los precios
(esto sucede durante 28 afios); pero hay otros afios en
que ocurre lo contrario (esto sucede durante 39 afios).
En los tltimos afios del perfodo contemplado, entre 1983
y 1989, el IPCA es inferior al IPCG y a partir de 1990,
el IPCA es superior,

EVOLUCION DEL PODER DE COMPRA DEL
SALARIO MINIMO INDUSTRIAL
(véanse Cuadro 2 y Grifica 2)

Para medir la variacién real del poder de
compra del salario minimo industrial, se calculé la



relacién porcentual entre el indice del salario minimo
industrial (ISMI) y el indice de precios al por menor
(IPC) en el Distrito Central; para esto se tomdé como
base a 1974, primer afio con un salario minimo oficial.

Durante el periodo 1974-92, se nota una
tendencia al deterioro del poder adquisitivo del salario
minimo industrial, tanto del general como del
alimentario.

La pérdida del poder de compra es
particularmente fuerte entre 1974 y 1978. Después de
este periodo se observa cierta recuperacién, en los 2iios
1979-82, luego un deterioro prolongado hasta 1989, y
una leve recuperacién, con altibajos, durante el perfodo
que sigue y que finaliza en 1992.

En 1992, el SMI ha perdido la cuarta parte
del poder de compra que tenia en 1974: una pérdida
del 24 % en el poder adquisitivo general, y una del 26 %
en el alimentario. El peor afio fue 1989, con una
pérdida equivalente a la tercera parte del poder de
compra que tenia el SMI en 1974.

PRECIOS DE LOS ALIMENTOS
EN LEMPIRAS CORRIENTES

Los precios de los 35 alimentos considerados en
este estudio constituyen promedios anuales en el Distrito
Central y se encuentran en el Cuadro 3. Tales precios
no incluyen el costo de su preparacién culinaria.

En general, entre 1964 y 1973, los precios de
los alimentos, en lempiras corrientes, se mantuvieron
estables, o aumentaron poco. Después de ese periodo,
los precios subieron, hasta el final del periodo estudiado;
de manera moderada hasta aproximadamente el afio
1988, y luego de manera mucho mas fuerte.

Lo anterior se puede observar en la Grifica 3,
en lo concerniente a los granos bisicos. La evolucion de
los precios de los alimentos de los demas grupos es
similar.

PRECIOS DE LOS ALIMENTOS
MEDIDOS EN HORAS DE TRABAJO
(véase Cuadro 4)

Como ya se menciond, una de las principales

unidades de medida utilizadas para el anilisis es el
tiempo de trabajo. Es decir, el mimero de horas de
trabajo (h) que, pagadas a la tasa del SMI, son necesarias
para comprar, al por menor, una unidad fisica del
alimento (libra, litro, u otras). En el transcurso del
periodo estudiado (1974-92), 1a evolucién de tales precios
es diferente, segin los productos considerados.

1. Granos bdsicos y derivados
(véase Grifica 4)

Los precios de los productos derivados del trigo
importado (pan'?, spaghetti, harina de trigo) presentan
una evoluciébn muy parecida; es decir, una cierta
estabilidad entre 1974 y 1978, después una baja hasta
1982, luego otra estabilidad hasta 1988, seguida de un
alza hasta 1990, para finalizar con otra baja en 1991 y
1992.

La tendencia general del precio del arroz de
segunda clase, y de los frijoles rojos secos, presenta
altibajos entre 1974 y 1992. En 1992, el frijol rojo tiene
el mismo precio que en 1974; el precio del arroz, sin
embargo, es mas elevado al final del periodo (1992) que
al inicio del mismo (1974).

Por tltimo, el precio del maiz seco en grano
oscila, pero con una tendencia general a la estabilidad.

2. Carnes y pescado
(véanse Gréficas 5y 6)

En promedio, la tendencia de los precios de
estos alimentos es al alza, entre 1974 y 1992, pero con
diferencias entre los diferentes tipos de carnes.

Los precios de las distintas clases de carne de
res y de cerdo suben entre 1974 y 1980; en el caso de 1a
chuleta de cerdo, el alza ocurre entre 1974 y 1978. En
el afio siguiente los precios bajan hasta estabilizarse, o
aumentar poco, hasta 1988. Después, suben mucho hasta

(12) A partir de 1981. ¢l precio del pan francés, el mds consumido, ya
no estd registrado. En su lugar se cotiza el pan blanco de molde
mediano, poco consumido. En este estudio. sélo se considerd el precio
del pan francés. Se recomicnda que este iiltimo se incluya de nuevo en
la canasta de alimentos cuyos precios son cotizados por el Banco
Central de Honduras.
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1990, o hasta 1991 en el caso del higado de res; y por
dltimo, bajan de nuevo.

El precio del pollo limpio aumenta entre 1974 y
1978, después baja hasta 1982, luego sube de nuevo
hasta 1989, y disminuye los afios siguientes hasta 1992.

Por 1ltimo, el precio del pescado blanco fresco
varfa de manera erritica, con una leve tendencia media
hacia el alza.

3. Huevos y licteos
(véase Grifica 7)

Los precios de estos alimentos de origen animal
varfan poco entre 1974 y 1988, luego todos suben en
1989 y algunos igualmente en 1990. Después de estos
afios, los precios de la leche entera en polvo y de los
huevos bajan de manera significativa, mientras los
precios de los demis productos se estabilizan.

4, Grasas y aziicar
(véase Gréfica 8)

Todos los precios de estos alimentos aumentan
entre 1974 y 1978. Luego bajan, hasta 1981 en el caso
del azicar, y hasta 1982 en los casos de la manteca
vegetal, el aceite vegetal y 1a manteca de cerdo. En
1982, el precio del aziicar sube, luego al igual que los
precios de las grasas, se estabiliza hasta 1992. Sin
embargo, en 1990, los precios del aceite, la manieca
vegetal y el azicar suben y, luego, bajan el afio
siguiente.

5. Musdceas y tubérculos
(véase Grifica 9)

Durante el periodo estudiado, los precios de la
yuca y la papa disminuyen ligeramente, considerados en
promedio, pero con variaciones bruscas en algunos afios.
En cuanto al banano y plitano maduros, sus precios
suben durante el mismo periodo.

6. Frutas y hortalizas
(véase Grifica 10)

Entre 1974 y 1992, los precios de las frutas y
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hortalizas muestran variaciones importantes, con
excepcion de la naranja para jugo cuyo precio es
relativamente estable. El precio del repollo presenta una
tendencia media a la baja; el caso contrario sucede con
las cebollas, el tomate y el pataste (chayote).

PRECIOS DE LAS CALORIAS Y PROTEINAS
MEDIDOS EN HORAS DE TRABAJO
(véanse Cuadros 5 y 6)

Para cada alimento se calculd el precio al por
menor de 1000 kilocalorias y de 100 gramos de proteina,
precio medido en horas de trabajo pagadas al salario
minimo industrial en el Distrito Central.

Para un alimento dado, las curvas que
representan las variaciones de precios -expresados en
horas de trabajo pagadas al SMI-, tanto de cantidades
fisicas (libra, litro, u otras) como de energia (1000 kcal),
y de las proteinas (100 g de proteina), son curvas
paralelas, pero no idénticas. Estas curvas se deducen
una de otra por multiplicaciébn de constantes que
dependen de la composicién caldrica y protefnica del
alimento. De manera que las tendencias de las
variaciones de los precios de las calorias y las protefnas
son semejautes a las tendencias de las variaciones de los
precios de las cantidades fisicas ya descritas en el
capitulo anterior.

1. Granos badsicos y derivados

1.1. Precios de las calorias
(véase Grifica 11)

El maiz es el grano basico mis barato, y es el
alimento menos caro del mercado desde el punto de
vista calérico. Mil kilocalorias de maiz tienen casi el
mismo precio en 1974 y en 1992, esto e5 0.24 hy 0.22 h
pagadas al SMI, respectivamente.  Sin embargo, dentro
del periodo ¢l precio del maiz se sitda entre 0.35 h en
1977 y 0.18 h en 1984.

Mil kilocalorias de harina de trigo importado
valen 0.69 h en 1974, y solamente 0.49 h en 1992. Los
precios de los demids alimentos derivados del trigo
también disminuyeron durante el perfodo contemplado.

La energia del trijol rojo y del arroz de segunda
tiene ¢l mismo precio en 1974, es decir 2/3 h. En 1992,



ese precio sigue siendo casi el mismo para el frijol,
mientras que el del arroz sube a 1 h.

1.2 Precios de las proteinas
(véase Grifica 18)

El maiz en grano es el alimento mas barato
desde el punto de vista proteinico. Entre 1974 y 1992,
el precio de 100 gramos de proteinas de maiz varia entre
0.70 h de trabajo pagado al SMI, en 1984, vy 1.36h
el 1977, El precio es de 0.84 h en 1992, mientras que
en 1974 era de 0.93 h.

El precio de 100 gramos de proteinas de frijol
rojo es similar en 1974 (0.94 h) y en 1992 (0.93 h).
Entre 1974 y 1977, las proweinas de frijol son mads
baratas que las de maiz y después es al contrario.

El precio de 100 gramos de proteinas de harina
de trigo importado baja entre 1974 y 1992, de 2.34 h a
1.66 h, respectivamente,

Durante ¢l mismo periodo, ¢l precio de la
proteina de arroz presenta un gran aumento, mientras los
precios de la proteina de pan o de spaghetti han bajado.

2. Carnes y pescado

Los precios de estos alimentos, medidos en
horas de trabajo, de las calorias y proteinas de todas las
clases de carne, aumzntan entre 1974 y 1992,

En ¢l mismo periodo, 1000 kilocalorias de las
carnes cuestan siempre mds de 4 horas de trabajo
pagadas al SMI, con excepcion de la costilla y el tajo de
cerdo en los afios 1974-76 (véanse Grificas 12 y 13).

Los 100 gramos de proteinas de las carnes y el
pescado cuestan siempre mds de 3 horas de trabajo, con
excepeion del higado de res en 1974 y 1975 (véanse
Griaficas 19 y 20).

3. Huevos y lacteos
(véanse Grificas 14 y 21)

Medidos en horas de trabajo, los precios de las
calorias y proteinas del queso blanco fresco y de la leche
pasteurizada, o entera en polvo, suben entre 1974 y
1992. Para los demis alimentos de este grupo, el precio

en 1992 es idéntico al de 1974 en cada caso.

Durante ¢l periodo estudiado, los precios de
1000 kilocalorias provenientes, ya sea, de los huevos, o
de distintas clases de leche o de queso, son siempre
iguales o superiores a 2 horas de trabajo, con excepeion,
durante algunos aios, del precio de las calorias propias
de la leche natural.

Por su parte, 100 gramos de proteinas de huevos
y de lacteos valen siempre mais de 4 horas de trabajo,
con excepeion, durante algunos afios, del precio de la
proteina de leche natural o pasteurizada.

4. Grasas y azidcar
(véase Grafica 15)

En los anos estudiados, el azicar y las grasas,
junto con los granos bdsicos, son los  alimentos
energéticos mas baratos del mercado.  Ademds, en el
grupo grasas-azdcar, este ultimo es siempre el mas
barato, Mil kilocalorias de azidcar valen 0.35 horas de
trabyjo en 1974, y 0.43 h en 1992, En los casos de la
manteca vegetal, el aceite vegetal y la manteca de cerdo,
los precios de 1000 kilocalorius varian entre 0.49 h (para
la manteca vegetal en 1984 y 1992) y 1.11 h (para la
manteca de cerdo en 1978).

5. Musiceas y tubérculos
(véanse Grificas 16 y 22)

Tanto desde el punto de vista caldérico como
proteinico, ¢l hanano es el alimento mds barato de los
tubérculos y musdceas, esto es entre 1974 y 1983. En
los afnos que siguen, la yuca y el platano estdn a menudo
mds baratos que ¢l banano desde el punto de vista
energético, ocurriendo 1o mismo con la papa desde el
punto de vista proteinico.

Durante algunos afios. los precios de 1000
kilocalorias del banano, ¢l plitano y la yuca son
infertores a | hora de trabajo pagada al SMI. Tal es ¢l
caso del banano y el plitano en 1974, A partir de 1986,
sin embargo,  ningdn tubérculo o musdcea presenta
precios inferiores a 1 hora de trabajo para
1000 kilocalorias de cada producto.

En gencral, las proteinas de los tubérculos y
musiceas son muy caras.  Durante algunos pocos afios
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del periodo estudiado, s6lo el banano tiene un precio
inferior a 5 horas de trabajo para 100 gramos de
protefna.

6. Frutas y hortalizas
(véanse Grificas 17 y 23)

Ninguna fruta u hortaliza tiene un precio de la
energia que sea inferior a 2 horas de trabajo por
1000 kilocalorfas. Las calorias menos caras son las
provenientes de las naranjas.

En cuanto al precio de las proteinas de las frutas
y hortalizas, éste es siempre muy elevado. Las protefnas
menos caras son las de la naranja y el repollo.

Mis alli del costo de sus calorias y proteinas, es
conveniente recordar que las frutas y hortalizas tienen un
gran valor nutricional como fuentes de vitaminas y
minerales.

CLASIFICACION DE LOS ALIMENTOS,
SEGUN EL PRECIO DE LAS CALORIAS
(véanse Grificas 24 y 25)

Con el fin de comparar los precios de la energia
que proporcionan alimentos distintos, se estableci6 una
escala de progresion geométrica del precio de
1000 kilocalorfas, expresado en salario por hora (h)
pagado al Salario Minimo Industrial (SMI).

La gradacién que se muestra en el cuadro
siguiente es similar a 1a que se usa en los estudios para
los demis paises del istmo centroamericano.

INTERVALOS DE
PRECIOS POR
1000 KILOCALORIAS

CALIFICACION

Inferiora 1/4 h
Del/4hamenosde 1/2 h
Del/2hamenosdel h
Del hamenosde2h
De2hamenosde4 h
4 hymis
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MUY BARATO
BARATO
PRECIO MODERADO
CARO
MUY CARO
EXCESIVAMENTE CARO

En el curso del periodo 1974-92, sélo un
alimento, el maiz seco en grano, fue durante algunos
afios (1974, 1981-88, 1992) muy barato. Con excepcifén
de tales afios, este cereal fue siempre barato.

Ademis del mafz, otros tres alimentos han
tenido calorias muy baratas durante algunos afios. Estos
son: el azicar, en todos los afios con excepcién de
1990; 1a harina de trigo importado, en 1979, 1981-88 y
1992; y l1a manteca vegetal, en 1982, 1984 y 1992,

Ademis de los cuatro productos recién citados,
hay otros siete alimentos que han tenido calorfas a precio
moderado durante algunos afios. Estos son: ¢l frijol
rojo, ¢l arroz de segunda clase, el aceite vegetal, la
manteca de cerdo, el banano, el plitano y la yuca.

Con respecto a los demdés alimentos, se puede
afirmar que ninguno presenta calorfas muy baratas o
baratas.

CLASIFICACION DE LOS ALIMENTOS,
SEGUN EL PRECIO DE LAS PROTEINAS
(véase Grifica 26)

Para cada afio del periodo 1974-92 se calcul6 el
precio, en términos de horas (h) de trabajo pagadas al
SMI, para 100 gramos de proteina. Para facilitar las
comparaciones se elabor6 una escala de progresion
geométrica sobre el precio de 100 gramos de proteina.

l INTERVALOS DE PRECIOS
POR 100 GRAMOS DE CALIFICACION

PROTEINA
Inferiora 1/2 h MUY BARATO
Del/2hamenosdel h BARATO
Del hamenosde2 h PRECIO MODERADO
m De2hamenosde4 h CARO
De4amenosde8 h MUY CARO
L 8 hy mis EXCESIVAMENTE CARQO

En el curso del periodo estudiado (1974-92), no
es posible encontrar algiin alimento proteinico muy
barato. Pero si hubo productos baratos durante algunos
afios. Estos son: el maiz en grano (en 1974, 1981-88 y
1992) y el frijol rojo (en 1974-76 y 1992).



Ademids de los dos productos recién
mencionados, la harina de trigo importado ha tenido
proteinas a precio moderado durante algunos aiios (en el
periodo 1979-92, salvo 1990).

Con respecto a los demds alimentos, se puede
asegurar que ninguno presenta protefinas muy baratas o
baratas. En particular, tal es ¢l caso de todos los
productos de origen animal. El menos caro de este
dltimo tipo de alimentos es el higado de res, razén por
la cual este producto aparece, en la Grifica 26, con los
alimentos que han tenido proteinas baratas o a precio
moderado, por lo menos durante un afio, entre 1974 y
1992.

VISION GLOBAL DEL PERIODO 1974-92

En cuanto al acceso a los alimentos de primera
necesidad, por parte de un asalariado pagado con Salario
Minimo Industrial, el perfodo 1974-92 se podria dividir
de la siguiente manera.

Nueve aiios buenos: 1981-88 y 1992. En este
periodo el jornalero tiene a su alcance el maiz en grano,
muy barato desde el punto de vista calérico (1000
kilocalorfas con precio inferior a 1/4 hora de trabajo), y
barato desde el punto de vista proteinico (100 gramos de
proteing con precio inferior a 1 hora de trabajo); también
estdn el azicar y la harina de trigo importado, ambos
productos con calorias baratas (entre 1/4h y 1/2 h de
trabajo para 1000 kcal). La manteca vegetal también
present( calorfas baratas, aunque en el limite superior,
en 1982, 1984 y 1992,

Cuatro afios regulares: 1974-76 y 1979. En
estos afios el jornalero tiene a su alcance los siguientes
productos.

® En 1974: un alimento cal6rico muy barato, el
maiz en grano, y otro barato, el azicar; y, ademds, dos
fuentes de proteinas baratas, el maiz en grano y el frijol
r0jo.

® En 1979: tres productos energéticos baratos
-maiz, azicar y harina de trigo importado-, pero ningin
alimento calérico muy barato y ninguna fuente de
proteinas baratas.

® En 1975-76: dos productos energéticos
baratos, el maiz y el azcar, y ademis una fuente de

proteinas baratas, el frijol.

Cinco afios malos: 1977-78, 1980, 1989 y
1991. En estos afios el jornalero tiene a su alcance sélo
dos alimentos caléricos baratos, el mafz y el aziicar, pero
ninguno muy barato y ninguna fuente de proteinas
baratas.

Un afio pésimo: 1990. En este afio el jornalero
s6lo tiene a su alcance el maiz, como producto con
calorfas baratas, pero ningin alimento energético muy
barato y ninguna fuente de proteinas baratas.

Vale Ia pena recordar que, entre 1974 y 1992,
el poder de compra del SMI se deterioré, tanto como
poder de compra general asi como alimentario. En
19 afios, la pérdida lleg6 a cuantificar la cuarta parte del
poder adquisitivo inicial (véase Grifica 2). El poder de
compra més bajo se dio durante los afios 1989 y 1991.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

En lo que concierne a los salarios m{nimos, hay
tendencias contradictorias segin los periodos. Durante
los afios 1978-82 se nota una reduccién en la diversidad
de los distintos salarios minimos y, al mismo tiempo, se
aprecia una disminucion de la brecha entre sus
respectivos montos. A partir de 1990, y hasta 1992, se
observa todo lo contrario, es decir, aumenta la diversidad
de los distintos salarios, y también aumenta la brecha
entre sus respectivos valores. Estos ultimos fenémenos
s¢ desarrollan en el marco de un deterioro progresivo del
poder adquisitivo, tanto general como alimentario, de los
salarios minimos.

A pesar de sus limitaciones", el uso de los
salarios minimos como indicador del poder de compra,
especialmente como poder de compra alimentario,
permite observar la evolucién del nivel de vida de
aquellos asalariados y familias que tienen ingresos
cercanos a los salarios minimos. Ademds, establece una
base técnica s6lida para tomar decisiones concretas que
ayuden a mejorar el bienestar y la alimentacién de esta
poblacién.

(13) Cabe mencionar que aqui no se ha contemplado la poblacion que
vive principalmente del autoconsumo (autoproduccién), ni tampoco la
poblacién con subempleo, el que es muy elevado, o con desempleo
total.  Este dltimo sc estima en un 8.4% de la poblacidn
eccondmicamente activa en ¢l Distrito Central (CEPAL. 1992).
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A continuacién se proponen algunas sugerencias
que pueden contribuir a una mejora inmediata del
bienestar de las personas y familiar que viven con
salarios mfinimos. @ Las recomendaciones que se
describen, son sencillas y ficiles de ejecutar, siempre y
cuando exista una voluntad politica en este sentido; pero
de ninguna manera son exhaustivas o excluyentes de
otras medidas que pueden mejorar el bienestar y la
alimentacién de la poblacién, como por ejemplo lo es
una politica de informacién amplia sobre los precios de
los alimentos de consumo popular, con el fin de
optimizar el uso de los escasos recursos de los estratos
mis pobres de la poblaci6n.

a) Simplificacién y unificacién de los tipos de
salarios minimos, a través de una disminucién progresiva
del mimero de zonas econémicas y de las diferentes tasas
de salarios minimos segiin el mimero de trabajadores.

Para la fijaci6n de los salarios minimos se puede
recomendar la agrupacién de algunas ramas de actividad
econdmica, y la fijacién de un salario minimo legal para
todas las ramas que todavia no son contempladas, como
es el caso, por ejemplo, del servicio doméstico.

b) Reunién semestral o anual de la Comisién
Nacional del Salario Minimo, y revisién efectiva de los
salarios mfnimos. En la prictica, esta sugerencia llama
al estricto cumplimiento de la ley que establece una
"revisién anual al Salario Minimo".

c) Creacién de un salario minimo nacional de
proteccién. Se tratarfa éste de un salario vélido para
cualquier rama de actividad econémica, o trabajo, que no
goce de un salario mfnimo especifico. Esta decisién
deberfa acompafiarse con la afiliacién obligatoria al
Seguro Social (IHSS) de todo(a) trabajador(a), cualquiera
que sea su condicién o estatus.

d) Obtencién de paridad entre los salarios
mfinimos agropecuarios y los salarios minimos urbanos
(industria manufacturera, construccién, comercio).

e) Incremento sistemitico de los salarios
minimos, a una tasa siempre superior al porcentaje de
alza del indice de precios al consumidor.
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f) Toma de decisiones que garanticen que los
salarios minimos, especialmente el salario minimo de
proteccién, permitan comprar, por lo menos, dos
alimentos caléricos muy baratos (o sea, con un precio
inferior a 1/4 hora de trabajo para 1000 kilocalorfas), por
ejemplo maiz en grano y aziicar; y que también permitan
acceso a dos alimentos con proteinas muy baratas (es
decir, con un precio menor a 1/2 hora de trabajo para
100 gramos de protefna), por ejemplo maiz en grano y
frijol.

g) Toma de decisiones que garanticen que los
salarios minimos, especialmente el salario minimo de
proteccién, permitan comprar, por lo menos, una canasta
familiar ampliada; esto es, que ademis de Ia
alimentacion, incluya la posibilidad de satisfaccién de
otras necesidades vitales, como las de vivienda, salud,
educacién y otras.

Ademis de estas sugerencias, es conveniente
hacer algunas anotaciones adicionales.

Para que ¢l Salario Minimo Industrial (SMI) de
1992 hubiera tenido el mismo poder de compra, tanto
general como alimentario, que tenia en 1974, tendria que
haber sido, respectivamente, de 15.06 y 15.33 lempiras
por dia, en 1992. Cuando en realidad, aquel fue de
12 lempiras por dfa a partir del 1 de junio de 1992.

Por otra parte, si en 1992 se hubiera propuesto
realizar algupas de las anteriores recomendaciones, el
SMI tendria que haberse considerado como se indica a
continuacion.

Para pemmitir la compra de dos alimentos
caléricos muy baratos (mafz en grano y azicar), el SMI
tendrfa que haber sido de mis de 20.64 lempiras por dfa.

Para dar acceso a dos fuentes de proteinas muy
baratas (maiz en grano y frijol), ¢l SMI tendria que
haber sido de 22.32 lempiras por dia, lo que satisfaria
ademis el requisito anterior,

En 1992, el costo de la nueva canasta bisica de
alimentos para una familia, definida por SECPLAN
(SECPLAN, abril 1991) segiin la metodologia del
INCAP, es de 24.92 lempiras para una familia de cuatro
miembros en el Distrito Central. El promedio del SMI
de 1992 (11.46 lempiras por dia) representd solamente el
46% del costo de las necesidades minimas de
alimentacién de una familia en el Distrito Central. Para



satisfacer la totalidad de estas necesidades alimentarias,
el SMI tendria que haber sido por lo menos de 24.92
lempiras por dia.

En cuanto al costo de la canasta familiar
ampliada, o vital, la que ademis de las necesidades
alimentarias incluye las de salud, educacién y otras, se
estima en el doble del costo de la canasta familiar bdsica
de alimentos. Si se considera esta proporcion, el SMI
medio de 1992 representa s6lo €l 23% del costo de las
necesidades ampliadas (alimenticias y otras) de una
familia en el Distrito Central. Para satisfacer las
necesidades vitales de esta familia de referencia del
Distrito Central, el SMI tendrfa que haber sido de 49.84
lempiras por dia

El SMI de 12 lempiras por dia, vigente a
partir del 1 de junio de 1992," estaba todavia muy

(14) Decreto 25-92 ya citado.

lejos de satisfacer las necesidades vitales de Ila
poblacién con salario minimo.

En el Distrito Central, s6lo para satisfacer las
necesidades alimentarias de una familia, el SMI
tendria que haber sido 2.1 veces el SMI que realmente
se dio. Y para satisfacer las necesidades vitales
(alimenticias y otras) de una familia, tendria que
haber sido 4.2 veces el SMI que realmente se fijd.

Por iltimo, vale la pena mencionar que los
nuevos salarios minimos' vigentes a partir del 1 de
junio de 1993 (por ejemplo, el SMI de 13.80 lempiras
por dia, para la industria manufacturera de 1 a §
trabajadores, de la zona I que incluye el Distrito
Central) estin todavia muy lejos de satisfacer las
necesidades vitales minimas de la poblacién.

(15) Decreto 30-93 ya citado.

Guatemala de 1a Asuncién, 1 de septiembre de 1994
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Cuadro 1

Salarios Minimos (SM) en Honduras (1974-92)
(promedios anuales ponderados, en lempiras corrientes por dfa)

2 3 4 5 6
SM SM SM SMB/SMA SMA/SMI
Agrfcola Banano Industrial en % en %
SMA SMB SMI (3/2) (2/4)
2.00 4.00 3.00 200.0 66.7
2.00 4.00 3.00 200.0 66.7
2.00 4.00 3.00 200.0 66.7
2.00 4.00 3.00 200.0 66.7
2.00 4.00 3.00 200.0 66.7
3.00 5.20 3.80 173.3 78.9
3.58 5.61 4.21 156.7 85.0
4.52 6.52 4.91 144.2 92.1
5.00 7.10 5.30 142.0 94.3
5.00 7.10 5.30 142.0 94.3
5.00 7.10 5.30 142.0 94.3
5.00 7.10 5.30 142.0 94.3
5.00 7.10 5.30 142.0 94.3
5.00 7.10 5.30 142.0 94.3
5.00 7.10 5.30 142.0 94.3
5.00 7.10 5.30 142.0 94.3
6.16 9.47 7.54 153.7 81.7
7.9 13.72 9.51 173.5 83.2
9.92 18.04 11.46 18%1.9 86.6




Cuadro 2

Indices de Precios al Consumidar (IPC)
y del Salario Minimo Industrial (ISMl) en el Distrito Central (1925-92)

(Todos los 1ndices y saLarros son promedics anuales)

1 2 3 [ 5 (] 7 8 9 10 1" 12 13 1% 15 16 17 18

1PCA IPCA 1PCA IPCA IPCA 1PCA 1PCS IPCG 1PCG 1PCG IPCG IPCS IPCA/IPCG -] indice ISHI/IPCA ISHI/IPCG

Afios base base base base base base base base base base base base en X lempiras SM1 en X en X
1925 1937 1948 1966 1974 1978 1925 1937 1948 . 1964 197¢ 1978 base 1925 por base base 1974 base 1974

(2_/!) dia 1974 (16/6) ¢16/12)

192% 100 100 100

1926 %a.2 98.8 9.4

1927 106.0 102.7 103.3

1928 108.46 104.6 104.0

1929 113.% 107.3 105.7

1930 104.8 101.4 103.1

1931 110.8 103.7 106.9

1932 92.3 92.5 99.7

1933 87.% 90.3 9.8

193¢ 87.4 90.9 96.1

1938 86.3 92.2 9.7

1934 7.6 B86.6 89.4

1937 78.5 100 88.7 100 88.5

1938 75.9 9.7 87.5 98.5 85.8

1939 7.1 95.7 9.6 100. 84.0

1940 7.2 98.3 .1 1M6.9 82.0

1941 7a.4 99.9 95.2 107.3 82.4

1942 80.9 103.1 t102.7 115.7 .8

1943 101.6 129.4 117.9 132.9 85.1

1944 1ner.s 149.7 128.0 144.3 9.3

1945 132.9 169.3 139.2 156.% 95.5

1946 135.7 172.9 14%2.9 181.0 9.0

1947 135.3 172.4 1646.0 162.3 9%.0

1948 138.9 177.0 100 1.7.0 165.7 100 .5

1949 157.3 113.2 154.5 105.1 101.3

1950 168.8 121.5 163.0 110.9 103.6

1951 195.9 141.0 180.1 122.5 108.8

1952 189.0 134.0 17646 120.0 107.2

1953 207.4 139.3 185.4 120.0 111.8

1954 233.8 155.4 199.9 127.2 116.9

1955 265.8 143.4 216.3 137.6 113.7

19546 226.4 149.2 208.2 132.5 107.8

1957 213.4 141.9 203.7 129.6 104.8

1958 218.9 145.5 209.3 133.2 104.5

1959 217.1 164.3 211.5 134.6 102.6

1960 201.4 134.0 207.8 132.2 97.0

1961 205.6 136.7 211.2 134.4 97.3

1962 208.8 138.8 213.4 135.8 97.8

1943 219.3 145.8 219.9 139.9 99.7

1964 229.1 152.3 229.8 1466.2 9.7

1965 236.3 157.1 237.2 150.9 99.46

1966 235.3 156.4 100 1.9 153.9 100 97.3

1967 2346.3 100.1 262.7 101.2 97.4%

1968 245.8 102.0 253.3 103.8 97.0

1949 245.0 103.1 260.1 105.7 9% .2

1970 254.8 108.9 269.7 109.4 95.0

1971 268.6 113.0 275.8 112.1 97.4

1972 290.5 122.2 290.8 118.2 9.9

1973 301.6 126.9 302.56 123.0 9.7

1976 358.0 166.64 100 361.5 138.8 100 101.9 5.00 100 100 100

1975 375.8 108.0 363.2 106.3 103.5 3.00 100 92.% 9.0

1976 398.4 114.5 380.5 111.5% 104.7 3.00 100 7.3 89.7

1977 1.6 126.9 4£12.4 120.8 107.0 3.00 100 73.3 82.8

1978 470.9 135.3 100 438.0 128.2 100 107.5 3.00 100 73.9 7.0

1979 506.5 110.7 &77.3 112.5 106.1 3.80 126.7 87.0 90.6

1980 588.7 126.0 558.3 130.0 105.5 .21 140.3 829 85.8

1981 6461.6 137.3 615.4 143.3 104.3 &.9 163.7 33.3 90.3

1982 685.0 146.4 478.5 158.0 101.0 5.30 176.7 89.7 8a.9

1983 733.4 157.0 741.2 172.6 99.0 5.30 176.7 as.8 81.%

1984 736.9 157.7 789.2 179.1 95.8 5.30 176.7 83.4 7.4

1985 76k 8 159.4 787.2 183.3 9%.46 5.30 176.7 82.5 74.6

1984 770.1 164.8 825.4 192.2 93.3 5.30 176.7 .8 3.

1987 7.0 166.7 843.5 196.4 92.4 5.30 176.7 78.9 71.5

1988 a31.a 178.0 875.7 203.9 5.0 5.30 176.7 73.9 48.9

1989 9%7.2 202,7 965.0 224.7 94.2 5.30 176.7 64.9 62.5

1990 1196.7 256.1 1194.3 278.1 100.2 7.56 251.3 A 7.9

1991 1682.7 350.1 1582.1 368.4 106.4 9.51 7.0 5.6 68.4

1992 1789.7 383.0 1714.8 399.3 104.4 $11.248 382.0 76 3 76.1




Cuadro 3

Precios de los alimentos en centavos de lespirs corriente en el Distrito Central (1964-92)

{Promedios anuales par Libra (460 g), salvo indicacidn contraria)

AL IMENTOS

1965

1966 1967 1963 1969 1% wn 1972 1973 1974 1975 1976 11977 1978 1979 1980 1981 1982 1983
CEREALES Y
FRIJOLES
Frijoles rojos secos 3 i 24 i} 21 o] 2% 24 36 » &0 &1 &8 53 62 97 9% 76 7
Mafz seco en grano n 4 9 10 10 9 10 12 15 13 17 22 ]| 21 S 2 27
Arroz de segurcia 20 22 20 21 3 /] b 12 &0 35 [+ 52 54 57 [ 68 3 78 92 100
Spaghetti %0 S0 & 50 50 50 50 50 50 54 86 90 90 %a 90 90 106 110 110 110
Horina de triga 30 30 25 30 30 30 30 30 12 1] &2 &6 (71 [T ] 39 33 (7] &8 b 1] 51
Pan francés 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.3 5.7 5.7 6 & & [} 7
Tortilla de maf2 wa (23 g)
CARNES Y PESCADO
Taio de pierna da res a8 a3 21 o3 97 92 112 121 130 160 185 185 185 200 &9 305 303 s nr
Higado de res 70 It ] 76 80 80 m 76 s 80 102 L) 189 204 219
Costilla de res & 55 53 &3 45 &1 & 80 67 k) 8 -] 102 104 118 153 175 177
Pollo Limpio 103 105 100 100 100 102 9 102 101 110 126 126 126 132 137 139 150 162 189 192
Tajo de cerda 109 104 106 114 120 108 114 nr 130 159 172 177 203 17 262 310 37z 363 s
Chuleca de cerdo 108 95 104 114 120 [ 4] 106 107 122 152 164 169 187 L)) 210 261 306 38 362
Coarilla de cerdo -] 90 100 100 100 101 9 9 106 135 3
Pescado blance fresco 55 45 60 50 50 ™ 86 101 138 114 107 104 141 164 182 157 200 278 214
HUEVOS Y
LACTEOS
Leche pasteurizada litro &0 40 &0 40 40 40 40 &0 40 40 56 60 &0 41 &2 &5 72 7 8a as
Leche natural 750 g 7 27 26 7 28 28 30 13 32 3% &0 &0 &0 &0 43 43 51 68 &b 64
Leche entera sn polve 150 150 150 150 150 150 150 148 205 233 289 288 285 285 288 304 31 05 (773
Queso blanco fresco 126 113 15 126 114 120 132 130 141 172 182 165 199 209 240 289 309 m 36
Huovos mad)ancs docena (4600 g) 105 107 107 105 105 11 110 13 115 114 130 131 133 136 143 142 179 188 190 201
GRASAS ¥ AZUCAR
Nanteca vegetal 70 mn mm 70 ma 7a 0 n n & ™ L] 90 -] A1) m 122 130 132 113
Mantsca de cerdo B8S ar .73 .74 38 86 9% 95 101 t21 113 133 160 169 188 158 196 191 97
Aceite vegetal litro 145 145 145 1133 145 146 146 151 156 201 38 249 261 ars 27 306 332 13 33a
Mantequilla crems 181 160 159 182 162 165 148 183 158 209 192 214 53 7 320 Uy 355 367 93
Margarina e ] el a3 90 90 L1} 93 m 107 123 140 149 159 150 150 157 161 182 189
Azucar blanca 20 0 20 20 20 20 20 20 21 3 22 26 5 a n k1 38 55 55
TUBERCULODS ¥
MUSACEAS
Yuca 19 17 15 1 1 11 1 17 17 20 22 21 3 F -] 12 29 " 2 I
Plétana maduro 7 b 7 7 7 7 4 T 7 7 10 13 10 10 9 12 1% 14 17
Banano maduro 2 [ 4 3 3 b ] 2.8 2.4 2.6 2.1 2.3 2.5 3 3 3 3 [ [ 5 [}
Papa blanca 18 3 3 19 S 25 30 28 35 k14 40 &1 &2 3% 48 54 ] 58 81
FRUTAS ¥ HORTALIZAS
Tomate redonda o d 29 12 F 39 2 k)] 50 2 26 n » 5t 51 50 56 [ 57 S8
Cabol la roja 26 kf4 n 34 51 36 &6 4] &1 &k 56 68 a0 [ ] a3 M 20 15 104
Repol la 26 17 3 ] 3% 34 &3 (1] 346 b 50 &9 41 51 &6 53 &7 52
Naranja pars jugo ua (223 q) 5 S [ 5 5 5 4 7 [ - ] ] 5 9 7 7 1 1" 10 10
Pataste (chayota) uno (251 9) 16 10 16 16 13 9 10 1 1" 12 14 13 16 18 18 a1 19 19 19

Cont i



Continuacién Cuadre 3

AL IMEATDS unidad 198L" 1985 1986 1987 1988 1089 1000 1991 1992
CEREALES ¥
FRIJO.ES
Frijoles rojos secos L] 84 a8 B2 132 127 174 2n 147
Maliz seco en grano 20 21 26 27 P 30 &7 ] 52
Arroz de segunca 8s a5 88 92 -] 104 126 224 743
Spaghett 110 10 110 110 110 144 218 216 226
Harina de trige 50 50 5C 51 53 62 97 m 1%
Pan frances
fortiiia or maiz una (23 @) 3 3 & 4 7 8
CARNES Y PESCADC
Taic Ge prerna O res 122 320 31 322 353 3% 635 790 845
Higeoo Oe res 226 229 a1 238 288 404 592 635
Costiila oe res 184 184 182 185 192 297 431 516 556
Polia Limpio 194 194 220 223 227 ragd 3T 451 503
Tajo de cergc 377 376 378 n 388 w26 670 B23 859
Chuieta oe cerdo 113 3.7 37 e 353 3% 651 767 B8
Costilis de cergo 322 322 32 330 389 633 73 7v8
Pescado biance ftresco 214 2% 204 245 28 284 333
HUEVOS Y
LACTEDS
Leche pasteur:zads lL1tro BS 0 oo 90 LA s2c 186 218 2&B
Leche matural 750 g 70 T2 76 78 78 .1} 105
Leche entera en po.ve &7 &7 471 &7 &7 870 1105 1142 1142
Quesp blanco fresco 335 b1 351 33 344 398 Sud 693 .33
huevos medianos docena (60C g) 189 184 199 206 262 302 492 &80 [ ¥44
GRASAS Y AZUCAR
Mahteca vegetal 133 137 137 37 137 156 258 260 284
Mantecs Oe cerce 183 163 181 17 185 195 256
Acetrte vegetal lrtro k1 a8 388 388 388 380 570 78 Béo
MBNTEGUIL A Crema 4«08 %00 40é 403 &07 49 589 672 730
Margarins 204 222 238 247 25¢C 289 &2b 500 554
Azucar bianca 55 55 55 55 58 57 105 90 108
TUBERCULDS ¥
MUSACEAS
Yuzp 25 26 k) 34 35 &1 &6
Platanc maduro 15 15 6 ¢ 19 28 28 &L &3
Banano maoure 7 B B 8 o 10 13 1t 17
Papa biLanca 59 5 0b % 81 ot 143 Yk 1ne
FRUTAS ¥ HORTA.12A%
Tomate recondo 54 [T (14 &8 61 76 164 188 186
Ceballa rojs 152 mn %l 153 168 167 197 252 214
Repollo &1 n 30 39 [¥4 38 4]
Naranja para jugc wa (23 N 12 1" 1" 13 11 19 2e 1%
Pataste (chayote) ue (25t g 21 22 27 28 33 13 3?7




1989 1990 pLaal 1992

1988

1986 1987

1985

1984

Cuadro 4
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(Promedios sruales por lipra («60 g), salve indicacion contraria)
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en el Distrito Central, por grupos de alimentos (1974-92)
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Cuadra &

Precic de 100 gramos de proteins, medido an horas de trabajo pagadas al salario minimo ndustrial
en el Distrito Central, par grupos de alimentos (1974-92)

AL {MENTOS 197% 1978 1976 1977 1978 9w 1980 1981 1982 1983 1984 1985 1984 1987 1988 1989 1990 1991 1992
CEREALES Y
FRIJOLES
Frijoles rojos secos 0.9%% 0.94 0.9 1.15 1.52 1.1a 1.64 1.38 1.03 1.05 1.06 1.%  1.13 1.12 1.80 1.73 1.47 1.0 0.93
Mafz seco en grana 0.93 1.11 1.95 1.36 1.30 1.02 1.10 Q.87 0.77 0.9% 0.70 0.73 o9 0.9 0.87 1.05 11§ 1,24 0.84
Arroz de sequrda 3.38 &, 19 6.3% 4.59 5.15 4.32 £.19 3.84 .19 &.56 3.92 3.87 &0 4.19 4.28 .76 &0 5.89 S5.12
Spaghetti §.84 5.07 5.07 5.07 5.07 4.00 4£.25 3.78 3.50 3.50 3.50 3.50 3.50 3.50 3.50 6.59 4,36 384 333
Harina de trigo 2.% 2.56 2.45 2.56 .17 1.87 1.83 1.43 1.58 1.61 1.58 1.5 1.58 1.41 1.47 t.9% 2.5 1.73 1.68
Pan frances .49 &.69 &.9% . 9% 4.9 3.9 6. 11
Tortilla de maiz 3.35 &1 £.28 &.28 5.1 5. 9.99 4.02
CARNES Y PESCADO
Tajo de pierna de res 4.33 &.47 &.47 5.04 5.42 5.33 5.89 5.02 4.88 5.01 4.9 &9 L9 L.9% 5.1 .06 6.8 4.75 5.99
Higado de res 2.9 2.90 3.38 3.38 3.43 3.75 1.8 J.a3 3.% &.77 4.3 547  4.87
Costilla de res 4.06 3.77 3.n &.32 .40 3.9 &.51 &.53 k.26 4.41 &.41 K.36 &.43 6.50 7.12 .26 6.89 &.16
PaLlo limpro 5.21 5.1 5.21 5.44 5.47 6£.54 &.42 &.09 3.9 4£.50 &.54 &5 5.15 5.22 5.2 .49 A.09 S5.89 5.45
Tajo da cerdo 7.0& 7.561 7.3 .98 9.60 9.15 9.78 9.1% 9.09 9.34 9.6k 9.42 9.482 9.47 9.72 10.67 11.80 11..9 9.95
Chuleta de cerdo a.51 9.19 9.47 10.48 10.70 9.29 9.462 10.47 10.72 10.84 10.56 11.00 11.00 11.07 11.19 12.65 14.51 13.55 12.00
Costilla de cerdo 7.56 7.34 10.217 10.21 10.27 10.45 12.33 1.1 1331 1.7
Pescado bianco fresco 416 3N 3. 5.15 5.99 5.2 6.09 646 5.7% §.42 .42 L.83 4,22 5.06 5.1 5.87 4.8
HUEVOS Y
LACTEDS
Leche pasteurizads b4k 4. 74 &.78 6.84 4£.92 &.Th 4&.07 3.:9 3.59 3.22 3.82 4.06 &.04 4,04 .09 5.39 5.68 5.6 5.15
Lecha natural 4.3t &.51 4.3 & 3 & 43 3. 66 3.92 4.48 5.90 3.90 .27 £.39 4.54 &.76 &.T6 5.% &.50
Leche entera en polve 5.18 6.42 6.40 6.13 4.33 §5.02 6.0 5.17 5.09 5.81 5.92 5.92 5.92 5.92 5.92 8.42 9.77 A.00 6.564
Queso blanco fresce 5.3 5.55 5.03 6.07 6.38 5.78 6.28 5.76 5.39 5.98 5.79 6.03 64.08 5.7 5.9 6.7 6.58 6.67 674
Wuevas medianos 5.8 5.88 5.9 6.08 .39 5.0 S.70 5.13 &.81 5.09 £.78 &.65 5.03 5.21 .12 7.6 875 A.77 5.58
TUBERCLLES ¥
MUSACEAS
Yuca 17.05 18.76 17.90 19.61 21.31 21.54 17.42 16.15 15.46 15.92 12.06 1.255 14.89 14641 16,89 19.78 15.40
Platano seduro 9.66 13.80 17. % 13.80 13.80 9.81 11.80 11.81 10.9%4 13.28 .72 1.72 12.50 12.50 %.5 21.88 15.38 19.16 15.54
Banano medura £.35 .73 5.47 5.87 5.47 &.48 5.39 4.562 5.35 6.42 7.49 8.57 A.57 a.57 .64 W71 9.7 955 A&
Papa blanca 7.66 B.28 8.9 4.70 745 1.55 8.26 r.72 46.80 7.15 4.9 5.98 7.3 8.09 9.49 7.73 1.7 9,40 6.45
FRUTAS Y HORTALIZAS
Tomate redondo 19.23 22.92 28.B4 .71 7. 2.9 2951 2891 2388 24.28 2280 17.58 20.51 20.09 25.53 31.81 43.25 43.B5 36.00
Cebolla roja 20.02 25.48 30.9% 36,40 38.68 29.82 28.86 25.02 29.82 28.79 139.15 33.76 M5B8 3041 &3.27  &3.01 35.47 3&.17 25.49
Repol lo 15.54 18.99 21,58 21,15  17.70 17.38 14.15 13,98 11.48 12.71 10.02 7.57 9.53 9.53 11.48 9.28 7.9
Naran)a para jugo 11.58 16.01 11.68 21,02 16,35 12.9% 143t 15.70 13.22 13.22 14.56 15.86 1&.54 W&.56 17.19  16.56 17.66 1476 11.42
Pataste (chavote) 18.40 21,46 19.93 s 2653 1937 22,9 1T.B0  18.49 14.49 18.22 19.09 343  24.30 2B.86 28.60 22.57
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