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INTRODUCCION.

Con el interés de actualizar la canasta basica de alimentos, ( CBA ), INCAP
ha hecho el esfuerzo por calcular los costos mensuales de la misma; asi
como presentar una primera aproximaciéon de CBA partiendo del patron del
gasto en alimentos de una encuesta de ingresos y gastos realizada en 1996
por FOMMI, la cual contiene informacién para lo nacional, urbano y rural.

En resumen, el presente trabajo tiene el propdsito de hacer una estimacion
de los costos mensuales de | a CBA actual y en vigencia desde 1991. Hacer
una comparacién de los costos con los ingresos mensuales promedios
familiares para conocer el peso que la CBA representa en el presupuesto
familiar,

Ademas, presentar una primera aproximacién a una CBA nacional, aplicando
la metodologia discutida en 1996 con la Lic. Maria Teresa Menchu de INCAP,
basada en la estructura energética del gasto a 1991. Al presente, se ha
partido de la encuesta de gastos de 1996, tal como se discute en este
documento.

El documento incluye una breve presentacién de la metodologia empleada
tanto para la estimacidon de costos como para calcular la aproximacion de
una CBA. También se analiza la evolucion de los costos de la canasta basica
actual y su comparacion con los ingresos mensuales, asi como se presenta la
primera aproximacion a la CBA partiendo de los gastos alimentarios con los
ajustes que se realizaron. Ademas, se dan algunas conclusiones que podran
ser discutidas en la conferencia Nacional de Nutricion.

Se agradece a la Licda. Maria Teresa Menchu, Dr. Adan Montes, Ing. Gerardo
Merino de INCAP, por la cooperacion que dieron a este esfuerzo; asi como, al
Lic. Juan Bautista Herrera Jiménez de la DIGESTYC vy al Lic. Rudy Paniagua
de FUSADES, por su colaboracién y a la secretaria que digitd el documento.
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I- ANTECEDENTES

A nivel Centroamericano, existe el interés de actualizar la canasta basica de
alimentos por ser éste un instrumento para la definicion de las necesidades
alimentarias, determinacion de la linea de la pobreza, y en general en las
politicas de seguridad alimentaria. En este esfuerzo el Instituto de Nutricidn
de Centro América y Panama ha prestado la colaboracién a los paises del
area para la elaboracion de las canastas basicas, pasando este proceso por
diferentes etapas y aplicando diversas metodologias.

En este proceso, las Dietas de Costo Minimo elaboradas por INCAP fueron
utilizadas para acciones de educacion nutricional y al iniciarse el periodo de
planificacion alimentaria y nutricional sirvieron para la estimaciéon de las
necesidades alimentarias de la poblacidén. Posteriormente, la metodologia se
ha mejorado, de tal manera que hoy en dia ésta se basa en el patrén
alimentaria de la poblacion determinado a partir de las encuestas de
consumo dietético en los hogares.

El Salvador ha hecho esfuerzos por contar con este instrumento, el cual ha
servido para diferentes propdsitos, como la determinacién de la pobreza,
definicion de salarios minimos, estimacion de necesidades alimentarias de la
poblacion y aplicacion de medidas que beneficie a la poblacibn mas
necesitada en cuestiones de seguridad alimentaria. Este esfuerzo se
remonta a la década de 1970, cuando se definieron alternativas de dietas
basicas que fueron utilizadas por el entonces Consejo Nacional de
Planificacion (CONAPLAN). Mas tarde en 1984 y para uso del Ministerio de
Planificacion, se elaboraron seis alternativas por la Secretaria de la Comisién
Nacional de Alimentacion y Nutricion (SECONAN), las cuales a la fecha,
resultan obsoletas por haber sido preparada con base al patrén alimentario
de 1965 urbano y 1976 rural. A 1988 este patrén habia cambiado como lo
demostré el estudio sobre la situacion alimentaria y nutricional (ESANES-
88). Con este conocimiento, en 1991 con la cooperacion de INCAP, el
Ministerio de Salud Publica Asistencia Social, a través del Departamento de
Nutricidon, formuld la canasta basica de alimentos para el area urbana, rural
y el nivel nacional. Previa a su etapa final, esta canasta fue sometida a
consulta en un taller que se llevd a cabo con participacion de diferentes
sectores en el que estaba representado el Ministerio de Agricultura vy
Ganaderia, Ministerio de Trabajo, Comision Nacional de Salario Minimo,
Ministerio de Economia (DIGESTYC), Ministerio de Planificacién y otras
instituciones. El documento fue distribuido por el Ministerio de Salud Publica
a instituciones publicas y privadas.

La Direccién General de Estadistica y Censos le da seguimiento a la mayor
parte de los precios de los alimentos de esta canasta y la Seccion de
Informacion Social del Ministerio de Economia la utiliza para la definicion de
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la linea de la pobreza en las Encuestas de Hogares de Propdsitos Multiples
(EHPM). Sin embargo, al presente es necesario hacer una revisién a fin de
determinar si se han producido cambios en el patron alimentario de la
poblacion, especialmente la urbana con particularidad en el area
metropolitana. Lamentablemente, la ESANES-88 ya tiene diez afios y no se
conocen los cambios ocurridos.

Por este motivo en 1996, con asistencia de INCAP se inicid una etapa de
revision a través del patréon del gasto en alimentacién de la Encuesta de
Ingresos y Gastos de 1991, habiéndose llegado a definir una estructura
energética que no difiere sustantivamente de la aproximacion que se
presentara en este documento, la que se basa en una submuestra de la
encuesta de hogares en relacién a ingresos y gastos en 1996 y que tiene
representatividad nacional, esta encuesta es la de FOMINI. Esta es una
primera aproximaciéon que requiere ser revisada por todos los sectores
involucrados y constituye otro esfuerzo de INCAP por ayudar a los paises en
este esfuerzo.

I11- CONCEPTOS

A nivel centroamericano, se conceptla la Canasta Basica de Alimentos
(CBA), como:

“Conjunto de alimentos basicos, expresados en cantidades suficientes para
satisfacer, POR LO MENOS, las necesidades de energia (calorias) y proteinas
de una FAMILIA DE REFERENCIA" *

La CBA, es por lo tanto un parametro de referencia para la seguridad
alimentaria y representa un minimo alimentario para la poblaciéon objetivo.
Se requiere conocer el patron alimentario, los precios de los productos y la
capacidad nacional para poner a disposicion cuando menos el minimo
requerido, por la via que definan las politicas. Si no hay capacidad para
producirlos se debe recurrir a la capacidad de importacién, lo necesario es
mantener el abastecimiento suficiente al mercado interno a precios
accesibles a toda la poblacidn.

" OPS/INCAP: Definicidon de Canasta Basica de Alimentos en el Area Centroamericana.
Guatemala, abril de 1992.
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i1l- OBJETIVOS.

A.Estimar el costo de la CBA, para el periodo 1993 a 1998 y analizar su
evolucion.

B.Comparar el costo de la CBA de ser posible con el ingreso promedio
familiar y determinar su evolucion.

C.Presentar una primera aproximacién a una CBA nacional teniendo como
punto de partida la estructura energética del patron de gasto en alimentos
(mensual).

IV- METODOLOGIA

La metodologia utilizada varia de acuerdo a si se trata de la determinacion
de los costos de la CBA actual o a la aplicacién de una metodologia nueva a
partir de la estructura energética de las compras en alimentos (gasto) para
llegar a una aproximacion de la CBA, que sea vadlida y representativa del
patrén alimentario de la poblacion. A continuacidn se describen las dos
metodologias.

A- CALCULO DEL COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS.

1. Para esta estimacion se tomd en cuenta los precios de los alimentos de
cada afio investigados por la Seccién de Precios de la Direccién de
Estadistica y Censos, habiéndose calculado los promedios
correspondientes para cada alimento y afo.

2. Como segundo paso se hicieron las estimaciones del costo de la CBA
siguiendo los pasos ya establecido, que consisten en:

a. Anotar los gramos de la unidad y los precios de los alimentos
para cada ano.

b. Anotar los gramos por dia persona para los distintos alimentos
de la canasta y multiplicarlos por el numero de miembros por
familia observados en cada ano, para obtener los gramos de
alimentos por hogar.

c. Definido los gramos por familia, se procede a calcular el costo
que representa cada alimento multiplicando peso por precio y
dividiendo entre el peso de la unidad en que se compran. De
esta forma se obtiene el costo por dia POR alimento y la
sumatoria total para obtener el costo diario.

d.Con los datos anteriores se estiman los costos por semana
multiplicando por siete 0 mensual, pudiendo usar el factor 4.2 y
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multiplicarlo por el costo semanal o bien treinta dias
multiplicandolos por el costo diario de cada alimento.

De esta forma se obtuvieron los costos mensuales de cada ano de la CBA,
los que se analizan en el presente informe.

B- CALCULO DE UNA APROXIMACION DE UNA CANASTA BASICA DE
ALIMENTOS A PARTIR DE LA ESTRUCTURA ENERGETICA DEL GASTO
ALIMENTARIO.

Los pasos seguidos para determinar el patrén alimentario del gasto fueron
los siguientes:

1. Base de Datos.

Se dispuso de la base de datos, es decir los montos gastados en alimentos
por 600 familias de la encuesta de ingresos y gastos de FOMMI. Se tomaron
los datos correspondientes al nivel nacional por no contar con informacion
sobre el numero de hogares en lo urbano y rural.

2. Precios de alimentos del afio de 1996.

Se contd con los precios promedios del abanico de alimentos que entraron
en el patréon del gasto para 1996. Aquellos alimentos que no contaban con
precios, fueron eliminados de la lista. Ademas, los precios fueron
identificados con su correspondiente unidad de medida en el momento de la
compra del alimento o como lo investiga la Direcciéon General de Estadistica
y Censos (DIGESTYC).

También se eliminaron los alimentos cuyo peso en el gasto no tenian una
significacion trascendente. Por ejemplo gastos que no alcanzaron la unidad.

3. Estimacion de la estructura del gasto alimentario.

Para calcular la estructura del gasto alimentario se tomd en cuenta dos
variables, por un lado el monto de las compras y por otra el precio de la
unidad comprada, siendo:

M/P= Cantidad comprada

en donde:

M= Monto gastado en el alimento
P= Precio de cada alimento
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4. Estimacion de la disponibilidad alimentaria por familia.

Con la informacidén anterior, se procedié a calcular la cantidad disponible de
cada alimento por familia; es decir, que se dividié cada cantidad entre 600
familias, obteniendo asi las cantidades familiares con las que se estimaria la
estructura energética del patrén de compra.

5. Patron energético.

Al contar con las cantidades anteriores, como paso siguiente se calcularon
las calorias disponibles, mediante una simple operacién que consistid en
aplicar los valores de la tabla VALOR NUTRITIVO DE LOS ALIMENTOS DE
CENTRO AMERICA de INCAP - 1996. Para ello se aplicaron los valores a la
cantidad de cada alimento y con la sumatoria global y lo especifico de
alimento por alimento, se calculd la estructura porcentual energética.

6. Calculo de la canasta basica de alimento (CBA)

Primero se hizo una comparacion entre la estructura actual de la CBA vy la
estructura energética del gasto familiar y se le hicieron algunos ajustes para
adecuarla a las necesidades nutricionales de la poblacion. Luego se aplico
esta estructura % a los requerimientos caldricos que fueron de 2200
kilocalorias por dia persona estimados en 1991, como requerimiento
promedio para la poblacion.

Seguidamente, se aplicd la misma metodologia para calcular la CBA, dando
por resultado una primera aproximacion, la que estd sujeta a revision y
ajustes.

Con el fin de conocer su costo, estos se calcularon con base a los precios
promedios disponibles para 1998, correspondientes a diez meses de enero a
octubre, vale decir que no se tomo en cuenta el impacto del *"MITCH” por no
disponer de la informacion.
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V- EVOLUCION DEL COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS
1993 A 1998.

En el presente capitulo se hace un analisis de los precios de alimentos y de
sus variaciones; asi como de su impacto en el costo de la canasta basica de
alimentos durante el periodo de seis afios que va de 1993 a octubre de
1998.

A- EVOLUCION DEL COSTO DE LA CBA ACTUAL DE 1993 A 1998
(OCTUBRE)

En el cuadro V.1, se presentan los precios de los alimentos que
corresponden a los alimentos de la canasta basica de alimentos de El
Salvador para el periodo 1993 a octubre de 1998. Estos precios son
promedios anuales, y fueron estimados en base a los precios mensuales
investigados por la seccidn de precios de la Direccién de Estadistica y
Censos. Para la cuajada se tomo el precio de queso fresco por no estar
disponible el especifico.

El presente capitulo analiza tanto las variaciones observadas en los precios
individuales como en el costo de la CBA durante el periodo mencionado.

1. Evolucion de los precios de los alimentos de la CBA.

En el cuadro V.1, se puede observar las variaciones anuales de los
alimentos. En 1994 seis de los alimentos sufrieron decrementos en
sus precios, el resto presentd alzas siendo las mas elevadas la del café
56%, papas con 25.2%, tortillas de maiz el 22.2% y 17.9% en la
crema fresca, en los afnos siguientes se ve una tendencia parecida
observandose alzas grande en los afios asi: 1995 carne de cerdo,
manteca vegetal, cebollas, repollo, café y sal; en 1996 se ven
aumentos en frijol (107%), pan dulce (21.8%), pan francés (22%),
papas (24.3%), naranjas (50.0%) y sal con (35.3%). Para 1997 los
alimentos con aumentos significativos fueron la sal (33.3%), el tomate
(23.6%), el queso fresco (12%) y la azucar blanca con (10.0%). Enlo
referente a 1998, los precios promedios representan diez meses y no
incluyen el impacto del huracan “MITCH” en los precios de estos
productos. Sin embargo, se hace notar que se observan incrementos
de precios en tomates y cebollas. Es probable que existan otros
alimentos con incrementos de precios de aqui a diciembre,
especialmente frijol, hortalizas, frutas y otros productos de la CBA.

Se presentan también en el mismo cuadro que se analiza, la variacion
que han sufrido los precios durante los seis afios del periodo.
Efectivamente, la variacion de 1998 respecto a 1993 se manifiesta en
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forma bastante dramatica para la capacidad de compra de la poblacion
mas empobrecida de! pais. Solamente dos alimentos tienen una
variacion promedio de una cifra, y el frijol siendo muy variable,
presenta una cantidad negativa. El resto varia entre el 145% del café¢,
el 70.1% de las papas, el 62.6% del queso fresco al 3.3% de las
naranjas. Las cifras son indicativas del impacto sobre la capacidad de
compra de la poblacidén ya que es indudable su efecto en el costo de la
canasta bdsica, la cual Unicamente es un instrumento de planificacién
de caracter indicativo. Algunos alimentos han sido influenciados por
factores climaticos, otros por los precios internacionales y regionales y
algunos otros por el libre juego de la oferta y la demanda. En todo
caso se nota una fuerte inflacidén en el rubro de alimentos de la CBA.

2. Variacion del costo de la CBA actual de 1993 a 1998
(octubre)

Como se dijo la canasta bdsica de alimentos ha sido afectada por el
alza en los precios. En los anexos del 1 al 18, se pueden apreciar los
costos de la CBA en el conjunto de los alimentos que la integran asi
como la metodologia empleada para su estimacién. En el cuadro V.2,
se presentan los costos de la CBA de 1993 a 1998. En el se aprecia lo
ocurrido en el nivel nacional y las areas urbano y rural en cuanto al
costo y a las variaciones porcentuales anuales presentadas en el
periodo analizado.

Estos datos muestran un incremento constante a partir de 1993,
observandose porcentajes de 10% y 11% de incremento respecto a un
afio con otro, tanto a nivel nacional como en lo urbano. El drea rural
aparenta haber sido mas impactada en los afios 1994, 1995 y 1996.
Se ve una declinacién fuerte en 1997 en lo nacional y en las areas
urbanas y rural.

Aparentemente, en 1998 se tendia a una cifra negativa, pero el
impacto del "MITCH", es de hacer esperar un alza en los precios de los
alimentos y por consiguiente en el costo de la CBA, aunque podria ser
menor de lo que ha presentado en los distintos anos, en el cuadro se
presentan las variaciones del periodo, es decir 1998 con respecto a
1993. Lo que puede apreciarse es que tanto lo urbano como lo rural
han sido afectadas por el alza en los precios. De manera que la
variacion del periodo ha sido: 35.7% nacional; 36.7% urbano; 43.8%

rural. Las cifras muestran que la inflacién en el rubro alimentos ha
sido evidente.

Probablemente estos costos difieran un tanto de los estimados por
DIGESTYC, por que estos no incluyen a once alimentos de la canasta,
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en cambio los presentes estimados los han considerado a todos y no se
ha excluido a ninguno.

B- COMPARACION DE LOS COSTOS PROMEDIOS MENSUALES DE LA
CBA CON LOS INGRESOS PROMEDIOS FAMILIARES.

En el cuadro V.3, se hace una comparacién entre los niveles de ingreso
mensual familiar y el costo de la canasta basica de alimentos, con la
finalidad de determinar qué peso tienen los alimentos dentro del
presupuesto familiar. Se nota que el peso de la canasta varia casi del 50% a
el 61% , nivel nacional. En cambio el costo de la canasta en lo urbano
presenta un 43% en 1993 pasando a un 37% en 1997. En lo rural el peso
del costo de los alimento muestra cifras que varian del 83% en 1994 al
89% en 1997. Lo que es indicativo que la poblacion rural presenta mayor
deterioro y es muy vulnerable a los cambios y fluctuaciones de los precios y
sin lugar a dudas los pone en situacion de muy alto riesgo, se a esto se
agregan los factores de pobreza relativa y extrema, baja accesibilidad a
servicios, ingresos mas bajos que los promedios y otros factores ya
conocidos.
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Vi- APROXIMACION A UNA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS (CBA)
A PARTIR DEL GASTO EN ALIMENTACION.

Al no existir datos recientes sobre el patréon alimentario de la poblacién para
las dreas urbana y rural y para el nivel nacional, se hace necesario recurrir a
otras alternativas que permitan, en alguna forma, revisar y ajustar la CBA
actual. El INCAP ha sugerido la utilizacidn del patron del gasto investigado a
través de las encuestas de ingresos y gastos. En el pais la ultima encuesta
de ingreso y gastos, se realizd en 1991. En 1996 se analiz6 la estructura del
gasto en alimentos, considerandose entonces que era factible basarse en la
estructura energética del mismo, con ciertos ajustes para elaborar una
canasta de alimentos mas adecuada a lo observado en la realidad.

Es asi, que retomando ese esfuerzo, se ha preparado la presente
aproximacién, basandose en datos de la encuesta 1-2-3 de FOMMI-II del
programa de Fomento de la Microempresa, la cual tiene representatividad
nacional, urbano y rural; como no se tuvo todos los datos se trabajd
Unicamente el nivel nacional a manera de un ejemplo, estando claros que al
afinarse esta metodologia se puede llegar a definir la canasta basica
alimentaria para el area urbana y rural.

A. ESTRUCTURA DEL GASTO EN ALIMENTACION.

1. De acuerdo al monto gastado.

La encuesta 1-2-3 de FOMI, informa que casi el 50% de los gastos de una
familia, se derivan a la compra de alimentos, excluyendo las bebidas
alcohdlicas. Para este trabajo se tomaron unicamente los gastos en
alimentos. En el anexo 19, se pueden apreciar la estructura porcentual del
gasto, es decir por los montos gastados en los diferentes alimentos. Es de
hacer referencia que dentro de los montos gastados en alimentos los
cereales ocupan el primer lugar, siendo el 21.7% urbano y 23.4% rural, le
siguen las comidas fuera del hogar o preparados con 17.2%, 19.1% vy
12.6%, nacional urbano y rural, respectivamente. Es de hacer notar estas
cifras, por que es un fendmeno que se esta dando dentro de la demanda de
alimentos; en la que este rubro esta incidiendo en el patréon alimentario,
especialmente de los hogares urbano y mas especificamente metropolitanos.
Igualmente, son importantes el grupo de carnes que alcanzan 14.2%
nacional, 13.0% wurbano y 14.6% rural; los frijoles 5.0% y 7.8%,

respectivamente; y las verduras, frutas y grasa con cifras que sobrepasan el
4%%.
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2. Estructura del peso de los alimentos en el peso total comprado.

De acuerdo a los montos gastados, a los precios de los alimentos y al peso
de la unidad de compra, se determind la estructura porcentual nacional, la
que se presenta en el cuadro VI.1. De conforme al peso del alimento
comprado, traducido a gramos, lo que se observa es que los cereales
representan el 31.4%, los frijoles el 28.6%, las verduras y frutas el 8.4% vy
7% respectivamente; los lacteos casi el 4% y las comidas fuera del hogar el
3.7%. Es valido destacar que dentro de los cereales sigue teniendo especial
importancia el maiz con el 43.1% vy las tortilla de maiz con el 31.4%,
haciendo sélo estos dos productos el 74.5%; es decir que el resto de los
cereales y derivados representan en conjunto el 25.5% (arroz, panes,
pastas, galletas) (Anexo 20).

Los azucares en el total del peso de las compras (cuadro VI.1) representan
el 5.7% vy dentro del grupo solamente el azucar significa el 98% y 2% los
dulces (Anexo 20). Es importante destacarlo por que este producto es de
consumo universal y es un vehiculo para el suministro de vitamina A, a
través de la fortificacion de la misma con palmitato de retinol (vitamina A).

3. Estructura porcentual energética familiar del gasto en alimentos.

Al peso neto de cada alimento, se le aplicd el valor energético de la tabla del
valor nutritivo de los alimentos de Centro Ameérica del Instituto de Nutricion
de Centro América y Panama, publicada en septiembre de 1996. En el
anexo 20, se presenta el aporte en kilocalorias, para 600 familias, cuya
estructura se resume en el cuadro VI.2.

En el cuadro en mencidén se observa que dese el punto de vista energético
tanto los frijoles como el maiz y las tortillas, siguen manteniendo una
primera posicion. Si se hubiera podido hacer el analisis por urbano vy rural,
es probable que en el area rural el maiz tendria mas representacion y en la

urbana serian las tortillas de maiz y los frijoles formarian parte importante
del patron.

Para estimar cuantas calorias estarian disponibles por persona (no
consumidas), se adoptd el criterio de 4.67 personas por hogar, pudiendo ser
esta cifra mayor o0 menor. En todo caso, se ha hecho un estimado de 3188
calorias disponibles por persona al dia, lo cual a nuestro criterio es alto para
ser practicamente un promedio. De cualquier forma, lo que nos interesaba
era obtener la estructura energética familiar (cuadros VI.2 y VI.3).
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4. Comparacion entre la estructura energética de la CBA actual y del
patron del gasto alimentario. Ajuste.

En el cuadro V1.3, se presenta las estructuras energéticas de la CBA actual y
del patrén del gasto en alimentos. Se proponen algunos ajustes haciendo la
consideracién que el patron de gasto se refiere a las compras familiares y no
significan que son un consumo mensual.

Con este marco, se propone incrementar lacteos al 6.0% y huevos al 3.0%.
Rebajar los frijoles al 10% vy subir los cereales al 51%; lo mismo en lo
referente a azucares 8%, mantener el aceite 9.5%, subir la verduras a 3%,
frutas al 2.5%, mantener las bebidas no alcohdlicas en 1.5% de la CBA
actual, aumentar a 0.8% otros alimentos; e incorporar al patrén los
condimentos 0.1% vy las comidas fuera del hogar 2%. Estas ultimas, son
indicativas que debe de existir en el pais orientaciéon al consumidor a través
de guias alimentarias disefiadas para minimizar el impacto sobre Ia
tendencia a consumir lo que los nutricionistas y médicos llaman “Comida
Chatarra”, que afecta la condicion nutricional y salud de los consumidores.

5. Aproximacion de canasta basica de alimentos y su costo

Con la estructura energética propuesta, se estimé la dieta basica por
persona, sobre la base de un requerimiento calérico diario de 2200. El
cuadro V1.4 presenta la contribucién que cada alimento y grupo, tendria en
el aporte caldrico diario, llegando a calcular con este procedimiento la dieta
bdsica diaria/persona. A partir de estas cifras se calculé la canasta basica
familiar, considerando a 4.67 miembros por familia.

Se hace la aclaracién que las cantidades recomendadas, representan un
instrumento para diferentes fines y no constituyen recomendaciones
individuales, en donde intervienen factores como metabolismo, actividad
fisica, estado fisiologico, edad y otros factores individuales. Esta CBA es un
instrumento para la planificacion, determinacion de la linea de pobreza y
medidas de politica alimentaria.

Con la canasta familiar diaria se estimd la necesidad mensual y con ella se
prepard un ejercicio para calcular el costo de esta aproximacion con los
precios promedios a octubre de 1998. Este ejemplo se proporciona en el
cuadro VI.5, para el CBA nacional. Realmente en este cuadro se presentan
los costos familiares por dia, semana y mes de 30 dias.

El costo diario familia se aproxima a los ¢ 49.00, el semanal a los ¢ 344.00
y el mensual a los ¢ 1,475.00. Los precios promedios a octubre de 1998, se
presentan en el anexo 21, con sus respectivas unidades de medida.
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Vil- CONCLUSIONES.

1.El alza de precios en los rubros de alimentos de la CBA actual, ha
impactado en sus costos mensuales, presentando fuertes variaciones en
un lapso de 6 anos (1993-1998), pasando por 70.1% en papas, 52.8% en
la crema, 62.6% en el queso, 38.6% en la carne de cerdo, 49.4% en el
pan dulce, 44.6% en el pan franceés, 31% las tortillas de maiz, 53.2% el
azlcar, 63% la manteca vegetal, 45.4% el aceite y 145.2% el café
soluble.

2.La comparacion del costo mensual de la CBA, con los ingresos promedios
mensuales a nivel familiar, pone de manifiesto que en el drea rural, el
costo de la CBA, alcanza porcentajes extremadamente elevados, siendo
que llega a representar mas del 89% del ingreso. Ello indica que esta
area es muy afectada por la pobreza y que desde el punto de vista
nutricién, es una poblacion de muy alto riesgo, en especial los nifos,
embarazadas y madres lactantes que integran esas familias. Ademas, el
esfuerzo econdmico por lograr lo minimo requerido es extremadamente
dificil.

3.Ante la falta de una encuesta de consumo que proporcione un
conocimiento reciente sobre el patron alimentario, se ha demostrado que
es factible, con algunos ajustes calcular una CBA, partiendo de la
estructura energética del patréon del gasto de alimentacion.
Probablemente, se requerira un afinamiento de la metodologia e incluir lo
relativo a las dreas metropolitana, resto urbano vy rural.
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Viii- CUADROS.
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CUADRO V.1

- EL SALVADOR.
PRECIOS PROMEDIO ANUALES DE LA CBA Y PORCENTAJE DE

VARIACION.

1993 1994 1995 1996 1997 1998 VARIACION

PRODUCTOS Base 1993 A
1998
Present.| 100 ¢ % ¢ % ¢ % ¢ % ¢ %
Crema rala bot. 17.80] 2099 17.92]22 48! 7.10]25.69] 14.28|27.70| 7.82{27.19( -1.84 52.75
Cuajada [e] 8.20| 8.85| 7.93|10.60( 19.77|12.26] 15.66{ 13.75{ 12.15{ 13.33| -3.05 62.56
Leche fluida bot. 2.45) 2.79; 13.88] 2.95} 5.73| 3.17| 7.46{ 3.34] 536} 3.40| 1.80 38.78
fresca
Leche en polvo | 1800 g | 77.21] 74.51] -3.50]76.96] 3.29|87.73] 13.99]90.40] 3.04|87.27| -3.46 13.03
Queso fresco {s] 8.20{ 8.85| 7.93]10.60f 19.77112.26) 1566] 13.75] 12.15]13.33] -3.05 62.56
Queso duro Ib 22.74{23.52] 3.43]26.06] 10.80}{27.87] 6.95]29.54] 599/31.18; 5.55 37.12
Huevo gallina unid. 50| 0.66] 0.70| 6.06] 0.73] 4.29; 0.87] 19.18{ 0.87{ 0.00f 0.90] 3.45 3G.36
g

Pollo Ib 7.98| 8.15| 213 8271 1.47| 895 822 9.13] 2.01] 963| 548 20.68
Cerdo/costilla ib 10.74| 11.86| 10.43| 14.53| 22.51] 15.02f 3.37|14.73} -1.83{14.89( 1.09 38.64
Posta Ib 16.28( 17.31| 6.33[ 16.97| -1.96{ 17.03| 0.35|16.95} -0.47{17.13| 1.06 5.22
res/solomo
Pescado ib 1545 16 63{ 7.64{19.09] 14.79{ 18.20| -4.66|18.12| -0.44117.70| -2.32 14.56
Frijol rojo b 451 3.99(-11.53| 2.78{-30.33] 5.771107.55| 5.55| -3.81] 4.36|-21.44 -3.33
Arroz b 2.73] 2.72] -0.37| 2.81f 3.311 3.32f 18.15| 3.53| 6.33] 3.64] 3.12 33.33
Tortilla maiz b 1.53| 1.87] 22.22{ 1.89f 107y 215 13.76] 2.11] -1.86] 2.01} -4.74 31.37
Pastas 200 g 2.001 1.95( -2.50] 2.21f 13.33] 2.53] 14.48] 2.62f 3.56! 2.60] -0.76 30.00
(macarrones)
Pan dulce ib 860 9.30; 8.14}10.18) 9.46) 12 40| 21.81|13.92| 12.26]| 12.85; -7.69 49.42
Pan francés Ib 417 4.74 13._6_21___5_);(_35 6.54 6_._2_(1_2_2_._77 6.18| -0.32] 6.03{ -2.43 44 .60,
Azucar blanca b 1.691 1.79] 592| 2.04; 13.97| 2.24, 9.80{ 2.48|{ 10.71] 2.59] 4.44 53.25
Aceite vegetal garrafa | 35.43] 40.69] 14.85{48.39| 18.92/49.78] 2.87/49.71] -0.14}{51.51] 3.62 45.39
Manteca vegetal] 215¢g 1.90] 2.21] 16.32| 2.66) 20.36| 2.78] 4.51] 2.94] 576] 3.10] 544 63.16
Cebolla Ib 416 2.79]-32.93] 3.40| 21.86] 3.61y G6.18] 3.34] -7.48]| 4.58| 37.13 10.10
Repollo b 1.04; 1.06] 1.92| 148 39.62{ 0.81|-45.27| 1.31] 61.73] 1.24| -5.34 19.23
Tomate b 3.33) 3.84) 15.32 3.77) -1.82] 2.97(-21.22| 3.67} 23.57| 3.95| 7.63 18.62
Papa ib 1.47) 1.84] 25.17) 1.73] -5.98] 2.15( 24.28] 1.76{-18.14] 2.50| 42.05 70.07
Citncos(naranja ib 0.90; 0.94] 4.44; 0.631-32.98! 0.95( 50.79{ 0.97{ 2.11{ 0.93| -4.12 3.33
s)
Bananos b 1.63] 1.72y 552} 1.86; 8.14f 1.94] 430] 1.89] -2.58] 1.95| 3.17 198.63
{quineos)
Platanos Ib 1.54| 1.69] 9.74| 158) -6.51] 1.72]| 886| 1.84] 698 188 2.17 22.08
Gaseosas 21 10.80] 11.25] 4.17{13.02) 15.73] 14.98; 15.05{ 15.51] 3.54}14.03| -9.54 29.91
Sopas 60g 2.31] 2.25| -2.60{ 2.27] 089 243} 7.05f 2.55| 4.94; 2.52| -1.18 9.09
deshidratadas
Café soluble 172.5qg | 13.70} 21.37] 55.99| 33.31] 55.87] 31.83{ -4.44{31.96{ 041(33.59( 5.10 145.18
Sal Ib 0.52] 0.43|-17.31]_0.51[ 18.60] 069} 35.29| 0.92| 33.33] 0.81{-11.96 55.77
Fuente:

DIGESTYC. Seccion Precios. Precios de enero a diciembre.

Pagina 16



CUADRO V.2 - EL SALVADOR.

EVOLUCION DEL COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS
(CBA) DE 1993 A 1998.

NACIONAL URBANA RURAL
ANOS COSTO |VARIACION| COSTO |{VARIACION|COSTO | VARIACION
¢ % ¢ % ¢ %
1993 1173.61 base| 1100.21 base| 1093.79 base
1994 1272.63 8.4 1217.41 10.7| 1246.60 14.0
1995 1419.30 11.5| 1346.70 10.6{ 1384.02 11.0
1996 1559.15 0.9] 1492 .48 10.8] 1531.02 10.6
1997 1609.23 3.2| 1517.68 1.7{ 1578.24 3.0
" 1998 1592.87 -1.0] 1504.03 -0.9] 1573.35 0.2
%VAR. PERIODO 35.7 36.7 43.8

VARIACION PORCENTUAL(RESPECTO DE 1993) DEL COSTO DE LA CBA

14.0 ¢

12.0

10.0

8.0

6.0

4.0

P 5 Lt £ i i
i sl 7 ] il i
ST HHE S o I

1994

* Se refiere a un perddo de 10 meses, de enero a octubre de 1998.

1996

5 i Bt o e {

; Nacionali

lﬁ Urbana
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CUADRO V.3 - EL SALVADOR.

COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS VERSUS INGRESO
MENSUAL PROMEDIO FAMILIAR.

NACIONAL URBANA RURAL

ANOS | COSTO INGRESO | VARIACION | COSTO | INGRESO [ VARIACION| COSTO |[INGRESO [VARIACION
¢ FAM. ¢ % ¢ FAM. ¢ % ¢ FAM. ¢ %
1993] 1173.61| 1910.80 61.4| 1100.21| 2524.00 43.6] 1093.79| 1237.40 88.4
1994 1272.63| 2505.80 50.8] 1217.41| 3211.50 37.9] 1246.60| 1492.10 83.5
1995 1419.30f 2732.90 51.9{ 1346.70| 3520.70 38.3| 1384.02| 1613.10 85.8
1996 1559.15 ND ND}| 1492.48 ND ND| 1531.02 ND ND
1997 1609.23] 3150.00 51.11 1517.68| 4105.10 37.0] 1576.24| 1767.80 89.2
1998| 1592.87 ND ND| 1504.03 ND ND| 1573.35 ND ND
Fuente:

1. Costos de la CBA.
2. DIGESTYC: Encuesta de Hogares de Propdsitos MUltiples de diversos
afnos para el ingreso familiar promedio.

N.D. No disponible
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CUADRO Vi.1- EL SALVADOR.
ESTRUCTURA PORCENTUAL DEL GASTO SEGUN PESO DE LOS
ALIMENTCS COMPRADOS A NIVEL DE FAMILIA. 1588.

PRODUCTOS. Miles gramos| %

1.{Lacteos y Derivados 6.2 3.9
2.|Huevos gallina 3.8 2.4
3.|Carne res, cerdo, aves, pescado/mariscos. 52 3.3
4. |Frijoles 4501 286
5.|Cereales/Derivados 494! 31.4
6.|Azucares/Dulces 9.0 57
7.|Aceite y otras grasas 5.0 3.2
8.|Verduras 13.2 8.4
9.|Frutas 11.0 7.0
10.|Bebidas no alcohdlicas 1.9 1.2
11.]Condimentos 0.5 0.3
12.|Comidas preparadas, envasadas y fuera del hogar. 58 3.7
13.|Otros alimentos (sopas deshidratadas, churros, etc.) 1.3 0.8
TOTALES : 157.3| 100.0

Fuente: base de datos de la encuesta de FOMMI. 1996.
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CONTRIBUCION ENERGETICA DEL PATRON DE GASTO
ALIMENTARIO Y ESTRUCTURA PORCENTUAL- 1996

CUADRO VI.2 - EL SALVADOR.

PRODUCTOS

APORTE ENERGETICO
POR FAMILIA/MES

(MILES) kCal

ESTRUCTURA

PORCENTUAL ACTUAL.

. LACTEOS

7.5

1.68

Leches

Quesos

Crema Rala

N

. HUEVO GALLINA

6.6

1.48

[¥3)

. CARNES

11.6

2.60

Res

Cerdo/Costilla

Pollo

Pescado/Mariscos

Otras(mort./salami)

. FRIJOLES

154.7

34.63

|-

. CEREALES/DERIVADOS

152.8

34.21

Arroz

Tortilla/Maiz

Pastas{macarrones, etc.)

Pan dulce

Pan francés

. AZUCARES

37.2

8.33

Azlcar

Dulces y otros

. ACEITES/GRASAS

42.5

9.51

Aceite vegetal

Manteca vegetal

Margarina vegetal

. VERDURAS

5.1

1.14

Cebollas

Rabanos

Tomates

Repollo

Guisquill

Lechuga

Pipian

Papas

. FRUTAS

8.6

1.93

Naranjas

Limones

Papaya

Jugos frutas

Guineos (bananos)

Platano

10.

BEBIDAS NO ALCOHOLICAS

1.2

0.27

Café

Gaseosas

11.

CONDIMENTOS

0.6

0.13

Ajo

Salsa 0 pasta de tomate

Mostaza/mayonesa

Sal de coclna

12,

COMIDAS PREPARADAS Y
FUERA DEL HOGAR

13.8

3.09

Almuerzos

Desayunaos

Pupusas de maiz

13.

OTROS ALIMENTOS

4.5

1.00

Sopas deshidratadas

Colados de frutas

Churros

" Se estimaron 3188 Kcal por persona al dia considerando 4.67 miembros por familia y que
el gasto promedio fue mensualizado.
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CUADRO VI.3 EL SALVADOR.
APROXIMACION A UNA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS A PARTIR DEL PATRON
DEL GASTO ALIMENTARIO.

PRODUCTOS

ESTRUCTURA ENERGETICA

ACTUAL CBA

PATRON DEL GASTO
ALIM, %

APROXIMACION
PROPUESTA %o

. LACTEQS

6.00

1.68

6.00

Leches

Quesos

Crema Rala

HUEVO GALLINA

3.00

1.48

3.00

[ FN)

. CARNES

2.50

2.60

2.60

Res

Cerdo/Costilla

Pollo

Pescado/Mariscos

Otras{mart./salami)

. FRIJOLES

7.00

34.63

10.00

. CEREALES/OERIVADOS

57.00

34.21

51.00

Arroz

Tortilla/Maiz

Pastas(macarrones, etc.)

Pan dulce

Pan francés

. AZUCARES

8.00

8.33

8.00

Azucar

Dulces y otros

. ACEITES/GRASAS

9.00

9.51

9.50

Aceite vegetal

Manteca vegetal

Margarina vegetal

. VERDURAS

3.00

1.14

3.00

Cebollas

Rabanos

Tomates

Repollo

Gulisquil

Lechuqga

Pipian

Papas

. FRUTAS

2.50

1.93

2.50

Naranjas

Limones

Papavya

Jugos frutas

Guineos (bananos)

Platano

10.

BEBIDAS NO ALCOHOLICAS

1.50

0.27

1.50

Café

Gaseosas

11.

CONDIMENTOS

0.00

0.13

0.10

Ajo

Salsa o pasta de tomate

Mostaza/mayonesa

Sal de cocina

12,

COMIDAS PREPARADAS Y
FUERA DEL HOGAR

0.00

3.09

2.00

Almuerzos

Desayunos

Pupusas de maiz

13.

OTROS ALIMENTOS

0.50

1.01

0.80

Sopas deshidratadas

Colados de frutas

Churros

TOTAL

100.00

100.00

100.00
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CUADRO VI.4 - EL SALVADOR.
APROXIMACION A UNA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS A PARTIR DEL GASTO
ALIMENTARIO. 1998.°

PRODUCTOS ESTRUCTURA | CONTRIBUCION CONTENIDO DIETA CANASTA
ENERGETICA ENERGETICA | kCal POR 100 g BASICA BASICA ALIM.
%% kCal ALIMENTO PERSONA FAMILIAR
DiA (q) POR DiA (q)
E=100*C/D F=EX4.67
1 [LACTEOS 6.0 132
Leches 5.0 110 65 169.2 790
Quesos 0.5 11 207 5.3 25
Crema Rala 0.5 11 204 5.4 25
2IHUEVO GALLINA 3.0 66 148 44.6 208
3|CARNES 2.6 57
Res 1.0 22 244 9.0 42
Cerdo 0.2 S 216 2.3 11
Aves(s/piel} 1.0 22 119 18.5 86
Pescado/Mariscos 0.2 4 130 3.1 14
Otras{mort./salami) 0.2 4 231 1.4 7
41FRIJOLES 10.0 220 344 64.0 299
5{CEREALES/DERIVADQS 51.0 1122
Arroz 5.0 110 360 30.6 143
Tortilla/Maiz 36.0 792 204 388.2 1813
Pastas(macarrones, etc.) 3»'-0k 66 371 17.8 _____83]
Pan dulce 3.0 66 366 18.0 84
Pan francés 4.0 88 330 26.7 125
6|AZUCARES 8.0 176
Azucar 7.8 172 384 44.8 209
Dulces y otros 0.2 4 373 1.1 5
7|ACEITES/GRASAS 9.5 209
Aceite vegetal 7.0 154 884 17.4 81
Manteca vegetal 2.0 44 871 5.1 24
Margarina vegetal 0.5 11 716 1.5 7
EIVERDURAS 3.0 66
Cebolias 0.1 3 45 6.7 31
RAbanos 0.2 4 11 36.4 170
Tomates Q.2 4 21 19.0 89
Repollo 0.9 20 28 71.4 334
Gulisquil 0.1 2 31 6.5 30
Lechuga 0.1] _ 2 151 13,3 62
Pipian 0.1 2} 24 8.3 39
Papas 1.3 29 75 38.7 181
F{FRUTAS 2.5 55
Naranjas 0.3 7 50 14.0 65
Limones 0.2 4 29 13.8 64
Papaya 0.1 2 32 6.3 29
Jugos frutas 0.1 P 60 3.3 16
Guineos (bananos) 0.9 20 97 20.6 96
Platano 0.9 20 122 16.4 77
10{BERIDAS NO ALCOHOLICAS 1.5 33
Café 0.1 2 241 0.8 4
Gaseosas 1.4 31 442 64.6 302
11JCONDIMENTQOS 0.1 2
A0 0.0 0.7 134 0.5 2
Salsa o0 pasta de tomate 0.0 0.6 42 1.4 7
Mostaza/mayonesa 00 . ... ... 0.7 2351 0.3 1
Sal de cocina 0.0 0 10‘.-0 47
12{COMIDAS PREPARADAS 2.0 44 255 17.3 81
Y FUERA DEL HOGAR
13{OTROS ALIMENTQS 0.8 18
(sopas deshidratadas, 0.8 18 341 5.3 25
colados fruta, churros
papas fritas, etc.)
TOTAL 100.0 2200

¥ NOT{\: Se considera un promedio de 4.67 miembros por familia y un requerimiento
energético de 2200 Kcal por dia persona como promedio para la poblacién.
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EL SALVADOR.

EJEMPLO DE LA APROXIMACION DE LA CANASTA BASICA DE

ALIMENTOS A NIVEL NACICNAL. 1398.
A B C D E F
GRAMOS PRECIO 100 g COSTO/DIA COSTO COSTO 30 DIAS
PRODUCTOS FAMILIA DIA | ALIMENTOS (¢) | D=B*C/100 (¢)| SEMANA F= 30*D (¢)
E=7*D (¢)
1 LACTEOS
Leches 790 0.53 4.19 29.31 125.61
Quesos _ 25 294 0.74 5.15 22.05
Crema Rala 25 4.26 1.07 7.46 31.95
2 HUEVO GALLINA 210 1.80 3.78 26,46 113.40
3 CARNES
Res 42 3.77 1.58 11.08 47.50
Cerdo 11 3.28 0.36 2.53 10.82
Aves(s/piel) 86 2.12 1.82 12.76 54.70
Pescado/Manscos i4 3.91 0.55 3.83 16.42
Otras{mort./salami) 7 3.25 0.23 1.59 6.83
4 FRIJOLES 299 0.96 2.87 20.09 86.11
5 CEREALES/DERIVADOS
Arroz 143 0.80 1.14 8.01 34.32
Tortilla/Maiz 1813 0.44 7.98 55.84 239.32
Pastas{macarrones, atc.) 83 1.30 1.08 7.55 32.37
Pan dulce 84 3.71 3.12 21.81 93.49
Pan francés 125 1.33 1.66 11.64 49,88
6 AZUCARES
Azlcar 209 0.57 1.19 8.34 35.74
Dulces y otros 6 2.04 Q.12 0.86 3.67
7 ACEITES/GRASAS
Aceite vegetal 81 1.61 1.30 9.13 39.12
Manteca vegetal 24 1.44 0.35 2.42 10.37
Margarna vegetal 7 1.47 0.10 0.72 3.09
8 VERDURAS
Cebollas 31 1.01 0.31 2.15 9.39
Rabanos 170 0.87 1,48 10.35 44.37
Tomates 89 0.87 0.77 5.42 23.23
Repollo 333 0.27 0.90 6.29 26.97
Guisquil 30 0.63 0.19 1.32 5.67
Lechuga 62 0.84 0.52 3.65 15.62
Pipian 39 0.88 0.34 2.40 10,30
Papas 181 0.55 1.00 6.97 29.87
9 FRUTAS
Naranjas 65 0.20 0.13 0.91 3.90
Limones 64 0.59 0.38 2.64 11.33
Papavya 29 0.59 0.17 1.20 5.13
Jugos frutas i5 1.74 0.26 1.83 7.83
Guineos (bananos) 96 0.43 0.41 2.89 12.38
Platano 77 0.41 0.32 2.21 9.47
10 BEBIDAS NO ALCOHOLICAS
Café 5 19.47 0.97 6.81 29.21
Gaseosas 302 0.70 2.11 14.80 63.42
11 CONDIMENTOS
Ajo 2 3.38 0.07 0.47 2.03
Salsa o pasta de tomate 7 2.35 0.16 1.15 4.94
Mostaza/mayonesa 1 3.99 0.04 0.28 1.20
Sal de cocina ~ 47 0.18 0.08 0.59 2.54
12 COMIDAS PREPARADAS 81 3.04 2.46 17.24 73.87
Y FUERA DEL HOGAR
13 OTROS ALIMENTOS
(sopas deshidratadas, 25 3.52 0.88 6.16 26.40
colados fruta, churros
papas fritas, etc.)
TOTAL 49.19 344.36 1475.81

" Nota: precios promedios a octubre de 1998.
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ANEXO 1- EL SALVADOR.
1993 - COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS - NACIONAL.

A B C D E F G H
GRAMOS PRECIO GRAMOS GRAMQS COSTO COSTO COSTO
PRODUCTOS UNIDAD | UNIDAD ¢ | PERSONA | FAM. DIA DIA SEMANA MES
piA E=Dx4.76" | FAMILIA FAM. FAMILIA
F=(CxE)/B G=Fx7 H=Gx4.2
LACTEOS:
Crema rala 638 17.80 2.10 10 0.28 1.95 8.20
Cuajada’’ 454 8.20 4.20 20 0.36 2.53 10.62
Leche fluida 638 2.45 31.10 148 0.57 3.98 16.71
Leche en polvo 1800 77.21 6.50 31 1.33 9.31 39.09
Queso fresco 454 8.20 24.10 115 2.08 14.54 61.07
Queso duro 454 22.74 3.60 17 0.85 5.96 25.03
HUEVOS:
Gallina 50| 0.66] 50.00/ 238| 3.14] 21.99| 92.36
CARNES
Pollo 454 7.98 12.90 61 1.07 7.51 31.52
Cerdo/Costilla 454 10.74 4.80 23 0.54 3.81 16.00
Posta de res/Solomo 454 16.28 10.20 49 1.76 12.30 51.66
Pescado fresco 454 15.45 6.90 33 1.12 7.86 33.02
FRIJOLES
Rojo 454 4.51] 44.80| 213] 2.12| 14.81] 62.21
CEREALES
Arroz 454 2.73 31.70 151 0.91 6.36 26.70
Maiz/Tortilla 454 1.53 461.00 2194 7.39 51.76 217.38
Pastas (macarrones) 200 2.00 159.20 91 0.91 6.37 26.75
Pan dulce 454 8.60 18.00 86 1.63 11.40 47.89
Pan frances 454 4.17 20.00 95 0.87 6.11 25.65
AZUCARES:
Azucar blanca 454 1.69| 45,80 218] 0.81] 5.68| 23.86
GRASAS
Aceite vegetal 3190 35.43 12.40 59 0.66 4.59 19.27
Manteca vegetal 215 1.90 10.10 48 0.42 2.97 12.47
VERDURAS:
Cebolla 454 4.16 10.40 50 0.46 3.21 13.47
Repollo 454 1.04 110.90 528 1.21 8.47 35.56
Tomate 454 3.33 45.00 214 1.57 10.99 46.15
Papas 454 1.47 39.90 190 0.62 4.31 18.09
FRUTAS
Citricos (naranja) 454 0.90 25.00 138 0.27 1.91 8.04
Bananos (guineos) 454 1.63 31.40 149 0.53 3.74 15.73
Platanos 454 1.54 30.00 143 0.49 3.40 14.26
OTROS:
Gaseosa/Refrescos 2000 10.80 106.40 506 2.73 19.13 80.33
(cc)
Sopas deshidratadas 60 2.31 2.90 14 0.54 3.77 15,85
Café (instantaneo) 172.5 13.70 7.00 33 2.62 18.35 77.05
Sal 454 0.52 10.00 48 0.05 0.38 1.62
TOTAL: 1173.61

* Encuesta de hogares de 1992-1993, nacional.

** Se considerd precio de queso fresco.
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ANEXO 2- EL SALVADOR.
1993 - COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS - URBANO.

A B C D E F G H
GRAMOS | PRECIO GRAMOS | GRAMOS [COSTO DIA COSTO COSTO MES
PRODUCTOS UNIDAD |UNIDAD ¢ | PERSONA | FAM. DIA | FAMILIA SEMANA FAMILIA
piAa E=Dx4.34" {F=(CxE)/B FAM. H=Gx4.2
G=Fx7
LACTEQS:
Crema rala 638 17.80 2.9 13 0.36 2.54 10.66
Cuajada’ 454 8.20 3.4 15 0.27 1.90 7.97
Leche fluida 638 2.45 35.9 156 0.60 4.19 17.61
Leche en polvo 1800 77.21 7.6 33 1.42 9.91 41.62
Queso fresco 454 8.20 31.7 138 2.49 17.45 73.28
Queso duro 454 22.74 3.3 14 0.70 4.91 20.62
HUEVOS:
Gallina 50( 0.66] 41.7| 181| 2.39] 16.72] 70.24
CARNES
Pollo 454 7.98 7.7 33 0.58 4.06 17.05
Cerdo/Costilla 454 10.74 7.8 34 0.80 5.63 23.65
Posta de res/Solomo 454 16.28 14.2 62 2.22 15.56 65.36
Pescado fresco 454 15.45 7.5 33 1,12 7.86 33.02
FRIJOLES
R0j0 454| 4.51] 48.0( 208] 2.07] 14.46| 60.75
CEREALES
Arroz 454 2.73 28.9 125 0.75 5.26 22.10
Maiz/Tortilla 454 1.53 424.2 1841 6.20 43.43 182.40
Pastas (macarrones) 200 2.00 23.3 101 1.01 7.07 29.69
Pan dulce 454 8.60 21.8 95 1.80 12.60 52.91
Pan francés 454 4.17 24.2 105 0.96 6.75 28.35
AZUCARES:
Azlcar blanca 454] 1.69| 45 8| 199] 0.74] 5.19| 21.78
GRASAS
Aceite vegetal 3190 35.43 14.9 65 0.72 5.05 21,22
Manteca vegetal 215 1.90 7.6 33 0.29 2.04 8.57
VERDURAS:
Cebolla 454 4.16 10.4 45 0.41 2.89 12.12
Repotlo 454 1.04 89.8 390 0.89 6.25 26.27
Tomate 454 3.33 46.1 200 1.47 10.27 43.13
Papas 454 1.47 47.4 206 0.67 4.67 19.61
FRUTAS
Citricos (naranja) 454 0.90 31.7 138 0.27 1.91 8.04
Bananos (guineos) 454 1.63 38.8 168 0.60 4.22 17.73
Platanos 454 1.54 36.4 158 0.54 3.75 15.76
OTROS:
Gaseosa/Refrescos 2000 10.80 71.0 308 1.66 11.64 48.90
(cc)
Sopas deshidratadas 60 2.31 5.7 25 0.96 6.74 28.30
Café 172.5 13.70 7.0 30 2.38 16.68 70.05
Sal 454 0.52 10.0 43 0.05 0.34 1.45
TOTAL: 1100.21

" Encuesta de hogares de 1992-1993, urbano.
™™ Se considerd precio de queso fresco.
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ANEXO 3- EL SALVADOR.
1993 - COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS - RURAL.

A B C D E F G H
GRAMOS | PRECIO GRAMOS | GRAMOS [COSTO DIA COSTO COSTO MES
PRODUCTOS UNIDAD | UNIDAD ¢ PERSONA FAM. DIA | FAMILIA [SEMANA FAM.| FAMILIA
DIA E=Dx5.21°( F=(CxE)/B G=Fx7 H=Gx4.2
LACTEQS:
Crema rala 638 17.80 0.0 0 0.00 0.00 0.00
Cuajada’ 454 8.20 7.2 38 0.69 4.80 20.18
Leche fluida 638 2.45 32.2 168 0.65 4.52 18.97
Leche en polvo 1800 77.21 3.4 18 0.77 5.40 22.70
Queso fresco 454 8.20 19.3 101 1.82 12.77 53.63
Queso duro 454 22.74 3.5 18 0.90 6.31 26.51
HUEVOS:
Gallina 50{ 0.66] 50.0] 261/ 3.45| 24.12( 101.29
CARNES
Pollo 454 7.98 13.1 68 1.20 8.37 35.14
Cerdo/Costilla 454 10.74 3.3 17 0.40 2.82 11.82
Posta de res/Solomo 454 16.28 6.7 35 1.26 8.79 36.90
Pescado fresco 454 15.45 7.5 39 1.33 9.29 39.02
FRIJOLES
Rojo 454] 4.51] 51.2{ 267 2.65] 18.57} 77.98
CEREALES
Arroz 454 2.73 30.8 160 0.96 6.73 28.29
Maiz/Tortilla 454 1,53 551.3 2872 5.68 67.75 284.56
Pastas (macarrones) 200 2.00 17.3 90 0.90 6.30 26.46
Pan dulce 454 8.60 17.7 92 1.74 12.20 51.24
Pan francés 454 4.17 0.0 0 0.00 0.00 0.00
AZUCARES:
Azucar blanca 454| 1.69) 45.8] 239| 0.89] 6.23| 26.16
GRASAS
Aceite vegetal 3190 35.43 12.4 65 0.72 5.05 21.22
Manteca vegetal 215 1.90 10.1 53 0.47 3.28 13.77
VERDURAS:
Cebolla 454 4.16 6.4 33 0.30 2.12 8.89
Repollo 454 1.04 91.7 478 1.09 7.66 32.19
Tomate 454 3.33 27.2 1427 1.04 7.29 30.62
Papas 454 1.47 21.3 111 0.36 2.52 10.57
FRUTAS
Citricos (naranja) 454 0.90 37.0 193 0.38 2.68 11.25
Bananos (guineos) 454 1.63 25.6 133 0.48 3.34 14.04
Platanos 454 1.54 20.0 104 0.35 2.47 10.37
OTRQOS:
Gaseosa/Refrescos 2000 10.80 35.5 185 1.00 6.99 29.37
(cC)
Sopas deshidratadas 60 2.31 2.9 15 0.58 4.04 16.98
Café 454 13.70 7.0 36 1.09 7.60 31.94
Sal 454 0.52 10.0 52 0.06 0.42 1.75
TOTAL: 1093.79

:*Encuesta de hogares de 1992-1993, rural.
Se considerd precio de queso fresco.
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ANEXO 4- EL SALVADOR.
1994 - COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS - NACIONAL.

A B C D E F G H
GRAMOS | PRECIO GRAMOS | GRAMOS |[COSTO DIA COSTO COSTO MES
PRODUCTOS UNIDAD |UNIDAD ¢ | PERSONA | FAM. DIA | FAMILIA SEMANA FAMILIA
DIA E=Dx4.64° | F=(CxE)/B FAM, H=Gx4.2
G=Fx7
LACTEQOS:
Crema rala 638 20.99 2.10 10 0.33 2.30 9.67
Cuajada’” 454 8.85 4.20 19 0.37 2.59 10.89
Leche fluida 638 2.79 31.10 144 0.63 4.41 18.51
Leche en polvo 1800 74.51 6.50 30 1.24 8.69 36.51
Queso fresco 454 8.85 24.10 112 2.18 15.28 64.19
Queso duro 454 23.52 3.60 17 0.88 6.16 25.89
HUEVOS:
Gallina 50} 0.70] 50.00( 232| 3.25] 22.74] 95,49
CARNES '
Pollo 454 8.15 12.90 60 1.08 7.54 31.67
Cerdo/Costilia 454 11.86 4.80 22 0.57 4.02 16.90
Posta de res/Solomo 454 17.31 10.20 47 1.79 12.54 52.68
Pescado fresco 454 16.63 6.90 32 1.17 8.21 34.46
FRIJOLES
Rojo 454 3.99| 44.80| 208] 1.83] 12.80( 53.74
CEREALES
Arroz 454 2.72 31.70 147 0.88 6.16 25.89
Maiz/Tortilla 454 1.87 461.00 2139 8.81 61.67 259.03
Pastas (macarrones) 200 1.95 19.20 89 0.87 6.07 25.51
Pan dulce 454 9.30 18.00 84 1.72 12.04 50.59
Pan frances 454 4.74 20.00 93 0.97 6.80 28.55
AZUCARES:
AzUcar blanca 454] 1.79] 45,80] 213] 0.84] 5.88| 24.69
GRASAS
Aceite vegetal 3190 40.69 12.40 58 0.74 5.18 21.75
Manteca vegetal 215 2.21 10.10 47 0.48 3.38 14.20
VERDURAS:
Cebolla 454 2.79 10.40 48 0.29 2.06 8.67
Repollo 454 1.06 110.90 515 1.20 8.42 35.35
Tomate 454 3.84 45.00 209 1.77 12.37 51.97
Papas 454 1.84 32.90 185 0.75 5.25 22.04
FRUTAS
Citricos (naranja) 454 0.94 29.00 135 0.28 1.96 8.22
Bananos {(guineos) 454 1.72 31.40 146 0.55 3.87 16.26
Platanos 454 1.69 30.30 141 0.52 3.67 15.43
OTROS:
Gaseosa/Refrescos 2000 11.25 106.48 494 2.78 19.45 81.70
(cc)
Sopas deshidratadas 60 2.25 2.90 13 0.49 3.41 14.33
Café 172.5 21.37 7.00 32 3.96 27.75 116.55
Sal 454 0.43 10.00 46 0.04 0.30 1.28
TOTAL: 1272.63

:*Encuesta de hogares de 1994, nacional.
Se considero precio de queso fresco.
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ANEXO 5 - EL SALVADOR.
1994 - COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS - URBANO.

A B C D E F G H
GRAMOS | PRECIO | GRAMOS | GRAMOS [COSTO DIA COSTO COSTO MES
PRODUCTOS UNIDAD | UNIDAD ¢ PERQONA FAM. DIA_ FAMILIA SEMANA FAMILIA
DIA E=Dx4.33°|F=(CxE)/B FAM. H=Gx4.2
G=Fx7

LACTEQS:
Crema rala 638 20.99 2.9 13 0.43 2.99 12.57
Cuajada’” 454 8.85 3.4 15 0.29 2.05 8.60
Leche fluida 638 2.79 35.9 155 0.68 4.74 19.93
Leche en polvo 1800 74.51 7.6 33 1.37 9.56 40.16
Queso fresco 454 8.85 31.7 137 2.67 18.69 78.52
Queso duro 454 23.52 3.3 14 0.73 5.08 21.32
HUEVOS:
Gallina 50| 0.70] 41.7| 181 2.53| 17.74/ 74.50
CARNES
Pollo 454 8.15 7.7 33 0.59 4.15 17.42
Cerdo/Costilla 454 11.86 7.8 34 0.89 6.22 26.11
Posta de res/Solomo 454 17.31 14.2 61 2.33 16.28 68.38
Pescado fresco 454 16.63 7.5 32 1.17 8.21 34.46
FRIJOLES
Rojo 454| 3.99| 48.0] 208] 1.83] 12.80] 53.74
CEREALES
Arroz 454 2.72 28.9 125 0.75 5.24 22.02
Maiz/Tortilla 454 1.87 424.2 1837 7.57 52.97 222.46
Pastas (macarrones) 200 1.95 23.3 101 0.98 6.89 28.95
Pan dulce 454 9.30 21.8 94 1.93 13.48 56.61
Pan franceés 454 4.74 24.2 105 1.10 7.67 32.23
AZUCARES:
AzUcar blanca 454 1.79| 45.8| 198] 0.78) 5.46| 22.95
GRASAS
Aceite vegetal 3190 40.69 14.9 65 0.83 5.80 24.38
Manteca vegetal 215 2.21 7.6 33 0.34 2.37 9.97
VERDURAS:
Cebolla 454 2.79 10.4 45 0.28 1.94 8.13
Repolio 454 1.06 89.8 389 0.91 6.36 26.70
Tomate 454 3.84 46.1 200 1.69 11.84 49.73
Papas 454 1.84 47.4 205 0.83 5.82 24.43
FRUTAS
Citricos (naranija) 454 0.94 31.7 137 0.28 1.99 8.34
Bananos (guineos) 454 1.72 38.8 168 0.64 4.46 18.71
Platanos 454 1.69 36.4 158 0.59 4,12 17.29
OTROS:
Gaseosa/Refrescos 2000 11.25 71.0 307 1.73 12.09 50.77
(cc)
Sopas deshidratadas 60 2.25 5.7 25 0.94 6.56 27.56
Cafeé 172.5 21.37 7.0 30 3.72 26.02 109.27
Sal 454 0.43 10.0 43 0.04 0.29 1.20
TOTAL: 1217.41

: Encuesta de hogares de 1994, urbano.
" Se considerd precio de queso fresco.
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ANEXQO 6 - EL SALVADOR.
1994 - COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS - RURAL.

A B C D E F G H
GRAMOS | PRECIO | GRAMOS | GRAMOS [COSTO DIA COSTO COSTO MES
PRODUCTOS UNIDAD [ UNIDAD ¢ | PERSONA | FAM. DIA | FAMILIA SEMANA FAMILIA
DiA |E=Dx5.08°|F=(CxE)/B FAM. H=Gx4.2
G=Fx7
LACTEQS:
Crema rala 638 20.99 0.0 0 0.00 0.00 0.00
Cuajada’ 454 8.85 7.2 37 0.72 5.05 21.20
Leche fluida 638 2.79 32.2 164 0.72 5.02 21.09
Leche en polvo 1800 74.51 3.4 17 0.70 4.93 20.69
Queso fresco 454 8.85 19.3 o8 1.91 13.37 56.16
Queso duro 454 23.52 3.5 18 0.93 6.53 27.42
HUEVOS:
Gallina 50] 0.70} 50.0] 254| 3.56] 24.89] 104.55
CARNES
Pollo 454 8.15 13.1 67 1.20 8.42 35.36
Cerdo/Costilla 454 11.86 3.3 17 0.44 3.11 13.06
Posta de res/Solomo 454 17.31 6.7 34 1.30 9.07 38.11
Pescado fresco 454 16.63 7.5 38 1.39 9.74 4().92
FRIJOLES
Rojo 454] 3.99| 51.2] 260] 2.29] 16.00] 67.18
CEREALES
Arroz 454 2.72 30.8 156 0.93 6.54 27.48
Maiz/Tortilla 454 1.87 531.3 2699 11.12 77.82 326.84
Pastas (macarrones) 200 1.95 17.3 88 0.86 6.01 25.23
Pan dulce 454 9.30 17.7 90 1.84 12.91 54.20
Pan frances 454 4.74 0.0 0 0.00 0.00 0.00
AZUCARES:
Azucar blanca 454] 1.79] 45.8] 233] 0.92] 6.43| 27.01
GRASAS
Aceite vegeta) 3190 40.69 12.4 63 0.80 5.63 23.63
Manteca vegetal 215 2.21 10,1 51 0.52 3.67 15.41
VERDURAS:
Cebolla 454 2.79 6.4 33 0.20 1.42 5.96
Repollo 454 1.06 91.7 466 1.09 7.62 31.99
Tomate 454 3.84 27.2 138 1.17 8.17 34.32
Papas 454 1.84 21.3 108 0.44 3.06 12.87
FRUTAS
Citricos (naranja) 454 0.94 37.0 188 0.39 2.72 11.44
Bananos {(guineos) 454 1.72 25.6 130 0.459 3.45 14.48
Platanos 454 1.69 20.0 102 0.38 2.66 11.16
OTROS:
Gaseosa/Refrescos 2000 11.25 35.5 180 1.01 7.0S 29.77
(cc)
Sopas deshidratadas 60 2.25 2.9 15 0.56 3.94 16.54
Café 172.5 21.37 7.0 36 4,46 31.22 131,12
_Sal 454 0.43 10.0 51 0.05 0.34 1,42
TOTAL: 1246.60

:*Encuesta de hogares de 1994, rural.
Se considero precio de queso fresco.
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ANEXC 7 - EL SALVADOR.
1995 - COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS - NACIONAL.

A B C D E F G H
GRAMOS PRECIO GRAMOS GRAMO_S COSTO DIA COSTO COSTO MES
PRODUCTOS UNIDAD | UNIDAD ¢ PER..‘-‘:ONA FAM. DIA. FAMILIA SEMANA FAMILIA
DiA E=Dx4.67"|F=(CxE)/B FAM. H=Gx4.2
G=Fx7
LACTEOQOS:
Crema rala 638 22.48 2.10 10 0.35 2.47 10.36
Cuajada’ 454 10.60 4.20 20 0.47 3.27 13.73
Leche fluida 638 2.95 31.10 145 0.67 4.69 19.71
Leche en polvo 1800 76.96 6.50 30 1.28 8.98 37.71
Queso fresco 454 10.60 24.10 113 2.64 18.47 77.57
Queso duro 454 26.06 3.60 17 0.98 6.83 28.69
HUEVOS:
Gallina 50| 0.73] 50.00| 234] 3.42] 23.91] 100.44
CARNES
Pollo 454 8.27 12.90 60 1.09 7.65 32.13
Cerdo/Costilla 454 14,53 4.80 22 0.70 4,93 20.70
Posta de res/Solomo 454 16.97 10.20 48 1.79 12.56 52.75
Pescado fresco 454 19.09 6.90 32 1.35 9.42 39.56
FRIJOLES
Rojo 454/ 2.78| 44,80 209] 1.28] 8.96] 37.63
CEREALES
Arroz 454 2.81 31.70 148 0.92 6.41 26.93
Maiz/Tortilla 454 1.85 461.00 2153 8.96 62.74 263.51
Pastas (macarrones) 200 2.21 19.20 90 0.99 6.96 29.24
Pan dulce 454 10.18 18.00 84 1.88 13.18 55.38
Pan franceés 454 5.05 20.00 93 1.03 7.24 30.41
AZUCARES:
Azlcar blanca 454 2.04] 45.80 214] 0.96] 6.73] 28.27
GRASAS
Aceite vegetal 3190 48.39 12.40 58 0.88 6.16 25.87
Manteca vegetal 215 2.66 10.10 47 0.58 4.07 17.10
VERDURAS:
Cebolla 454 3.40 10.40 49 0.37 2.57 10.79
Repollo 454 1.48 110.90 518 1.69 11.82 49.65
Tomate 454 3.77 45.00 210 1.74 12.21 51.27
Papas 454 1.73 39.90 186 0.71 4.96 20.84
FRUTAS
Citricos (naranja) 454 0.83 29.00 135 0.25 1.73 7.26
Bananos (quineos) 454 1.86 31.40 147 0.60 4.22 17.71
Platanos 454 1.58 30.30 142 0.49 3.46 14.53
OTROS:
Gaseosa/Refrescos 2000 13.02 106.48 497 3.24 22.65 95.12
(cc)
Sopas deshidratadas 60 2.27 2.90 14 0.53 3.71 15.57
Café 172.5 33.31 7.00 33 6.37 44.61 187.35
Sal 454 0.51 10.00 47 0.05 0.37 1.55
TOTAL: 1419.30

:*Encuesta de hogares de 1995, nacional.
Se consider6 precio de queso fresco.
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ANEXO 8 - EL SALVADOR.
1995 - COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS - URBANO.

A B C D E F G H

GRAMOS PRECIO GRAMOS [{GRAMOS|{COSTO DIA COSTO COSTO MES

PRODUCTOS UNIDAD | UNIDAD ¢ | PERSONA FAM., FAMILIA |SEMANA FAM.| FAMILIA
DiA piA |F=(CxE)/B G=Fx7 H=Gx4.2
E=Dx4.3
5*

LACTEQOS:.
Crema rala 638 22.48 2.9 13 0.46 3.21 13.47
Cuajada’’ 454 10.60 3.4 15 0.35 2.45 10.30
Leche fluida 638 2.95 35.9 156 0.72 5.05 21.21
Leche en polvo 1800 76.96 7.6 33 1.41 9.88 41.48
Queso fresco 454 10.60 31.7 138 3.22 22.55 94.73
Queso duro 454 26.06 3.3 14 0.80 5.63 23.63
HUEVOS:
Gallina 50| 0.73] 41.7| 181| 2.64] 18.50] 77.69
CARNES
Pollo 454 8.27 7.7 33 0.60 4.21 17.67
Cerdo/Costilla 454 14.53 7.8 34 1.09 7.62 31.99
Posta de res/Solomo 454 16.97 14,2 62 2.32 16.22 68.13
Pescado fresco 454 19.09 7.5 33 1.39 9.71 40.80
FRIJOLES
Rojo 454 2.78 48.0 209 1.28 8.96 37.63
CEREALES
Arroz 454 2.81 28.9 126 0.78 5.46 22.93
Maiz/Tortilla 454 1.89 424.2 1845 7.68 53.77 225.81
Pastas (macarrones) 200 2.21 23.3 101 1.12 7.81 32.81
Pan dulce 454 10.18 21.8 95 2.13 14.91 62.63
Pan francés 454 5.05 24.2 105 1.17 8.18 34.34
AZUCARES:
Azucar blanca 454 2.04 45.8] 199] 0.89] 6.26 26.29
GRASAS
Aceite vegetal 3190 48.39 14.9 65 0.99 6.90 28,99
Manteca vegetal 215 2.66 7.6 33 0.41 2.86 12.00
VERDURAS:
Cebolla 454 3.40 10.4 45 0.34 2.36 9.91
Repollo 454 1.48 89.8 391 1.27 8.92 37.47
Tomate 454 3.77 46.1 201 1.67 11.68 49.07
Papas 454 1.73 47.4 206 0.78 5.49 23.08
FRUTAS
Citricos (naranja) 454 0.83 31.7 138 0.25 1.77 7.42
Bananos (guineos) 454 1.86 38.8 169 0.69 4.85 20.36
Platanos 454 1.58 36.4 158 0.55 3.85 16.17
OTROS:
Gaseosa/Refrescos 2000 13.02 71.0 309 2.01 14.08 59.14
(cc)
Sopas deshidratadas 60 2.27 5.7 25 0.95 6.62 27.81
Cafe 172.5 33.31 7.0 30 5.79 40.55 170.32
Sal 454 0.51 10.0 44 0.05 0.35 1.45
TOTAL: 1346.70

* Encuesta de hogares de 1995, urbano.

** Se considerd precio de queso fresco.

Pagina 33



ANEXO S - EL SALVADOR.
1995 - COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS - RURAL.

A B C D E F G H
GRAMOS | PRECIO GRAMOS | GRAMOS [COSTO DIA COSTO COSTO MES
PRODUCTOS UNIDAD |UNIDAD ¢ | PERSONA | FAM,. DIA | FAMILIA SEMANA FAMILIA
DIA |E=Dx5.13"(F=(CxE)/B FAM. H=Gx4.2
G=Fx7
LACTEOS:
Crema rala 638 22.48 0.0 0 0.00 0.00 0.00
Cuajada’ 454 10.60 7.2 37 0.86 6.05 25.40
Leche fluida 638 2.95 32.2 165 0.76 5.34 22.43
Leche en polvo 1800 76.96 3.4 17 0.73 5.09 21.37
Queso fresco 454 10.60 19.3 99 2.31 16.18 67.96
Queso duro 454 26.06 3.5 18 1.03 7.23 30.38
HUEVOS:
Gallina 50| 0.73] 50.0] 257| 3.75/ 26.27| 110.31
CARNES
Pollo 454 8.27 13.1 67 1.22 8.54 35.88
Cerdo/Costilla 454 14.53 3.3 17 0.54 3.81 16.00
Posta de res/Solomo 454 16.97 6.7 34 1.27 8.90 37.36
Pescado fresco 454 19.09 7.5 38 1.60 11.18 46.98
FRIJOLES
Rojo 454| 2.78| 51.2| 263] 1.61] 11.27| 47.35
CEREALES
Arroz 454 2.81 30.8 158 0.98 6.85 28.75
Maiz/Tortilla 454 1.89 531.3 2726 11.35 79.44 333.64
Pastas (macarrones) 200 2.21 17.3 89 0.98 6.88 28.91
Pan dulce 454 10.18 17.7 91 2.04 14.28 59.99
Pan frances 454 5.05 0.0 0 0.00 0.00 0.00
AZUCARES:
Azlcar blanca 454| 2.04 45.8| 235] 1.06 7.39] 31.04
GRASAS 0
Aceite vegetal 3190 48.39 12.4 64 0.97 6.80 28.54
Manteca vegetal 215 2.66 10.1 52 0.64 4.50 18.91
VERDURAS:
Cebolla 454 3.40 6.4 33 0.25 1.73 7.27
Repollo 454 1.48 91.7 470 1.53 10.73 45.05
Tomate 454 3.77 27.2 140 1.16 8.14 34.18
Papas 454 1.73 21.3 109 0.42 2.91 12.21
FRUTAS
Citricos (naranja) 454 0.83 37.0 190 0.35 2.43 10.21
Bananos (guineos) 454 1.86 25.6 131 0.54 3.76 15.78
Platanos 454 1.58 20.0 103 0.36 2.51 10.54
OTROS:
Gaseosa/Refrescos 2000 13.02 35.5 182 1.18 8.29 34.83
(cc)
Sopas deshidratadas 60 2.27 2.9 15 0.57 3.97 16.68
Café 172.5 33.31 7.0 36 6.95 48.66 204.38
Sal 454 0.51 10.0 51 0.06 0.40 1.68
TOTAL: 1384.02

* Encuesta de hogares de 1995, rural.

** Se considerd precio de queso fresco.
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ANEXO 10 - EL SALVADOR.
1996 - COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS - NACIONAL.

A B C D E F G H
GRAMOS | PRECIO GRAMOS GRAMQS COSTO DIA COSTO COSTO MES
PRODUCTOS UNIDAD |UNIDAD ¢ | PERSONA | FAM. DIA | FAMILIA SEMANA FAMILIA
DiAa E=Dx4.68°|F=(CxE)/B FAM. H=Gx4.2
G=Fx7
LACTEOS:
Crema rala 638 25.69 2.10 10 0.40 2.82 11.84
Cuajada’ 454 12.26 4,20 20 0.54 3.78 15.88
Leche fluida 638 3.17 31.10 146 0.73 5.08 21.33
Leche en polvo 1800 87.73 6.50 30 1.46 10.24 42.99
Queso fresco 454 12.26 24.10 113 3.05 21.36 89.71
Queso duro 454 27.87 3.60 17 1.04 7.31 30.68
HUEVOS:
Gallina 50} 0.87] 50.00] 234] 4.07) 28.50/ 119.71
CARNES
Pollo 454 8.95 12.90 60 1.18 8.28 34.77
Cerdo/Costilia 454 15.02 4.80 22 0.73 5.09 21.40
Posta de res/Solomo 454 17.03 10.20 48 1.80 12.60 52.94
Pescado fresco 454 18.20 6.90 32 1.28 8.98 37.71
FRIJOLES
Rojo 454] 5.77| 44.80| 210] 2.67i 18.68] 78.47
CEREALES
Arroz 454 3.32 31.70 148 1.08 7.58 31.82
Maiz/Tortilla 454 2.15 461.00 2157 10.21 71.50 300.32
Pastas (macarrones) 200 2.53 19.20 20 1.14 7.97 33.47
Pan dulce 454 12.40 18.00 84 2.29 16.06 67.45
Pan francés 454 6.20 20.00 94 1.28 8.99 37.74
AZUCARES:
Azucar blanca 454/ 2.24] 45.80| 214 1.06] 7.39] 31.04
GRASAS
Aceite vegetal 3190 49.78 12.40 58 0.91 6.34 26.61
Manteca vegetal 215 2,78 10.10 47 0.61 4.25 17.87
VERDURAS:
Cebolla 454 3.61 10.40 49 0.39 2.73 11.45
Repollo 454 0.81 110.90 519 0.93 6.48 27.22
Tomate 454 2.97 45.00 211 1.38 9.66 40.58
Papas 454 2.15 39.90 187 0.89 6.20 26.04
FRUTAS
Citricos (naranja) 454 0.95 29.00 136 0.28 1.99 8.37
Bananos (guineos) 454 1.94 31.40 147 0.63 4.40 18.47
Platanos 454 1.72 30.30 142 0.54 3.77 15.82
OTROS:
Gaseosa/Refrescos 2000 14.98 106.48 498 3.73 26.11 109.66
(cc)
Sopas deshidratadas 60 2.43 2.90 14 0.57 3.97 16.67
Cafe 172.5 31.83 7.00 33 6.09 42.62 179.02
Sal 454 0.69 10.00 47 0.07 0.50 2.10
TOTAL: 1559.15

_ Encuesta de hogares de 1996, nacional.
Se consider6 precio de queso fresco.
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ANEXC 11 - EL SALVADOR.
1996 - COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS - URBANDO.
A B C D E F G H
GRAMOS PRECIO GRAMOS GRAMQS COSTO DIA COSTO COSTO MES
PRODUCTOS UNIDAD [ UNIDAD ¢ | PERSONA | FAM. DIA | FAMILIA SEMANA FAMILIA
pia E=Dx4.37"|F=(CxE)/B FAM. H=Gx4.2
G=Fx7
LACTEOS:
Crema rala 638 25.69 2.9 i3 0.52 3.66 15.39
Cuajada’ 454 12.26 3.4 15 0.41 2.84 11.91
Leche fluida 638 3.17 35.9 157 0.78 5.46 22.93
Leche en polvo 1800 87.73 7.6 33 1.61 11.26 47.29
Queso fresco 454 12.26 31.7 139 3.75 26.28 110.36
Queso duro 454 27.87 3.3 14 0.86 6.02 25.27
HUEVOS:
Gallina 50| 0.87| 41.7{ 182] 3.17| 22.17| 93.10
CARNES
Pollo 454 8.95 7.7 34 0.67 4.69 19.71
Cerdo/Costilla 454 15.02 7.8 34 1.12 7.87 33.07
Posta de res/Solomo 454 17.03 14.2 62 2.33 16.28 68.38
Pescado fresco 454 18.20 7.5 33 1.32 9.26 38.89
FRIJOLES
Rojo 454] 5.77] 48.0| 210] 2.67| 18.68| 78.47
CEREALES
Arroz 454 3.32 28.9 126 0.92 6.45 27.09
Maiz/Tortilla 454 2.15 424.2 1854 8.78 61.46 258.13
Pastas (macarrones) 200 2.53 23.3 102 1.29 9.03 37.93
Pan dulce 454 12.40 21.8 95 2.59 18.16 76.28
Pan frances 454 6.20 24.2 106 1.45 10.13 42.56
AZUCARES:
Azlcar blanca 454| 2.24/ 45.8{ 200] 0.99( 6.91| 29.01
GRASAS
Aceite vegetal 3190 49.78 14.9 65 1.01 7.10 29.82
Manteca vegetal 215 2.78 7.6 33 0.43 2.99 12.54
VERDURAS:
Cebolia 454 3.61 10.4 45 0.36 2.50 10.52
Repolio 454 0.81 £9.8 392 0.70 4.90 20.56
Tomate 454 2.97 46.1 201 1.31 9.20 38.66
Papas 454 2.15 47.4 207 0.98 6.86 28.82
FRUTAS
Citricos (naranja) 454 0.95 31.7 139 0.29 2.04 8.55
Bananos (guineos) 454 1.94 38.8 170 0.73 5.09 21.36
Platanos 454 1.72 36.4 159 0.60 4.22 17.71
OTROS:
Gaseosa/Refrescos 2000 14.98 71.0 310 2.32 16.25 68.26
(cc)
Sopas deshidratadas 60 2.43 5.7 25 1.01 7.09 29.77
Cafe 172.5 31.83 7.0 31 5.72 40.04 168.17
Sal 454 0.69 10.0 44 0.07 0.47 1.97
TOTAL: 1492.48

" Encuesta de hogares de 1996, urbano.
™ Se consideré precio de queso fresco.
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ANEXO 12 - EL SALVADOR.
1996 - COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS - RURAL.

A B C D E F G H
GRAMOS | PRECIO | GRAMOS | GRAMOS {COSTO DIA COSTO COSTO MES
PRODUCTOS UNIDAD | UNIDAD ¢ | PERSONA | FAM. DIA | FAMILIA SEMANA FAMILIA
DiA E=Dx5.14"|F=(CxE)/B FAM. H=Gx4.2
G=Fx7
LACTEOS:
Crema rala 638 25.69 0.0 0 0.00 0.00 0.00
Cuajada’’ 454 12.26 7.2 37 1.00 6.99 29.38
Leche fluida 638 3.17 32.2 166 0.82 5.77 24.25
Leche en polvo 1800 87.73 3.4 17 0.83 5.80 24.36
Queso fresco 454 12.26 19.3 99 2.67 18.71 78.60
Queso duro 454 27.87 3.5 18 1.10 7.73 32.49
HUEVOS:
Gallina 50| 0.87] 50.0] 257] 4.47| 31.30] 131.47
CARNES
Pollo 454 8.95 13.1 67 1.32 9.25 38.83
Cerdo/Costilla 454 15.02 3.3 17 0.56 3.94 16.54
Posta de res/Solomo 454 17.03 6.7 34 1.28 8.93 37.50
Pescado fresco 454 18.20 7.5 39 1.56 10.94 45.97
FRIJOLES 0
RojO 454! 5.77{ 51.2] 263| 3.34] 23.40( 98.27
CEREALES
Arroz 454 3.32 30.8 158 1.16 8.09 33.97
Maiz/Tortilla 454 2.15 531.3 2731 12.93 90.53 380.23
Pastas (macarrones) 200 2.53 17.3 89 1.13 7.88 33.10
Pan dulce 454 12.40 17.7 91 2.49 17.40 73.07
Pan frances 454 6.20 0.0 0 0.00 0.00 0.00
AZUCARES:
Azucar blanca 454] 2.24] 45.8| 235] 1.16] 8.12] 34.09
GRASAS
Aceite vegetal 3190 49.78 12.4 64 1.00 6.99 29.36
Manteca vegetal 215 2.78 10.1 52 0.67 4.71 19.77
VERDURAS:
Cebolia 454 3.61 6.4 33 0.26 1.84 7.71
Repolio 454 0.81 91.7 471 0.84 5.88 24.71
Tomate 454 2.97 27.2 140 0.92 6.41 26.93
Papas 454 2.15 21.3 109 0.52 3.61 15.18
FRUTAS
Citricos (naranja) 454 0.95 37.0 190 0.40 2.78 11.69
Bananos {guineos) 454 1.94 25.6 132 0.56 3.95 16.58
Platanos 454 1.72 20.0 103 0.39 2.73 11.47
OTROS:
Gaseosa/Refrescos 2000 14.98 35.5 182 1.36 9.54 40.08
(cc)
Sopas deshidratadas 60 2.43 2.9 15 0.61 4.25 17.86
Café 172.5 31.83 7.0 36 6.64 46,50 195.30
Sal 454 0.69 10.0 51 0.08 0.54 2.28
TOTAL: 1531.02

* Encuesta de hogares de 1996, rural.

™ Se considerd precio de queso fresco.
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ANEXO 13- EL SALVADOR.
1997 - COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS - NACIONAL.

A B C D E F G H
GRAMOS | PRECIO GRAMOS | GRAMOS [{COSTO DIA COSTO COSTO MES
PRODUCTOS UNIDAD |UNIDAD ¢ | PERSONA | FAM. DIA | FAMILIA SEMANA FAMILIA
DiA E=Dx4.67"|F=(CxE)/B FAM. H=Gx4.2
G=Fx7

LACTEQOS:
Crema rala 638 26.70 2.1 10 0.42 2.93 12.30
Cuajada’ 454 13.75 4.2 20 0.61 4.24 17.81
Leche fluida 638 3.34 31.1 145 0.76 5.31 22.32
Leche en polvo 1800 90.40 6.5 30 1.51 10.55 44.30
Queso fresco 454 13.75 24.1 113 3.42 23.96 100.62
Queso duro 454 29.54 3.6 17 1.11 7.74 32.52
HUEVOS:
Gallina 50| 0.87] 50.0] 234] 4,07] 28.50| 119.71
CARNES
Pollo 454 9.13 12.9 60 1.21 8.45 35.47
Cerdo/Costilla 454 14,73 4.8 22 0.71 5.00 20.99
Posta de res/Solomo 454 16.95 10.2 48 1.79 12.54 52.69
Pescado fresco 454 18.12 6.9 32 1.28 8.94 37.55
FRIJOLES
Rojo 454] 5,55] 44.8] 209] 2.55] 17.88( 75.12
CEREALES
Arroz 454 3.53 31,7 148 1,15 8.06 33.83
Maiz/Tortilla 454 2.11 461.0 2153 10.01 70.04 294.18
Pastas (macarrones) 200 2.62 19.2 Q0 1.18 8.25 34.66
Pan dulce 454 13.92 18.0 84 2.58 18.03 75.72
Pan francés 454 6.18 20.0 93 1.27 8.86 37.22
AZUCARES:
Azucar blanca 454/ 2.48| 45.8| 214] 1.17| 8.18| 34.37
GRASAS
Aceite vegetal 3190 49.71 12.4 58 0.90 6.33 26.57
Manteca vegetal 215 2.94 10.1 47 0.64 4,50 18.90
VERDURAS:
Cebolla 454 3.34 10.4 49 0.36 2.52 10.60
Repollo 454 1.31 110.9 518 1.49 10.46 43.94
Tomate 454 3.67 45.0 210 1.70 11.88 49.91
Papas 454 1.76 39.9 186 0.72 5.05 21.20
FRUTAS
Citricos (naranija) 454 0.97 29.0 135 0.29 2.02 8.48
Bananos {(guineos) 454 1.89 31.4 147 0.61 4.28 17.99
Platanos 454 1.84 30.3 142 0.58 4.03 16.92
OTROS:
Gaseosa/Refrescos 2000 15.51 106.4 497 3.85 26.98 113.31
(cc)
Sopas deshidratadas 60 2.55 2.9 14 0.60 4.17 17.49
Café 172.5 31.96 7.0 33 6.11 42.80 179.75
Sal 454 0.92 10.0 47 0.10 0.67 2.80
TOTAL: 1609.23

:*Encuesta de hogares de 1997, nacional.
Se considerd precio de queso fresco.
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ANEXO 14 - EL SALVADOR.
1997 - COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS - URBANO.

A B [ D E F G H
GRAMOS | PRECIO | GRAMOS | GRAMOS [COSTO DIA COSTO COSTO MES
PRODUCTOS UNIDAD | UNIDAD ¢ | PERSONA | FAM. DIA | FAMILIA SEMANA FAMILIA
DIA E=Dx4.31"|{F=(CxE)/B FAM. H=Gx4.2
G=Fx7
LACTEOS:
Crema rala 638 26.70 2.9 12 0.50 3.52 14.76
Cuajada’ 454 13.75 3.4 15 0.45 3.18 13.36
Leche fluida 638 3.34 35.9 155 0.81 5.68 23.86
Leche en polvo 1800 90.40 7.6 33 1.66 11.60 48.73
Queso fresco 454 13.75 31.7 137 4.15 29.04 121.99
Queso duro 454 29.54 3.3 14 0.91 6.38 26.78
HUEVOS:
Gallina 50| 0.87/ 41.7| 180 3.13] 21.92| 92.08
CARNES J
Pollo 454 9.13 7.7 33 0.66 4.65 19.51
Cerdo/Costilla 454 14.73 7.8 34 1.10 7.72 32.43
Posta de res/Solomo 454 16.95 14.2 61 2.28 15.94 66.96
Pescado fresco 454 18.12 7.5 32 1.28 8.94 37.55
FRIJOLES
Rojo 454] 5.55] 48.0| 207] 2.53] 17.71| 74.40
CEREALES
Arroz 454 3.53 28.9 125 0.97 6.80 28.57
Maiz/Tortitla 454 2.11 424.2 1828 8.50 59.47 249.78
Pastas (macarrones) 200 2.62 23.3 100 1.31 9.17 38.51
Pan dulce 454 13.92 21.8 94 2.88 20.17 84.73
Pan franceés 454 6.18 24.2 104 1.42 9.91 41.62
AZUCARES:
Azlcar blanca 454] 2.48] 45.8| 197] 1.08] 7.53] 31.64
GRASAS
Aceite vegetal 3190 49.71 14.9 64 1.00 6.98 29.32
Manteca vegetal 215 2.94 7.6 33 0.45 3.16 13.27
VERDURAS:
Cebolla 454 3.34 10.4 45 0.33 2.32 9.73
Repollo 454 1.31 89.8 387 1.12 7.82 32.83
Tomate 454 3.67 46,1 199 1.61 11.26 47.29
Papas 454 1.76 47.4 204 0.79 5.54 23.25
FRUTAS
Citricos (naranja) 454 0.97 31.7 137 0.29 2.05 8.61
Bananos (guineos) 454 1.89 38.8 167 0.70 4.87 20.44
Platanos 454 1.84 36.4 157 0.64 4.45 18.71
OTROS:
Gaseosa/Refrescos 2000 15.51 71.0 306 2.37 16.61 69.77
(cc)
Sopas deshidratadas 60 2.55 5.7 25 1.06 7.44 31.24
Café 172.5 31.96 7.0 30 5.56 38.91 163.41
Sal 454 0.92 10.0 43 0.09 0.61 2.56
TOTAL: 1517.68

:*Encuesta de hogares de 1997, urbano.
Se considerd precio de queso fresco.
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ANEXO 15 - EL SALVADOR.
1997 - COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS - RURAL.

A B C D E F G H
GRAMOS | PRECIO | GRAMOS [ GRAMOS [COSTO DIA COSTO COSTO MES
PRODUCTOS UNIDAD | UNIDAD ¢ PERS'ONA FAM. DIA | FAMILIA SEMANA FAMILIA
DIA E=Dx5.2" [F= (CxE)/B FAM. H=Gx4.2
G=Fx7

LACTEQOS:

Crema rala 638 26.70 0.0 0 0.00 0.00 0.00

Cuajada” 454 13.75 7.2 37 1.12 7.84 32.95

Leche fluida 638 3.34 32.2 167 0.87 6.12 25.70

Leche en polvo 1800 90.40 3.4 18 0.90 6.33 26.58

Queso fresco 454 13.75 19.3 100 3.03 21.20 89.04
ueso duro 454 29.54 3.6 19 1.24 8.65 36.35

HUEVOS:

Gallina 50| 0.87] 50.0} 260] 4.52] 31.67| 133.01

CARNES

Pollo 454 9.13 13.1 68 1.37 9.57 40.20

Cerdo/Costilla 454 14.73 3.3 17 0.55 3.86 16.22

Posta de res/Solomo 454 16.95 6.7 35 1.31 9.15 38.42

Pescado fresco 454 18.12 7.5 39 1.56 10.90 45.76

FRIJOLES

ROjO 454 5.55] 51.2] 266/ 3.25] 22.76] 95.60

CEREALES

Arroz 454 3.53 30.8 160 1.24 8.71 36.58

Maiz/Tortilla 454 2.11 531.3 2763 12.84 89.89 377.53

Pastas {macarrones) 200 2.62 17.3 90 1.18 8.25 34.66

Pan dulce 454 13.92 17.7 92 2.82 19.75 82.93

Pan franceés 454 6.18 0.0 0 0.00 0.00 0.00

AZUCARES:

AzUcar blanca 454/ 2.48| 45.8] 238! 1.30] 9.10| 38.22

GRASAS

Aceite vegetal 3190 49.71 12.4 64 1.00 6.98 29.32

Manteca vegetal 215 2.94 10.1 53 0.72 5.07 21.31

VERDURAS:

Cebolla 454 3.34 6.4 33 0.24 1.70 7.14

Repollo 454 1.31 91.7 477 1.38 9.63 40.47

Tomate 454 3.67 27.2 141 1.14 7.98 33.51

Papas 454 1.76 21.3 111 0.43 3.01 12.65

FRUTAS

Citricos (naranja) 454 0.97 37.0 192 0.41 2.87 12.06

Bananos (guineos) 454 1.89 25.6 133 0.55 3.88 16.28

Platanos 454 1.84 20.0 104 0.42 2.95 12.39

OTROS:

Gaseosa/Refrescos 2000 15.51 35.5 185 1.43 10.04 42.18

(cc)

Sopas deshidratadas 60 2.55 2.9 15 0.64 4.46

Café 172.5 31.96 7.0 36 6.67 46.69 196.10

Sal 454 0.92 10.0 52 0.11 0.74 3.10

TOTAL: 1576.24

" Encuesta de hogares de 1997, rural.

™ Se considerd precio de queso fresco.
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ANEXO 16 - EL SALVADOR.
1998 - COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS - NACIONAL.

A B C D E F G H
GRAMOS { PRECIO | GRAMOS | GRAMOS [COSTO DIA COSTO COSTO MES
PRODUCTOS UNIDAD | UNIDAD ¢ | PERSONA | FAM. DIA | FAMILIA SEMANA FAMILIA
DIA E=Dx4.67" |F=(CxE)/B FAM. H=Gx4.2
G=Fx?7
LACTEQS:
Crema rala 638 27.19 2.1 10 0.43 2.98 12.53
Cuajada 454 13.33 4.2 20 0.59 4.11 17.26
Leche fluida 638 3.40 31.1 145 0.77 5.41 22.72
Leche en polvo 1800 87.27 6.5 30 1.45 10.18 42.76
Queso fresco 454 13.33 24.1 113 3.32 23.22 97.54
Queso duro 454 31.18 3.6 17 1.17 8.17 34.33
HUEVOS:
Gallina [ 50| 0.90] 50.0] 234] 4.21] 29.48/ 123.83
CARNES
Pollo 454 9.63 12.9 60 1.27 8.91 37.42
Cerdo/Costilia 454 14.89 4.8 22 0.72 5.05 21.21
Posta de res/Solomo 454 17.13 10.2 48 1.81 12.68 53.25
Pescado fresco 454 17.76 6.9 32 1.25 8.76 36.80
FRIJOLES
Rojo ] 454} 4.36] 44,8| 209] 2.01} 14.,05] 59.01
CEREALES
Arroz 454 3.64 31.7 148 1.19 8.31 34.89
Maiz/Tortilla 454 2.01 461.0 2153 9.53 66.72 280.24
Pastas (macarrones) 200 2.60 19.2 90 1.17 8.19 34.40
Pan dulce 454 12.85 18.0 84 2.38 16.64 69.90
Pan frances 454 6.03 20.0 93 1.24 8.65 36.32
AZUCARES:
Azucar blanca | 454/ 2.59] 45.8! 214 1.22] 8.55/ 35.89
GRASAS
Aceite vegetal 3190 51.51 12.4 58 0.94 6.56 27.33
Manteca veqetal 215 3.10 10.1 47 0.68 4.74 19.92
VERDURAS:
Cebolla 454 4,58 10.4 49 0.49 3.46 14.53
Repolio 454 1.24 110.9 518 1.41 9.90 41.60
Tomate 454 3.95 45.0 210 1.83 12.79 53.72
Papas 454 2.50 39.9 186 1.02 7.17 30.11
FRUTAS
Citricos (naranja) 454 0.93 29.0 135 0.28 1.94 8.13
Bananos {guineos) 454 1.95 31.4 147 D.63 4.42 18.56
Platanos 454 1.88 30.3 142 0.59 4.12 17.29
OTROS:
Gaseosa/Refrescos 2000 14.03 106.4 497 3.49 24.41 102.50
(cc)
Sopas deshidratadas 60 2.52 2.9 14 0.59 4,12 17.29
Café 172.5 33.59 7.0 33 6.43 44,98 188.92
Sal 454 0.81 10.0 47 0.08 0.59 2.47
TOTAL: 1592.87

* Encuesta de hogares de 1998, nacional.
Se considero precio de queso fresco.
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ANEXO 17 - EL SALVADOR.
1998 - COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS - URBANO.

A B C D E F G H
GRAMOS | PRECIO | GRAMOS | GRAMOS |COSTO DIA COSTO COSTO MES
PRODUCTOS UNIDAD | UNIDAD ¢ PERS’ONA FAM. DIA‘ FAMILIA SEMANA FAMILIA
DIA E=Dx4.31 |F=(CxE)/B FAM. H=Gx4.2
G=Fx7
LACTEOS:
Crema rala 638 27.19 2.9 12 0.51 3.58 15.04
Cuajada’ 454 13.33 3.4 15 0.44 3.08 12.95
Leche fluida 638 3.40 35.9 155 0.83 5.78 24.28
Leche en polvo 1800 87.27 7.6 33 1.60 11,20 47.04
Queso fresco 454 13.33 31.7 137 4.02 28.16 118.26
Queso duro 454 31.18 3.3 14 0.96 6.73 28.27
HUEVOS:
Gallina 50{ 0.90] 41.7! 180} 3.24| 22.68| 95.26
CARNES
Pollo 454 9.63 7.7 33 0.70 4.90 20.58
Cerdo/Costilla 454 14.89 7.8 34 1.12 7.81 32.78
Posta de res/Solomo 454 17.13 14,2 61 2.30 16.11 67.67
Pescado fresco 454 17.76 7.5 32 1.25 8.76 36.80
FRIJOLES
Roj0 454| 4,361 48.0! 207] 1.99] 13.92] 58.45
CEREALES
Arroz 454 3.64 28.9 125 1.00 7.02 29.46
Maiz/Tortilla 454 2.01 424.2 1828 8.09 56.65 237.94
Pastas {(macarrones) 200 2.60 23.3 100 1.30 9.10 38.22
Pan dulce 454 12.85 21.8 94 2.66 18.62 78.22
Pan francés 454 6.03 24.2 104 1.38 9.67 40.61
AZUCARES:
Azucar blanca 454| 2.59] 45.8| 197] 1.12] 7.87| 33.04
GRASAS
Aceite vegetal 3190 51.51 14.9 64 1.03 7.23 30.38
Manteca vegetal 215 3.10 7.6 33 0.48 3.33 13.99
VERDURAS:
Ceholla 454 4.58 10.4 45 0.45 3.18 13.35
Repolio 454 1.24 89.8 387 1.06 7.40 31.08
Tomate 454 3.95 46.1 199 1.73 12.12 50.90
Papas 454 2.50 47.4 204 1.12 7.86 33.03
FRUTAS
Citricos (naranja) 454 0.93 31.7 137 0.28 1.96 8.25
Bananos (guineos) 454 1.95 38.8 167 0.72 5.02 21.09
Platanos 454 1.88 36.4 157 0.65 4.55 19.11
OTROS:
Gaseosa/Refrescos 2000 14.03 71.0 306 2.15 15.03 63.11
(cc)
Sopas deshidratadas 60 2.52 5.7 25 1.05 7.35 30.87
Café 172.5 33.59 7.0 30 5.84 40.89 171.75
Sal 454 0.81 10.0 43 0.08 0.54 2.26
TOTAL: 1504.03

: Encuesta de hogares de 1998, urbano.
" Se considerd precio de queso fresco.
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ANEXO 18 - EL SALVADOR.
1998 - COSTO DE LA CANASTA BASICA DE ALIMENTOS - RURAL.

A B C D E F G H
GRAMOS | PRECIO | GRAMOS | GRAMOS |COSTO DIA COSTO COSTO MES
PRODUCTOS UNIDAD |UNIDAD ¢ | PERSONA | FAM. DIA | FAMILIA SEMANA FAMILIA
DIA E=Dx5.2" [F=(CxE)/B FAM. H=Gx4.2
G=Fx7
LACTEQOS:
Crema rala 638 27.19 0.0 0 0.00 0.00 0.00
Cuajada’” 454 13.33 7.2 37 1.09 7.60 31.94
Leche fluida 638 3.40 32.2 167 0.89 6.23 26.17
Leche en polvo 1800 87.27 3.4 18 0.87 6.11 25.66
Queso fresco 454 13.33 19.3 100 2.94 20.55 86.32
Queso duro 454 31.18 3.6 19 1.30 9.13 38.36
HUEVOS:
Gallina 50] 0.90] 50.0] 260] 4.68] 32.76) 137.59
CARNES
Pollo 454 9.63 13.1 68 1.44 10.10 42.41
Cerdo/Costilla 454 14.89 3.3 17 0.56 3.90 16.39
Posta de res/Solomo 454 17.13 6.7 35 1.32 9.24 38.83
Pescado fresco 454 17.76 7.5 39 1.53 10.68 44.85
FRIJOLES
Rojo 454| 4.36] 51.2] 266] 2.55] 17.88] 75.10
CEREALES
Arroz 454 3.64 30.8 160 1.28 8.98 37.71
Maiz/Tortilla 454 2.01 531.3 2763 12.23 85.63 359.64
Pastas (macarrones) 200 2.60 17.3 90 1.17 8.19 34.40
Pan dulce 454 12.85 17.7 92 2.60 18.23 76.56
Pan frances 454 6.03 0.0 0 0.00 0.00 0.00
AZUCARES:
|Azucar blanca 454 2.59| 45.8] 238| 1.36] 9.50] 39.92
GRASAS
Aceite vegetal 3190 51.51 12.4 64 1.03 7.23 30.38
Manteca vegetal 215 3.10 10.1 53 0.76 5.35 22.47
VERDURAS:
Cebolla 454 4.58 6.4 33 0.33 2.33 9.79
Repolilo 454 1.24 91.7 477 1.30 9.12 38.30
Tomate 454 3.95 27.2 141 1.23 8.59 36.07
Papas 454 2.50 21.3 111 0.61 4.28 17.97
FRUTAS
Citricos (naranja) 454 0.93 37.0 192 0.39 2.75 11.56
Bananos (quineos) 454 1.95 25.6 133 0.57 4.00 16.79
Platanos 454 1.88 20.0 104 0.43 3.01 12.66
OTROS:
Gaseosa/Refrescos 2000 14.03 35.5 185 1.30 9.08 38.15
(cc)
Sopas deshidratadas 60 2.52 2.9 15 0.63 4.41 18.52
Café 172.5 33.59 7.0 36 7.01 49,07 206.10
Sal 454 0.81 10.0 52 0.09 0.65 2.73
TOTAL: 1573.35

:*Encuesta de hogares de 1998, rural.
Se considero precio de queso fresco.
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ANEXO 19 - EL SALVADOR.

ESTRUCTURA DEL PATRON DE GASTO EN ALIMENTACION

ENCUESTA DE HOGARES 1556.

PRODUCTOS. ESTRUCTURA PORCENTUAL
SEGUN GASTO EN COLONES.
NACIONAL | URBANO | RURAL

1.{Lacteos y Derivados 8.4 9.4 5.5
2.|Huevos gallina 52 4.8 6.2
3.|/Carne res, cerdo, aves, pescado/mariscos. 14.2 13.9 14.6
4.|Frijoles 5.7 50 7.8
5 |Cereales/Derivados 21.5 20.7 23.4
6.|Azucares/Dulces 3.3 3.0 4.3
7.|Aceite y otras grasas 9.2 4.6 6.6
8.|Verduras 7.0 6.7 7.9
9.{Frutas 4.2 4.4 35
10.|Bebidas no alchdlicas 44 46 41
11.|Condimentos 1.4 1.3 1.4
12.{Comidas preparadas, envasadas y fuera del hogar. 17.2 19.1 12.6
13.]{Otros alimentos (sopas deshidratadas, churros, etc.) 2.3 24 2.1
100.0 100.0 100.0

Fuente

: FOMMI; Base de datos.
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ANEXO 20. EL SALVADOR. APROXIMACION DE UNA CANASTA BASICA A
PARTIR DEL PATRON DE GASTO EN ALIMENTOS. 1998.

APORTE ENERGETICO.

PRODUCTOS FAMILIA GRAMOS | ENERGIA Kcal X ENERGIA FAMILIA ESTRUCTURA %
PESO NETO 100 g MILES Kcal (MES) DEL GASTO
1.|LACTEOS 6224.21 7.50 1.70
Leches 1.00 3777.28 65 2,46
Quesos 1.00 1743.36 207 3.61
Crema Rala 1.00 703.57 204 1.44
2. JHUEVO GALLINA 1.00 3803.43 148 5.63 1.27
3.|CARNES 5240.94 10.63 2.41
Res 0.64 1964.19 244 4.79
Cerdo/Costilla 0.79 247.48 216 0.53
Pollo 0.64 2153.05 215 4.63
Pescado/Mariscos 1.00 517.56 130 0.67
Qtras(mort./salami) 1.00 358.66 281 1.01
4.|FRIJOLES 1.00 44964.16 344 154.68 35.00
5.|CEREALES/DERIVADOS 49363.42 152.75 34.57
Arroz 1.00 4894.12 360 17.62
Tortilla de Maiz 1.00 15481.40 204 31.58
Pastas(macarrones, etc.) 1.00 898.92 371 3.33
Pan dulce 1.00 1507.28 366 5.52
Pan francés 1.00 5039.40 330 16.63
Galletas simples 1.00 258.78 478 1.24
Maiz 1.00 21283.52 361 76.83
6.|AZUCARES 9007.34 34.54 7.82
Azucar 1.00 8757.66 384 33.63
Dulces y otros 1.00 217.92 373 0.81
Miel de abeja 1.00 31.76 306 0.10
7.]ACEITES/GRASAS 4980.36 42.50 9.62
Aceite vegetal 1.00 3273.34 884 28.94
Manteca vegetal 1.00 617.44 871 5.38
Margarina vegetal 1.00 853.52 716 6.11
Manteca de cerdo 1.00 236.06 879 2.07
8.|VERDURAS 13212.28 5.12 1.16
Cebollas 0.91 1871.52 45 0.84
Rabanos 0.78 166.44 11 0.02
Tomates 0.98 3643.89 21 0.77
Repollo 1.00 2242.76 28 0.63
Guisquil 0.77 1433.08 31 0.44
Lechuga 0.79 290.51 15 0.04
Piptdn 0.97 581.30 24 0.14
Papas 0.75 2982.78 75 2.24
9.|FRUTAS 11193.43 8.52 1.93
Naranjas 0.64 5250.42 50 2.63
Limones 0.51 213.02 29 0.06
Papaya 0.75 581.36 32 0.19
Jugos frutas 1.00 245,16 60 0.15
Guineos (bananos) 0.61 1927.50 97 1.87
Platano 0.69 2975.97 122 3.63
10.|BEBIDAS NO ALCOHOLICAS 1888.64 1.14 0.26
Café soluble 1.00 122.58 241 0.30
Gaseosas 1.00 1766.06 48 0.85
11.[CONDIMENTOS 512.02 0.56 0.13
Ajo 0.94 110.96 134 0.15
Salsa o pasta de tomate 1.00 276.94 42 0.12
Mostaza/mayonesa 1.00 127.12 235 0.30
Sal de cocina 0.00
12.|COMIDAS PREPARADAS Y 5838.24 13.84 3.13
FUERA DEL HOGAR
Desayunos/Almuerzos 1.00 5293.64 233 12.33
Pupusas de maiz 1.00 544.60 277 1.51
13.|OTROS ALIMENTOS 1302.98 4.49 1.00
Sopas deshidratadas 1.00 290.56 345 1.00
Comida para ninos 1.00 213.38 59 0.13
Churros, papas fitas, Etc 1.00 581.12 471 2.74
Chocolate de preparar 1.00 113.50 361 0.41
Helados 1.00 104.42 201 0.21
GRAN TOTAL 157534.49 441.90 100.00
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ANEXO 21 - EL SALVADOR.
PRECIOS DE ALIMENTOS 1898.

PRODUCTOS UNIDAD (g) | PRECIO (¢)
1. LACTEOS
Leches 638 3.40
Quesos 454 13.33
Crema Rala 638 27.19
2. HUEVO GALLINA 50 0.90
3. CARNES
Res 454 17.13
Cerdo/Costilla 454 14,8%
Pollo 454 9.63
Pescado/Mariscos 454 17.76
Otras{(mort./salami) 454 14.78
4. FRIJOLES 454 4.36
5. CEREALES/DERIVADOS
Arroz 454 3.64
Tortilla/Maiz 454 2.01
Pastas(macarrones, etc.) 200 2.60
Pan dulce 454 12.85
Pan francés 454 6.03
6. AZUCARES
Azucar 454 2.59
Dulces y otros 180 3.67
7. ACEITES/GRASAS
Aceite vegetal 3190 51.51
Manteca vegetal 215 3.10
Margarina venetal 450 6.62
8. VERDURAS
Cebollas 454 4.58
Rabanos 454 3.97
Tomates 454 3.95
Repollo 454 1.24
Guisquil 454 2.86
Lechuga 454 3.97
Pipian 454 3.98
Papas 454 2.50
9. FRUTAS
Naranjas 454 0.93
Limones 454 2.69
Papaya 454 2.66
Jugos frutas 158 2.75
Guineos (bananas) 454 1.95
Platann 454 1.88
10. BEBIDAS NO ALCOHOLICAS
Café 172.5 33.59
Gaseosas 2000 14.03
11. CONDIMENTOS
Ajo 454 15.36
Salsa 0 pasta de tomate 397 9.32
Mostaza/mayonesa 380 15.18
|Sal de cocina 454 0.81
12. COMIDAS PREPARADAS Y FUERA DEL HOGAR
Almuerzos Orden 17.55
Desayunos Orden 12.91
Pupusas de maiz 60 1.54
13. OTROS ALIMENTOS
Sopas deshidratadas 60 2.52
Colados de frutas 113 3.74
Churros 185 5.65

DIGESTYC.

Fuente: Promedio anual a partir de precios mensuales de la seccion de precios de la
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ANEX022. ESTRUCTURA DEL GASTO EN ALIMENTACION. ENCUESTA DE HOGARES

1996.
A B C D E F G
PRODUCTOS GRAMOS PRECIO GASTO LIBRAS LIBRAS ESTRUCTURA
UNIDAD UNIDAD MILES TOTAL FAM.
(9) (¢) (¢) E=D/C F=E/600 h(
1. CEREALES
Pan francés 454 6.17 41100 6661,26 11.10 10.21
Fideos, macarrones, 454 5.74 6800 1184.67 1.97 1.82
etc,
Maiz 454 1.39 39100 28129.50 46.88 43.13
Tortilla de maiz 454 2.16 44200 20462.56 34.10 31.37
Galletas envasadas 454 9.10 3000 329.67 0.55 0.51
Pan dulce 454 12.40 24700 1991.94 3.32 3.05
Arroz 454 3.31 21400 6465.26 10.78 9.91
Subtotal 65225.26 108.71 100.00
2. CARNES, AVES,
PESCADQS, MARISCOS
2.1|RES
Angelina 454 19.25 8000 415.58 0.69 10.24
Posta nenqra 454 17.08 15400 901.64 1.50 22.22
Lomo 454 20.11 17400 865,24 1.44 21.32
Solomo " 454 17.00 4800 282.35 0.47 6.96
Carne Molida 454 10.13 4300 424 .48 0.71 10.46
Higado 454 13.79 1500 108.77 0.18 2.68
Hueso 454 3.30 3500 1060.61 1.77 26.13
Subtotal 4058.68 6.76 100.¢0
2.2|CERDO
Lomo 454 10.06 3100 308.15 0.51 74.21
Costilla 454 14.01 1500 107.07 0.18 25.79
Subtotal 415.22 .69 100.00
2.3|AVES
Pollo 454 8.9% 33800 4446.,93 7.41 100.00
Menudos 454 4100 0.00
Subtotal 4446,93 7.41 100.00
2.41PESCADQS, MARISCOS
Pescados 454 18.20 12400 681.32 1.14 100.00
Subtotal 681.32 1.14
2.5|0TRAS
Mortadela, salami 454 11.88 5600 471.38 0.79 100.00
Subtotal 471.38 0.79
3. HUEVQS
Gallina 454 7.90 45100 5708.86 9.51 100.00
Subtotal 5708.86 9.51
4, LECHES Y DERIVADOS
4. 1|LECHES
Leche fresca 454 3.17 7100 2239.75 3.73 63.70
Leche en polvo 454 87.73 22500 256.47 0.43 7.29
Leche homogeniza 454 6.96 7100 1020.11 1.70 29.01
past.
Subtotal 3516.33 5.86 100.00
4.2|QUESQS
Queso fresco 454 12.26 17100 1394.78 2.32 63.34
Queso duro blando 454 27.87 22500 807.32 1.35 36.66
Queso morolique 454 2500 0.00 0.00
Subtotal 2202.10 3.67 100.00
4.3|0TROS
Crema fresca 454 25.69 17000 661.74 1.10 100.00
Subtotal
5. FRUTAS
Naranja 454 0.95 10300 10842.11 18.07 48.71
Limén 454 2.36 1300 550.85 0.92 2.47
Sandia 454 1800 0.00 0.00
Papaya 454 2.24 1500 669.64 1.12 3.01
Jugo de frutas 454 7.72 2500 323.83 0.54 1.45
Jocotes 454 1200 0.00 0.00
Guineos 454 1.94 8100 4175.26 6.95 18.76
Platanos 454 1.72 9800 5697.67 9.50 25.60
Subtotal 22259.36 37.10 100.00

Pasa a la siguiente pagina .......
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...... Viene de la pagina anterior.

A B C D E F G
PRODUCTOS GRAMOS PRECIO GASTO LIBRAS LIBRAS ESTRUCTURA
UNIDAD UNIDAD MILES TOTAL FAM.
(9) (¢) (4) E=D/C F=E/600 %o
6. VEGETALES
Cebolla 454 3.61 9800 2714.68 4.52 13.67
Rdbano 454 3.94 1100 279.19 0.47 1.41
Ejote 454 3400 0.00 0.00
Chile verde 454 5300 0.00 0.00
Tomate 454 2.97 14600 4915.82 8.19 24.75
Repolio 454 0.81 2400 2962.96 4.94 14.92
Guisquil 454 1.75 4300 2457.14 4.10 12.37
Lechuga 454 3.49 1700 487.11 0.81 2.45
Pipian 454 4.29 3400 792.54 1.32 3.99
Pepino 454 2000 0.00 0.00
Papa 454 2.15 11300 5255.81 8.76 26.46
Subtotal 19865.26 33.11 100.00
7. FRIJOL 454 5.77 31300 5424.61 9.04 100.00
8. AZUCAR, DULCLS,
CONFITES
Azicar refinada 454 2.24 14500 6473,21 10.79 54.23
Azicar sin refinar 454 2.24 11500 5133.93 8.56 43.01
Mie)] de abeja 454 29.11] 1200 41,22 0.07 0.35
Dulces varios 454 6.94 2000 288.18 0.48 2.41
Subtotal 11936.55 19.89 100.00
9. CONDIMENTOS
Ajo 454 12.77 2000 156.62 0.26 2.71
Sal de cocina 454 0.59 3000 5084.75 8.47 88.05
Salsa y pasta de 454 10.86 4000 368.32 0.61 6.38
tomate
Mostaza y mayonesa 454 17.56 2900 165.15 0.28 2.86
Subtotai 5774.84 9.62 100.00
10. ACEITES Y GRASAS
Aceijte trasegado 454 7.03 12300 1749.64 2.92 26.58
Aceite envasado 454 7.03 18100 2574.68 4.29 39.11
Margarina 454 6.65 7500 1127.82 1.88 17.13
Manteca vegetal 454 5.87 4800 817.72 1.36 12.42
Manteca de cerdo 454 ... .7.33 2300 312.93 0.52 4.75
Subtotal 6582,79 10.97 100.00
11. BEBIDAS NO
ALCOHOLICAS
Café soluble 454 B83.77 13400 159.96 0.27 6.42
Café granulado 454 10600 0.00 0.00
Gaseosas 454 4.59 10700 2331.15 3.89 53.58
Refrescos en general 454 4100 0.00 0.00
Subtotal 2491.12 4,15 100.00
12. COMIDAS FREFARADAS
Desayunos y almuerzos 454 13.81 96600 £6994.93 11.66 90.70
Comida envasada 454 25300 0.00 0.00
Comida preparada 454 13700 0.00 0.00
Pupusas 454 12.41 8300 717.16 1.20 9.30
Tamales y otros 454 6200 0.00 0.00
Subtotal 7712.09 12.85 100.00
13. OTROS ALIMENTOS
Sopas deshidratadas 454 18.35 7000 380.64 0.63 22.23
Comidas para nifos 454 15.556 4400 282.23 0.47 16.48
Papas fritas, churro, 454 5.36 4100 764 .93 1.27 44.66
yuca
Chocolate para 454 8.87 1300 146.56 0.24 8.56
preparar
Helados 454 15.91 2200 138.28 0.23 8.07
Otros 454 2800 0.00 0.00
Subtotal 1712.64 2.85 100.00
GRAN TOTAL 170485.32 284.14
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ANEXO 23. El Salvador. Precios de Mercado de alimentos del aiio 1996 (¢).

- PRODUCTOS | MEDIDA | ENERO | FEBRERO | MARZO | ABRIL | MAYO | JUNIO | JULIO { AGOSTO | SEPT. | ocT. | NOVIEM. | DICIEM. [ PROMEDIO
1.|LACTEODS
Leches homogenizada y past. 1000 6.99 6.92 6.92 6.97 6.97 6.97 6.97 6.97 6.97 6.97 6.96 6.96 6.9€
Leche en polvo 1800 81.8 82.52 82.72 82.81 83.17 87.72 90.89 90.95 91.07] 91.63 93.38 94,12 87.73
Queso fresco 454 12.33 12.98 11.94 10.83 11.85 11.92 10.92 12.73 12.43 12.5 12.82 13.82 12.26
Queso Duro Blando 4.54 27.51 27.63 27.71 28 28.03 28.05 27.74 27.91 27.89| 28.02 28.04 27.91 27.87
Crema Rala 6.38 24.19 23.84 24.19 25.54 28.87 25.92 25.95 25.92 26.1] 25.83 25.74 26.19 25.6%
2.|CARNES
Angelina 454 19.81 19.45 19.68 19.74 19.74 19.54 19.44 19.56 19.28] 19.19 19.25 19.37 19.5C
Lomo 454 20.36 20.02 20.29 20.22 18.39 20.22 20.02 201 19.95| 19.88 19.88 19.75 19.9:
Carne Malida 454 10.25 10.25 10.12 10.25 10.4 10.11 10.18 10.25 10.02 9.88 10 9.86 10.1%
Higado 454 13.92 13.77 13.77 13.69 13.77 13.69 13.71 13.92 13.77] 13.85 13.85 13.61 13.7¢
Hueso corriente 454 3.35 3.35 3.35 3.35 3.35 3.35 3.3 3.31 3.22 3.25 3.21 3.23 3.3
Pescado fresco 454 19.93 19.29 19.88 18.43 18.17 16.61 16.37 17.25 17.12] 18.04 158.51 13.75 18.20
Mortadela 454 11.5 11.56 11.56 11.57 11.57 11.57 11.6 11.55 12.41] 12.58 12.34 12.79 11.88
3.|CEREALES/DERIVADOS
Pastas(macarrones, etc.) 200 2.39 2.39 2.39 2.44 2.51 2.59 2.61 2.61 2.62 2.62 2.62 2.62 2.5
Pan dulce 454 10.57 10.52 10.49 10.53 10.49 13.01 13.91 13.82 13.8] 13.33 13.88 13.91 12.4C
Galletas 372 7.13 7.18 7.16 7.17 7.17 7.55 7.66 7.69 7.71 7.71 7.69 7.67 7.46
Maiz 454 0.96 0.99 1.12 1.21 13 1.47 1.74 2.15 1.66 1.37 1.27 1.27 1.38
4.|AZUCARES
Dulces y otros 180 2.7 2.71 2.71 2.71 2.76 2.81 2.85 2.83 2.71 2.71 2.72 2.72 2.75
Miel de abeja 6.38 24.99 26 26.05 25.94 26.27 26.75 26.76 27.63 31.55] 36.02 35.12 36.26 29.11
5.|ACEITES/GRASAS
Margarina vegetal 450 6.71 6.69 6.64 6.64 6.64 6.65 6.65 6.55 6.54 5.44 6.45 6.44 6.59
Manteca de cerdo 454 7.57 7.61 7.65 7.56 73 7.34 7.33 72 7.2 5.98 7.22 7.22 7.35
6./ VERDURAS
Rabanos 454 4.17 2.95 3.08 3.32 3.51 4.13 3.95 5.11 4 35 4 24 383 4.17 3.94
Giisquil 454 1.97 1.58 1.71 1.72 2 2.45 1.86 151 1.45 1.52 156 1.65 1.75
Lechuga 454 3.51 4.55 3,69 2.93 4.36 3.79 3.43 3.63 232 3.16 3.13 2.85 3,49
Piplan 454 3.85 4.42 4.14 3.63 5.42 3.97 3.61 4.41 4.7 4.43 4.34 4.59 4,20
7.|FRUTAS
Limones 454 1.78 4.76 5.85 4.04 2.38 1.77 1.35 0.93 0.84 1.1 1.23 2.14 2.35
Papaya 454 2.27 2.45 2.28 2.32 2.47 2.14 2.15 2.34 2.21 2.21 2.03 1.99 2.24
Jugos frutas 158.13 2.68 2.67 2.67 2.66 2.68 2.69 2.7 2.7 2.71 2.71 2.7 2.7 2.69
8.|BEBIDAS NO ALCOHOLICAS
Café soluble 172.5 31.94 31.92 31.81 31.67 31.03 29.91 28.33 25.94 26.08] 27.36 27.57 28.41 29.33
Gaseosas 2000 13.88 13.88 13.92 13.96 14.56 15.33 15.56 15.74 15.82| 15.82 15.57 15.66 14.98
9.| CONDIMENTOS
Ajo 454 13.41 13.18 13.58 13.07 11.29 11.68 12,47 12 12.64] 12.76 12.93 14.22 12.77
Salsa 0 pasta de tomate 397 9.44 9.39 9.43 9.2 957 9.45 9,42 9.71 9.66 9.58 9,51 9.68 9.50
Mostaza/mayonesa 380 14.3 14.51 14.61 14.93 14.93 14.93 14.94 14.54 14.95] 14.87 14.87 14.52 14.78
Sal de cocina 4.54 0.56 0.58 0.57 D.57 0.57 0.58 0.58 0.65 0.74 0.93 0.98 0.97 0.69
10.| COMIDAS PREPARADAS Y FUERA DEL HOGAR
Almuerzo completo arden 15.24 15.28 15.28 15.06 15.35 15.21 15.09 15.87 15.83] 15.88 15.93 16.08 15.51
Desayuno orden 11.65 11.73 11.8 11.77 11.77 11.65 12.11 12.48 12.44] 12.36 12.66 12.86 12.11
Pupusas de maiz 60 1.53 1.58 1.57 1.56 1.65 1.58 1.63 1.78 1.84 1.64 1.65 1.65 1.64
11.[OTROS ALIMENTOS
Sopas deshldratadas 60 2.3 2.3 2.3 2.31 2.31 2.47 2.51 2.52 2.54 2.54 2.54 2.52 2.43
Comida para ninos 113 3.8 3.9 3.94 3.95 3.94 3.95 3.94 3.93 3.86 3.81 3.77 3.73 3.88
Churros 185 5.58 565 5.65 5.65 5.65 5.65 5.65 6.65 5.65 5.65 5.65 5.65 573
Chocolate de preparar 85 1.48 1.51 1.62 1.53 1.91 1.88 1.94 1.87 1.56 1.53 1.58 1.5 1.66
Helados 450 15.71 15.7 15.83 15.95 16.2 15.65 15.53 15.55 15.53] 15.33 16.03 16.25 15.77
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