Nota Técnica
PP/NT/0051

METODO SODIS: PARA PURIFICACION DEL AGUA

En las comunidades rurales y poblacidn
peri-urbana en las que no se tiene acceso a
agua segura, suelen purificarla hirviéndola,
pero al margen de gastar energiq, no existe
la certeza que se llegue a los niveles que
eliminen las bacterias nocivas. Oftros
prefieren clorar el agua, pero no siempre se
tiene el quimico a la mano o acceso a él.
En ambas formas, los consumidores tienen
que invertir algo de dinero, sin embargo
existe un método mas econdmico y facil de
obtener agua limpia.

La DESINFECCION SOLAR DE AGUA (0 método
SODIS) es un método de tratamiento sencillo
para eliminar los microorganismaos
patdbgenos que causan enfermedades, y
por tanto, mejorar la calidad del agua para
el consumo humano.

La desinfeccion solar de agua, consiste
basicamente en llenar botellas pldasticas
transparentes con agua y exponerlas @
pleno sol durante aproximadamente seis
horas. La radiaciéon solar (rayos UV) y el
incremento de temperatura del agua
generada por el sol, inactiva y destruye los
microorganismos patdégenos presentes en el
aguaq, desinfectandola.

Para que el método funcione
eficazmente es necesaria una exposicion de
seis horas bajo una radiacién solar de al
menos 500 W/m2 (sol intenso). El efecto
conjunto de la temperatura y la radiacién
se produce cuando el agua supera los 50°C,
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momento a partir del cual el proceso de
desinfeccidon requiere un tercio de la
radiacion.

Es un método sencillo y barato que las
personas que no tienen acceso a agua
potable pueden aplicado a escala
doméstica, pues emplea elementos
desechables disponibles a nivel local como
son las botellas de pldstico.

v Procedimiento:

1) El agua de pozo, por ejemplo, se
infroduce en las botellas de plastico
fransparente perfectamente limpias
(lavar las botellas con detergente).
Cada botella se llena con agua clara,
ya que si el agua estd turbia, el efecto
de los rayos UV no serd suficiente para
su desinfeccion.

2) Exponer durante seis horas a la accion
de la luz solar. Durante la exposicion, el
sol destruye los  microorganismos
patdégenos, y la luz solar desinfecta el
agua matando a los agentes infecciosos
gue en su mayoria son causantes de la
diarreq.

3) Al caer la tarde el agua estd lista para
tomar.
En dias nublados, el tiempo de
exposicion es:
o é hrs. bajo el cielo nublado claro {50%)
o 2 dias consecutivos bajo el cielo nublado
oscuro (100%).
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En el siguiente cuadro se presentan algunas de las ventajas y desventajas que presenta la
vtilizacidn de esta tecnologia para la purificacion del agua.

VENTAJAS

DESVENTAJAS

Es un proceso simple del tratamiento de agua
para mejorar su calidad microbiolégica y su uso
como agua potable.

Destruye la mayoria de los microorganismos
patégenos presentes en el agua con la
radiacion solar y el tratamiento termal.

Utiliza la energia solar que estd disponible y es
gratuita,

La aplicaciéon es simple y, por lo tanto, ideal
para su uso domestico.

Requiere de botellas pl&sticas que son faciles
de manipular e iguaimente convenientes para
el aimacenamiento y transporte del agua.
Reduce el riesgo de la recontaminacion puesto
que el agua se trata y aimacena en el mismo
envase cemrado hasta su consumo.

No requiere la adicidn de productos quimicos vy,
por lo tanto, no afecta el gusto ni el olor.

Es un procedimiento sostenible, pues hace uso
de recursos localimente disponibles {botellas
pldsticas).

Es una tecnologia de bagjo costo,
inversion son baqQjos y sus
mantenimiento son insignificantes.
Es una tecnologia ambientaimente sanag, pues
reduce la demanda de lefia y de carbén de
lera, por lo tanto, disminuye la tala de arboles.

los gosto de
costos de

No mejora la calidad quimica del agua.
Requiere condiciones climdaticas favorables:
radiaciéon de la luz del sol y temperaturas
ambiente preferiblemente no menor de 500
wW/m2y 20°C.

Requiere agua relativamente clara.

Ofrece capacidad limitada de la produccion y,
por lo tanto, se utiliza para tratar solamente el
agua para consumo (1-3 Ilts. de agua por
persona por diq)

Podria causar problemas ambientales si las
botellas plasticas tienen que ser substituidas
con demasiada frecuencia.

Se ha probado para la inactivacién de
bacterias y los virus, sin embargo, se desconoce
su eficacia en la destruccién/eliminacién de
pardsitos.

Requiere la aceptacion de los usuarios que
también es influenciada por su contexto socio-
cultural.

Mejora la calidad microbiolégica del agua,
pero su impacto sobre la situacidén de la salud
todavia esta siendo evaluado.
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: El Centro de Aprendizaje e Intercamblo del Saber en Seguridad Allmentaria y Nutricional del INCAP - CAIS/INCAP,
constituye una plataforma de caopacitacion para los procesos de desarrollo, adaptacion y transferencia de
: ecotecnologias akrededor de los componentes de disponibilidad, acceso, consumo y utilizacién bioldégica de los
alimentos, para contribuir a la solucidén de los problemas alimentarios y nutricionales de la poblacidn de los paises
: centroamericanos.

: El CAIS/INCAP pone a disposicién lo Serle de Notas Técnicas sobre Ecotecnologfas. que incluyen informacion
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: loinformacién citada.
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