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APOYO AL PROCESO DE PARTICIPACION SOCIAL Y SEGURIDAD
ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL EN LOS SISTEMAS BASICOS DE

ATENCION EN SALUD INTEGRAL (SIBASI)

I.- PARTICIPACION SOCIAL Y DESARROLLO DE LOS SIBASI

En el proceso de la Cooperacion técnica de OPS en El Salvador, con la
implementacidon y desarrollo de los SIBASI, uno de los elementos
fundamentales es la Participacion Social y Comunitaria, la cual es a la
vez un pilar de la promocidn de la salud y de la Seguridad Alimentaria
y Nutricional (SAN), esta ultima definida como “el estado en el cual
todas las personas gozan en forma oportuna y permanente, de acceso
a los alimentos que necesitan, en cantidad y calidad para su adecuado
consumo Yy utilizacién biolégica, garantizandoles un estado de
bienestar general que coadyuve al logro de su propio desarrollo”. La
Participacion Social se ha considerado como un proceso metodoldgico
que se divide en fases diferenciadas entre si de acuerdo a sus

estrategias y actividades especificas.

Un requisito indispensable en este proceso ha sido el involucramiento
de diferentes actores sociales: comunitario, municipal, departamental,

asi como institucional). Basicamente su objetivo es responsabilizar a



grupos organizados, voluntarios, instituciones gubernamentales, de
servicio y la comunidad en general, bajo la Rectoria de los directores
de los establecimientos del Ministerio de Salud Publica y Asistencia
Social comprendidos en los SIBASI, a fin de mejorar el estado de
salud, alimentacién y nutricion e impulsar el desarrollo integral para

todos los habitantes del mismo.

La metodologia empleada comprende varias etapas: a) motivacion,
promocion y organizacion, b) diagnodstico participativo, c) planificacidon

participativa, e) ejecucion y e) monitoreo y evaluacién.

En la etapa de motivacidon, promocién y organizacién se prepara a la
comunidad y a los actores sociales para desarrollar las condiciones
favorables e inducirlos a incorporarse en forma activa, consciente y
organizada en el proceso de participacion social en los SIBASI, para lo
cual se desarrollan diversas actividades, que incluyen identificacidon de
todos los actores sociales y lideres comunitarios; organizaciéon y/o
reforzamiento de aquellas comunidades en donde no exista la
organizacion comunal o esta sea de caracter pasivo; informacién
basica a todos los actores sobre los SIBASI, las estrategias de
participacion social y comunitaria y temas necesarios para el

fortalecimiento del proceso; capacitaciéon y sensibilizacion sobre el



proyecto de los SIBASI asi como el proceso de desarrollo social y
comunitario; definicion y elaboracién del perfil de los integrantes de
las Asociaciones de Salud que participaran; elaboracién y analisis de
estatutos y seguimiento para su publicacion en el Diario Oficial y
oficializacion de las Asociaciones de Salud en todos los niveles

(comunitario, municipal, departamental).

En el diagndstico participativo se identifican los problemas sociales y
comunitarios para priorizarlos y buscar una solucién conjunta, siendo
preciso realizar actividades de induccion dirigidas a quienes
conformaran las Asociaciones de Salud, como responsables de la
elaboracion de los diagndsticos, delimitando &reas especificas;
orientacidén a los Directores de los establecimientos de salud para la
elaboracion de documentos que permitan la obtencién de informacion;
planteamiento y analisis de la realidad de cada municipio por parte de
los actores sociales y lideres comunitarios bajo la conduccién del
director de cada establecimiento de salud para lograr el diagnéstico

situacional.

En lo que concierne a la etapa de planificacién participativa se busca
establecer en conjunto con la comunidad y actores sociales los

objetivos, metas, estrategias y actividades, asi como los recursos



necesarios y los responsables de las tareas a desarrollar para la
solucion de los problemas identificados a través del diagnostico. Para
lograrlo se analizan los problemas planteados en el diagndstico y se
priorizan de acuerdo a la importancia y factibilidad tomando en cuenta
los recursos disponibles; se capacita a los directores de los
establecimientos de salud como responsables de los planes, programas
y proyectos a ejecutar; se da capacitacion a algunos lideres y actores
sociales en disefio de proyectos factibles de ejecutarse a corto y
mediano plazo como respuesta a los problemas priorizados por la
comunidad; se entregan guias y documentos para disefio de perfiles
de proyectos; se conforman grupos de trabajo a los que se asignaran
actividades a realizar, de acuerdo a las necesidades planteadas en los
proyectos y, finalmente, se gestiona apoyo politico, técnico vy

financiero para los proyectos que se desarrollaran.

En la fase de ejecucion se implementan los diferentes planes,
programas o proyectos involucrando a todos los actores sociales y a la
comunidad, a fin de dar solucion a los problemas con plena

participacion.

Finalmente, ya implementados los proyectos, éstos son monitoreados

para verificar los grados de avance del desarrollo de los SIBASI y



desarrollo social y comunitario dentro del marco de la participacion

social, asi como los obstaculos e impacto de los mismos.

II.-FORTALECIMIENTO DE LA SAN E IMPLEMENTACION DE
PROYECTOS PRODUCTIVOS EN LOS SISTEMAS BASICOS DE

SALUD INTEGRAL

Dentro de los procesos de modernizacidon y reforma del Ministerio de
Salud Publica y Asistencia Social, se promueve la descentralizacion de
los servicios de salud a través de los SIBASI, estrategia apoyada por
OPS a nivel nacional y particularmente en los departamentos de
Cabafas, Morazan, Chalatenango, San Salvador (Zona Norte) y La
Unién (Santa Rosa de Lima). Se ha trabajado bajo el esquema de un
nuevo modelo de atencion integral en salud, en donde la participacién
social constituye uno de los ejes fundamentales para su

funcionamiento.

En este contexto surgen las Asociaciones Comunitarias de Desarrollo
Intersectorial de Salud (ACODIS) o Comités de Consulta Social,
formados por diferentes actores sociales representantes de la sociedad
civil organizada. Dichas organizaciones trabajan en conjunto con los

SIBASI y son entes contralores que contribuyen en mejorar las



condiciones de vida de la poblacién, especialmente de aquellas con

alta vulnerabilidad social y econémica.

Una de las estrategias contempladas en el proyecto de Desarrollo de
los Sistemas Basicos de Salud Integral tiene como objetivo fomentar
el desarrollo humano, con alternativas y proyectos locales que
promuevan la Seguridad Alimentaria y Nutricional y permitan la
integracion familiar, creacién de fondos solidarios, mejorar el ingreso
de la familia, aumentar el acceso a una nutricion adecuada y reducir la
pobreza extrema, a través de acciones de grupos de la poblacién, con
incorporacion de hombres, mujeres, adolescentes y adultos mayores
en actividades productivas remuneradas. Para operacionalizar tal
estrategia surgen los Proyectos Productivos y Agroindustrias Rurales,
los cuales contribuyen a satisfacer parte de la demanda de un
producto basico, e incorporar un alimento nutritivo de alta calidad vy
bajo precio. Ademas, proporcionan a las comunidades un medio de

trabajo, mejorando asi su nutricion y calidad de vida.

En términos generales, para desarrollar un proyecto productivo se
cumplen tres fases: a) Reuniones de coordinacion con las distintas
entidades involucradas en el trabajo (municipalidades, Comités de

Salud o Asociaciones de Salud, que en el modelo Cabafas son las



ACODIS, Unidades de Salud y productores lideres de los diferentes
municipios de influencia de los SIBASI.) y asi, seleccionar los
proyectos y comunidades con mayores necesidades y posibilidades de
ejecucién, b)Elaboracion de un diagndstico participativo para
determinar aspectos importantes de la comunidad y, c) se capacita a

los/as ejecutores para desarrollar los proyectos productivos

A continuacion se presentan, a manera de ejemplo, algunas

experiencias exitosas en diferentes departamentos:

1.-DEPARTAMENTO DE CABANAS

1. En el departamento de Cabafias, durante 1999 se realiz6 un
diagndstico de diversificacién agropecuaria con la participacion
de 120 personas entre mujeres y hombre lideres de las
comunidades del departamento, y se contd con el apoyo de los
alcaldes para determinar la posibilidad de implementar proyectos
productivos como alternativa de desarrollo sostenible en los
municipios del departamento, como resultado, se ejecutaron 28
proyectos que evidencian el desarrollo social y comunitario de
lucha contra la pobreza de manera sostenible en 10 municipios,

Sensuntepeque, Ciudad Victoria, Ciudad Dolores, Cinquera,



Ilobasco, Gualococti, San Isidro, Tejutepeque, Jutiapa y por el
Departamento de San Miguel el municipio de Nuevo Edén de San
Juan. Es asi como existen microempresas de panaderias y
granjas de pollo de engorde, gallinas ponedoras y conejos,
apiarios; cultivo de hortalizas y frutas, que incrementan la
disponibilidad, acceso y consumo de pepino, pipian, ejote, ayote,
pifia, guineo, yuca, naranja, coco y papaya,; cultivo de peces y
camarones. Ademas se promovié la reforestacion, saneamiento
basico (manejo o tratamiento de basura, contaminacién del
ambiente, letrinas y habitos higiénicos), acceso al agua segura,

mejoramiento de vivienda.

Vo : y/;

Proyecto de Apicultura, Proyecto de gallinas ponedoras

San Isidro, Cabafas Ciudad Victoria Cabanas

Proyecto de Peces y Camarodn, Jornada evaluativo de
Sensuntepeque la participacién social en SIBASI



El producto de estos proyectos satisface directamente las necesidades
de las familias participantes, en grupos de 5 a 8 familias, e
indirectamente de la poblacién en general, al aumentar la
disponibilidad y mejorar el acceso a productos de mayor valor

nutricional. Las utilidades son distribuidas entre el grupo de trabajo.

La mayoria de los proyectos productivos, ha logrado consolidarse y
muchos tienen un caracter de microempresa como es el caso de los
apicultores que estan exportando miel a Alemania y son acopiadores y

proveedores a nivel del departamento.

En el caso de los pollos de engorde, en Ciudad Dolores se comenzd con
250 pollos y han incrementado la produccion a mas de 2000 pollos,
cuentan con sistema contable formal y distribuyen el producto en otras
poblaciones cercanas, de igual forma se encuentra otro proyecto en
Tejutepeque. En Guacotecti y Cantdén Carolina funcionan unas
panaderias cuya produccién abastece al pueblo y otras comunidades

aledanas.

Los proyectos son apoyados técnicamente por la Representacion de

OPS, uniendo esfuerzos inter programaticos entre Servicios de Salud,
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INCAP y Promocién de la Salud, y ejecutados a través del Ministerio de

Salud y la participaciéon de las alcaldias municipales.

Otras iniciativas exitosas que se han desarrollado en Cabafas, en el
marco de la modernizacion, reforma del sector salud y la Seguridad
Alimentaria y Nutricional se ubican en los municipios de Ciudad

Victoria y San Isidro.

MUNICIPIO DE CIUDAD VICTORIA, CANTON SANTA MARTA.

Santa Marta es un asentamiento del municipio de Ciudad Victoria,
cercano a la frontera con Honduras. Cuenta con una poblacidon

aproximada de 2983 habitantes.

Se han implementado agroindustrias rurales de panificacion vy
produccion de harinas compuestas a base de soya. La alcaldia
municipal de Victoria ha apoyado el proyecto no soélo en aspectos
logisticos, sino también contribuyé financieramente para la compra de

algunos materiales.
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Inicialmente se capacitaron 24 sefioras en preparacion de harina
compuesta de trigo y soya. El grupo de trabajo finalmente quedod

constituido por 7 mujeres.

Las madres beneficiarias de la panaderia trabajan tres dias a la
semana y obtienen un ingreso de U.S. $12.00 a U.S. $18.00 diarios,
constituyendo un “fondo revolvente” para la sostenibilidad de la micro

empresa.

En la misma comunidad se apoyo el cultivo de huertos familiares,
produccion de abono organico y crianza de aves de engorde, con lo
gue se pudo contribuir a diversificar la produccién y mejorar la dieta, a

la vez que se ofrecidé una nueva alternativa de generacion de ingresos

MUNICIPIO DE SAN ISIDRO, CANTON LOS JOBOS.

El Caserio Los Jobitos, en el cantén Los Jobos, cuenta con una
poblaciéon aproximada de 1141 habitantes. El proyecto se inicid en
Mayo del 2001, y ha tenido una respuesta positiva, tanto de la
poblacion como de las instituciones locales. La Alcaldia Municipal ha
brindado su apoyo, manifestado a través de diversas gestiones en

beneficio de la comunidad. Actualmente funciona una panaderia
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administrada por mujeres que producen pan nutricionalmente
mejorado a base de harinas compuestas. Ademas de las
capacitaciones practicas para elaboracién de pan nutricionalmente
mejorado, las madres participantes aprendieron fundamentos de

administracién de su micro empresa.

Lideres Comunales de Los Jobitos participantes en proyecto de panaderia

En el mismo municipio de San Isidro, en cuatro Centros Rurales de
Nutricién (CRN), en el marco de la SAN, el MSPAS promovid la
elaboracion de tortilla de maiz y soya, con la finalidad de mejorar la

dieta de los nifios que asisten a los mencionados Centros.

2. ZONA NORTE DE SAN SALVADOR

En la Zona Norte de San Salvador, se ha promovido la SAN a través de
capacitaciones tedrico-practicas sobre alimentacién, nutricion, higiene,
manipulacion de alimentos, elaboracién de harinas compuestas de

maiz y soya, cultivo de soya, huertos caseros, procesamiento de pan
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nutricionalmente mejorado con soya y manejo administrativo de las

agroindustrias rurales.

Las actividades se han desarrollado principalmente en los municipios
de El Paisnal, Aguilares y Tonacatepeque. Los objetivos de los
proyectos implementados son: mejorar el estado nutricional de las
familias con énfasis en los menores de 5 afos, incrementar la
produccion local de alimentos de alto valor nutritivo, diversificar la
produccion agricola, transferir tecnologias para la elaboracion de
alimentos de alto valor nutritivo a base de harinas compuestas y
mejorar la economia familiar, a través de la comercializacion de los
productos generados en el cultivo y el procesamiento en actividades

agroindustriales.

Un logro importante es que las comunidades participantes han tenido
mayor disponibilidad de alimentos, tanto para el consumo como para
la comercializacién; se han creado mas fuentes de trabajo; los niveles
de ingresos de la poblacién han aumentado como resultado de las
actividades productivas y se ha contado con amplia participacién de

jévenes de la zona.
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El trabajo se ha realizado gracias al esfuerzo conjunto entre
comunidades, Ministerios de Salud y Agricultura y Ganaderia, Alcaldias
Municipales, el Programa de Nutricion y Soya, directivas comunitarias

y OPS/INCAP.

MUNICIPIO DE EL PAISNAL.

El proyecto ha contado con el apoyo del Ministerio de Salud Publica y
Asistencia Social, el Programa de Nutricion y Soya, el Parroco de la
Iglesia, la Alcaldia Municipal y la participacién de la poblacion,
principalmente de las Comunidades Rutilio Grande, Central Los Arias y

Dimas Rodriguez.

COMUNIDAD RUTILIO GRANDE.

Estd conformada por una poblacion de 330 habitantes
aproximadamente. Tiene una economia de subsistencia, y la principal
actividad productiva gira en torno al cultivo de granos basicos. El
proyecto de Seguridad Alimentaria y Nutricional ha sido bien aceptado
en la comunidad por haber integrado en forma activa y dinamica a
hombres, mujeres y jovenes para la implementacién de actividades de

capacitacién, recreacién, produccién y comercializacién. 19 jévenes, en
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turnos rotativos atienden una granja de gallinas ponedoras; se han
organizado de forma tal que se distribuyen las diversas tareas y
manejan un fondo “revolvente” que les permite adquirir los insumos
necesarios para el sostenimiento de su micro empresa. El comercio
tanto de los huevos como de las gallinas es en la comunidad lo que ha
ayudado sustancialmente a fortalecer la accién de acceso y consumo
de este alimento de alto valor bioldgico. Los adultos de la comunidad
ven este trabajo de los jévenes de manera muy positiva, pues les
ofrece una oportunidad para generar ingresos, adquirir nuevos

conocimientos y ocupar sanamente su tiempo libre.

La comunidad también ha sido apoyada para fortalecer un pequefio
laboratorio de medicina natural en el que procesan materias primas
producidas localmente, como ufia de gato, zacate limon, sabila,
marafndén, hojas de mango, eucalipto y ocote, transformandolas en
“shampoo”, vaselina para el cabello, pomada de metilo, jarabe
“pulmobronquial”. Los productos tienen mercado en la misma localidad

y en la ciudad de Cojutepeque.

Con el proyecto se adquirié un molino de nixtamal en el que trabajan
jovenes y adultos. Los ingresos generados se utilizan para el pago de

electricidad, agua y compra de materiales para el mantenimiento del
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equipo. El molino, ademas de ser incentivo para la produccién de
harinas compuestas, también ha aliviado el trabajo doméstico de las

mujeres en la preparacion del nixtamal para elaborar tortillas.

Otras actividades productivas importantes desarrolladas en la
comunidad son la siembra de soya, hortalizas, reforestacion vy
participacion en diversas capacitaciones de salud, alimentacion vy

nutricion impartidas por el Ministerio de Salud.

COMUNIDAD CENTRAL LOS ARIAS EN EL CANTON EL TRONADOR.

La comunidad tiene una poblacién de 342 habitantes
aproximadamente. Las actividades del proyecto se han orientado a
mejorar la situacion nutricional a través de la produccidon local de
hortalizas, pan nutricionalmente mejorado y alimentos a base de soya.
Las capacitaciones impartidas y coordinadas por el Ministerio de Salud
han logrado que la poblacién se motive y demande la ampliacion del
proyecto y de esta manera se fomenta la corresponsabilidad y el auto

cuidado de la salud.
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COMUNIDAD DIMAS RODRIGUEZ.

Esta comunidad la conforman 27 familias dedicadas al cultivo del maiz,
frijol, soya y hortalizas, productos utilizados principalmente para el
consumo familiar. La comunidad, con el apoyo del INCAP/OPS a través
del Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social apoydé la
implementacién de una microempresa “Panaderia San José”, en la que
cuentan con un horno de gas y un molino que funcionan gracias a la
participacion activa de 22 mujeres. Al contar con huertos caseros,
cultivo de soya vy -capacitaciones para preparar alimentos
nutricionalmente mejorados se han logrado cambios positivos en los

habitos alimentarios de la poblacién.

MUNICIPIO DE AGUILARES

En el Municipio de Aguilares se trabajé en la Comunidad San
Francisco, Cantén San Lucas, que ademdas de ser considerada
prioritaria por su situacidon de salud, alimentacidn y nutricién, contaba
con una organizacion comunal que facilitd la coordinacién con las
instituciones privadas, publicas, no gubernamentales y la comunidad

en general.
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En enero de 2001 se impartié a 17 mujeres una capacitacion sobre la
estrategia de SAN con énfasis en la preparacion de alimentos
nutricionalmente mejorados y el cultivo de hortalizas. En el mes de
marzo, el Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social promovié el
cultivo de huertos caseros con la entrega de semillas de soya, pipian,
rabano, chile verde, zanahoria, remolacha para ser cultivados en las
parcelas de cada vivienda, propiciando la produccién local de éstos

alimentos y la incorporaciéon de la soya a la dieta familiar

MUNICIPIO DE TONACATEPEQUE.

El Municipio se encuentra ubicado al norte de San Salvador, tiene una
poblacion de 22,097 habitantes aproximadamente y la principal
actividad econdmica de su poblacién rural esta centrada en el cultivo
de granos basicos. El Director de la Unidad de Salud, gestiond el
proyecto, apoyado por la municipalidad, para apoyar a dos cantones

del municipio:

CANTON LAS FLORES

Su poblacién es de 1,600 habitantes aproximadamente. Dedicados a

actividades agricolas como principal fuente de ingresos. En el mes de
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Marzo del 2000 se iniciaron las actividades del proyecto, incorporando
en la comunidad el cultivo de huertos caseros, la elaboracién de
harinas compuestas de maiz-soya y el procesamiento de pan

nutricionalmente mejorado.

La elaboracidon de harinas compuestas y el procesamiento de pan estan
bajo la responsabilidad de 5 mujeres lideres, previa capacitacion
impartida por técnicos del Programa de Nutricion y Soya. Estas
sefiloras manejan un fondo ‘“revolvente” que les permite la
sostenibilidad de su micro empresa”. Los beneficios obtenidos del
proyecto son la participacién y capacitaciéon de la mujer en nuevas
actividades laborales que contribuyen a mejorar la calidad de vida de
las familias, asi como capacitarse en la elaboraciéon de alimentos

nutricionalmente mejorados.

En el 2001 la Junta Directiva de la comunidad, con apoyo del
Ministerio de Salud y OPS, adquirio un molino de nixtamal, el cual ha
abierto nuevos espacios para actividades productivas y facilita las

labores domeésticas.
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La comunidad cultiva soya y hortalizas, para autoconsumo y venta,
pues han incorporado nuevos habitos alimentarios en el marco de la

SAN y autocuidado de la salud.

3. DEPARTAMENTO DE CHALATENANGO

Los proyectos se ejecutaron en comunidades de dificil acceso
geografico y con riesgo nutricional. Se tomdé en consideracion la
viabilidad de la organizacién comunal vy conformacién de redes

sociales de apoyo mutuo.

Las autoridades locales del MSPAS son parte activa de los procesos de
gestién, ejecucion y seguimiento de los proyectos de Seguridad
Alimentaria y Nutricional, los cuales han dado resultados positivos por
la apertura de oportunidades de empleo, su sostenibilidad y el
involucramiento de mujeres en actividades productivas. Al momento
se encuentran en funcionamiento cuatro panaderias en el SIBASI de
Nueva Concepcién, dos de ellas en el municipio de Citald, apoyadas
en el marco del Plan de Desarrollo del Trifinio y cuentan con el
respaldo de la Alcaldia, que les colabora en actividades para apertura
de pozos, recoleccién de basura y mantenimiento de caminos rurales,

asi como otras necesidades de la poblacién.
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MUNICIPIO DE CITALA.

Este Municipio cuenta con una poblacion de 5,178 habitantes
aproximadamente y su principal actividad econdmica es la agricola. En
coordinacion con la Municipalidad, Ministerio de Salud y el Programa
de Nutriciébn y Soya se ha promovido la estrategia de SAN en los
cantones Los Planes y San Ramoén y se consolidaron las diferentes
actividades productivas, como son cultivo de soya, huertos caseros,
promocion de consumo de alimentos nutricionalmente mejorados con
soya Yy desarrollo de dos agroindustrias rurales femeninas que
producen pan nutricionalmente mejorado, ademas la poblacién tiene
mayor acercamiento a los establecimientos de salud y recibe los
beneficios de la administracion sistematica de micronutrientes y otras

acciones integrales en salud que realiza el MSPAS.

Panaderia en cantdn Los Planes de Citala
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Las beneficiarias del proyecto, ahora micro empresarias, gozan de una
mejor calidad de vida, pues han logrado generar ingresos y adquirir
conocimientos que les permiten un mejor desempefio en sus

actividades cotidianas.

4.- DEPARTAMENTO DE LA UNION, SIBASI DE SANTA ROSA DE

LIMA

En el cantdén San Felipe se conformd un grupo mixto que colabora con
el MSPAS y cuenta con apoyo del SIBASI y la Unidad de Salud, el cual
produce pan nutricionalmente mejorado que vende en su comunidad y
alrededores. Su participacion en el Comité de Consulta Social le ha
permitido un mayor acercamiento a los establecimientos de salud en el
marco del nuevo modelo de prestacion de servicios.

Dicho proyecto ha logrado en un corto tiempo desarrollarse y generar
una organizacion tal que les permite distribuir su trabajo de manera
equitativa entre los grupos de familias y generar fondos para la
compra de la materia prima y utilidades entre los participantes de $
US.4 a US. $6 diarios por dia/ operario. Se tienen proyecciones de esta
organizacion de implementar un pequeifio centro de comercializacién

en la Unidad de Salud, en miras ha fomentar la obtencién de alimentos
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nutricionalmente mejorados e incidir en los habitos de consumo de la

poblacién usuaria de los servicios de salud.

Micro empresarios del Canton San Felipe, Municipio de Pasaquina del SIBASI

de Santa Rosa de Lima

III- OTROS LOGROS

Con el esfuerzo conjunto de Alcaldes, comunidad (ACODIS, CCS 6
Comités de Salud), ONG's, Organizaciones Gubernamentales vy
OPS/OMS, se realizaron otras importantes obras como construcciones,

remodelaciones y equipamientos de Unidades de Salud y Hospitales.

En el Departamento de Cabafas se fortalecieron con equipo médico
basico, mobiliario y equipo de cOmputo todas las Unidades de Salud y
los dos hospitales. Se reconstruyeron las Unidades de Salud de
Ilobasco, Tejutepeque, Ciudad Dolores, saldn de usos multiples en
Ciudad \Victoria; se construyeron y equiparon Centros de

Documentacion. Se equiparon las sedes de los SIBASI de Santa Rosa
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de Lima, Ciudad Barrios y Morazan y se dotd de equipo de cdmputo a
las Salas de Situacion de las cuatro redes de este SIBASI y al equipo
Técnico de la Zona Oriental del pais. Se fortalecié el centro de Red de
Anamoros del SIBASI de Santa Rosa de Lima, mediante el
equipamiento del laboratorio, favoreciendo asi a la poblacién de esta

zona considerad de alta vulnerabilidad.

También se apoyd la construccion del relleno Sanitario en el Municipio

de Perquin, SIBASI Morazan, siendo éste un gran ejemplo del

empoderamiento de las alcaldias y la comunidad

Salén usos multiples, Hospital San Francisco, Gotera

Perquin, SIBASI Morazan
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CONCLUSIONES

Este esfuerzo multidisciplinario, multisectorial e inter
programatico ha permitido crear polos de desarrollo en los
municipios favoreciendo en forma directa a la poblacién, lo que
ha beneficiado la integracion familiar, involucramiento hombre/
mujer, adolescentes y adultos mayores, en acciones de
microempresas, participacion juvenil, creacién de fondos
solidarios, salud mental, y el surgimiento de nuevas alternativas

de produccion, diferentes a lo acostumbrado.

Lo mas importante de las experiencias es que se ha logrado la
participacion del MSPAS como ente rector y facilitador de estas
estrategias y el empoderamiento de las comunidades, lo cual ha

favorecido la sostenibilidad de los proyectos.

Con las actividades desarrolladas se logré6 una mayor
sensibilizacién del personal de salud a nivel institucional, en un
abordaje diferente de los problemas a nivel comunitario,
retomando la salud como un pilar alrededor del cual giran
iniciativas diferentes. Los directores de las Unidades de Salud

han tenido que incorporar a sus agendas de trabajo el
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seguimiento a las acciones comunitarias, apoyar con
capacitaciones para procurar la sostenibilidad del proceso. Todo
ello constituye una muestra de trabajo conjunto enfocado hacia

el desarrollo social y comunitario.

Los proyectos productivos en el marco de la seguridad
alimentaria y nutricional a nivel local ofrecen oportunidades para
mejorar las condiciones de vida de las comunidades y son una
expresion de participacion social y comunitaria para impulsar la
Promocién de la Salud y la corresponsabilidad en la misma, de

diferentes actores sociales.

La produccion de alimentos y su procesamiento en
agroindustrias rurales, ademas de contribuir a la generacién de
ingresos, incide favorablemente en la situacion nutricional

familiar.

La participacion de jévenes y mujeres en los proyectos potencia
su organizacion social y desarrollo, fortaleciendo la dignificacion
del trabajo rural con la consecuente disminucién de la presion

para emigrar hacia las zonas urbanas y a otros paises.
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La participacion de las autoridades municipales, instituciones
gubernamentales, no gubernamentales y lideres locales ha sido

fundamental para el éxito de los proyectos.

Es revelante la aceptacién de las autoridades del MSPS en
cuanto a la promocién e implementacion de las experiencias
antes descritas, como una politica dentro del nuevo modelo de
atencion en salud en el proceso de reforma; de igual manera,
las municipalidades se han visto fortalecidas en sus procesos de
gestién local, sin embargo, los mayores beneficios han sido

percibidos por la poblacidn.

El MSPAS ha incorporado a las alcaldias y la comunidad, en el
apoyo de éstos a la gestidon local, en cuanto a infraestructura,
equipo y otros proyectos que si bien son institucionales pero que
se ha realizado el trabajo en conjunto, esto le ha dado la

sostenibilidad al proceso.
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