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CAPITULO |

INTRODUCCION

Durante los iltimos afios ha aumentado notablemente la
importancia del estudio del desarrollo del nifio preescolar y
de su educacidn, por considerarse que es durante este periodo
de la vida cuando las condiciones del ambiente tienen mayor
trascendencia en el desarrollo del individuo. En efecto, es
precisamente en esa época cuando su personalidad empieza
a estructurarse, por lo que se le debe proporcionar un am-
biente que promueva en €l una formacién personal ade-
cuada.

Para que el nifio goce de tal ambiente, es necesario
conocer los factores intrinsecos y extrinsecos a que esta
sujeto el desarrollo humano desde los primeros afios de vida.
Es por ello que psicologos y educadores se han dedicado
al estudio especifico del nifio, creando diferentes métodos
para que éste pueda ser formado de acuerdo con sus nece-
sidades biolégicas, psiquicas y sociales.

A través de la observacion sistemdtica de la conducta
del nifio ante situaciones determinadas, los psicélogos han
podido medir en forma relativa el desarrollo de la inteligencia
en términos del rendimiento especifico de los sujetos en
diversas funciones intelectuales. Han logrado determinar
en el nifo el grado de desarrollo intelectual que normalmente
debe tener en relacion a la edad cronolégica y crecimiento
fisico.  Ultimamente se ha hecho énfasis en investigar el
rendimiento intelectual del nifio en relacién a su persona-
lidad que, en sintesis, es el producto de la interrelacién de



disposiciones congénitas y factores del ambiente en que se
desarrolla el ser humano.

““La personalidad esta en el hombre como el drbol en
la semilla, pero del mismo modo que el drbol se desarrolla
de distinto modo segiin las condiciones del suelo y el clima
asi las disposiciones innatas de la personalidad se desen-
vuelven de acuerdo a las condiciones del ambiente’’. (13)

Es asi como en un grupo de sujetos aparentemente ho-
mogéneo encontramos diversas manifestaciones de conducta
que responden a distintos rasgos de la estructura individual
de su personalidad., Ena igual forma encontraremos rasgos
de personalidad relacionados al patrén cultural de la socie-
dad en que vive el individuo.

La personalidad se desarrolla en un proceso continuo en
el que cada etapa sucesiva surge gradualmente de las etapas
anteriores; asi, encontramos manifestaciones de conducta
propias de la edad cronolégica del individuo ante situaciones
especificas que le son impuestas, las cuales influyen en
su rendimiento intelectual.

El comportamiento del nifio ante la solucién de proble-
mas, constituye un medio a través del cual podemos obtener
un conocimiento mas objetivo de las diferencias individuales
de la personalidad, tales como su grado de reflexividad, que
influyen en su rendimiento en pruebas psicométricas.

La dimension Reflexividad-Impulsividad (2) conceptua-
lizada por Jerome Kagan* y analizada minuciosamente a
través de numerosos estudios efectuados con nifios preesco-
lares y de escolaridad primaria, ha puesto de relieve el valor
que este comportamiento tiene en la cultura norteamericana,
siendo de wutilidad para obtener una mejor comprension del
nivel intelectual del nifio.

R -

* Profesor de Psicologia de la Universidad de Harvard.

En los preescolares del area rural de Guatemala no se
ha efectuado ningin estudio al respecto. La importancia y
necesidad de conocer algunos aspectos del comportamiento
de dichos nifios han sido, en esencia, las razones que moti-
varon la realizaciéon de este estudio, cuyo propdsito fue
investigar la dimensién Reflexividad-Impulsividad en una
muestra de sujetos preescolares de dicha regién. Observare-
mos asi el comportamiento del nifio al tratar de resolver
problemas con varias alternativas posibles, sometiendo a
prueba, en esta forma, la hipdtesis formulada por Kagan.
Esta se refiere, a la existencia de una correlacién positiva
entre el nimero de respuestas correctas logradas por el nifio,
y el promedio de los tiempos de reaccién empleados por éste
para responder. (2)

A través del presente trabajo de tesis se ha pretendido,
primeto, recabar informacién acerca de los factores que in-
fluyen en este tipo de comportamiento. Un segundo objetivo
es dar a conocer la importancia y necesidad de que el desa-
rrollo de la conducta reflexiva en el nifio sea estudiado en
forma mdas sistematica, a fin de darle aplicacién practica
tanto en la ensefianza como en las técnicas psicométricas.



CAPITULO i

FUNDAMENTO TEORICO

Kagan, al estudiar la conducta del nifio en relacidn al
sistema nervioso central, ha hecho énfasis en la comprensién
de los distintos comportamientos que éste adopta ante la
solucién de algunos problemas, diferenciando al nifio que es
capaz de inhibirse antes de expresar una respuesta para
recapacitar y seleccionar la mejor solucion posible, del que
responde rdapidamente aceptando su primera asociacién como
solucién correcta. Ambos procesos pueden observarse a
través de la conducta refleja del nifio durante sus primeras
semanas de vida. Esta conducta va evolucionando gradual-
mente, mostrando habituaciones de atencién frente a algunos
estimulos visuales, seguidos de largos tiempos de fijacion,
que mas tarde son objeto de frecuentes inhibiciones de
atencion,

Kagan y sus colaboradores han realizado numerosas
investigaciones con nifios de distintas edades, habiendo en-
contrado un notorio aumento en las tendencias inhibitorias de
los cinco afnos de edad en adelante. Entre los seis y siete
anos el nino amplia su grado potencial de evocacion visual,
sus juegos son mas sistematicos y su solucién de problemas
estd sujeta a mayor reflexion y a mayor capacidad selectiva.
Este aumento de reflexion se estima como uno de los cam-
bios psicolégicos mas importantes de esa edad.

Este cambio natural referente a reflexion y seleccion
determina diferencias individuales en la conducta de los
nifos. El mismo autor considera dichas diferencias como
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dimensiones determinantes en la estructuracion de la perso-
nalidad del nifio, razén por la cual ameritan detenido estudio
y se juzgan basicas en toda la técnica y metodologia psi-
colégica y pedagégica.

Las diferencias en la calidad de solucion de problemas
entre nifios de la misma edad o de diferentes edades, gene-
ralmente han sido atribuidas a diversos grados de motivacién
o adecuacién de habilidades conceptuales. Sin embargo,
se han encontrado otros procesos cognitivos que influyen
directamente en estas diferencias, tales como el grado en
que los nifios son capaces de adecuar la solucién a un pro-
blema. Para estudiar mejor este proceso, Kagan crea una
dimensién de personalidad llamada Reflexividad-Impulsividad,
de acuerdo con la cual clasifica a los nifios en dos grupos:
reflexivos e impulsivos. Define la reflexividad como la ten-
dencia del nifio a demorarse antes de expresar una respuesta,
con objeto de que ésta sea lo mds exacta posible. A la im-
pulsividad, por el contrario, la define como la tendencia a
responder inmediatamente, sin considerar o considerando en
forma muy rdpida, la exactitud probable de una respuesta.

““Algunos nifios = y adultos - seleccionan y expresan la
solucion a un problema rapidamente, con consideracién mini-
ma de su precision probable. Otros nifios de igual inteli-
gencia, toman mdas tiempo para decidirse acerca de la validez
de sus soluciones. El primer grupo ha tenido manifestacio-
nes impulsivas, el segundo, reflexivas’. (5)

Se ha observado que la conducta reflexiva implica la
realizacion de un proceso de actos mentales consecutivos,
los cuales determinan la lentitud o rapidez de la secuencia
problema - solucion.

Para el mejor estudio de este proceso, el mencionado
autor ha considerado necesario fragmentarlo en cinco fases,
analizdndolas como sigue: (4)

Fase 1: Descifrar y comprender el problema

Fase 2: Seleccién de una respuesta probable para llegar
a una solucion.

Fase 3: Instrumentacion de la respuesta.

Fase 4: Evaluacion de la validez de la solucion obtenida
en la fase 3.

Fase 5: [Expresion de la solucion con una manifestacion
externa.

La dimensién reflexividad-impulsividad influye directa-
mente en las fases 2 y 4, proporcionando diferencias en el
tiempo de reaccién que emplean diferentes sujetos para la
solucién de problemas

Kagan ha encontrado algunas situaciones especificas
en las que el nifio manifiesta mas facilmente su comporta-
miento reflexivo o impulsivo. Estas situaciones son:

l. Ante problemas que tienen respuestas inciertas con
varias respuestas alternativas presentadas al nifio simul-
taneamente, o en una. secuencia temporal contigua, teniendo
el nifio que seleccionar una que a su juicio es la mas vilida.

2. Ante problemas dificiles y de respuestas inciertas, los
nifios con tendencia reflexiva presentan tiempos prolongados
de reaccién; los impulsivos, en cambio, tienen breve tiempo
de reaccién, siendo la conducta observada una funcion del
balance entre la fuerza de las dos alternativas siguientes:
responder pronto versus no cometer un error.

3. Cuando la ansiedad de un nifio se debe a la posibilidad
de cometer un error, es decir, que este temor es mas fuerte
que su deseo de lograr un éxito rapido, él sera reflexivo.

Si su ansiedad por cometer un error es débil en relacion a su
deseo de lograr un éxito rapido, él sera impulsivo.



Para medir los comportamientos reflexivo e impulsivo,
Kagan creé una tarea de reconocimiento visual conocida con
el nombre de ‘‘Test de Comparacion de Figuras Familiares®’
(CFF) (3). En dicho test se muestra al nifio la figura de un
objeto familiar (figura modelo) y seis variaciones similares,
de las cuales sélo una es igual a la figura modelo. Luego se
le pide al nifio que mire bien la figura modelo y seleccione
entre las seis variaciones la que sea idéntica al modelo.

Ha utilizado también otra tarea de reconocimiento visual
creada por Karp y Konstadt y conocida como ‘‘Test de Figu-
ras Incluidas’® (TFI) (12). En esta prueba se le pide al nifio
que mire una figura modelo (consistente en un objeto fami-
liar) y luego la encuentre en un contexto dentro del cual
aparece incluida dicha figura.

En ambas pruebas las variables evaluadas son: tiempo
de reaccion en cada uno de los items, y nimero de errores
del total de items del test.

A través de estas pruebas Kagan ha encontrado coefi-
cientes de correlacion negativos, estadisticamente signifi-
cativos, entre las variables de nimero de errores y tiempo
de reaccion, sustentando la hipotesis de que a mayor nimero
de selecciones impulsivas ocurre un mayor niimero de errores,
y que a mayor tendencia reflexiva ocurre un menor niimero de
respuestas incorrectas.

Se han efectuado estudios con nifios preescolares y de
escolaridad primaria, con el objeto de seguir explorando esta
dimensién y la influencia que ésta tiene en su rendimiento
en diferentes tareas intelectuales (14), Para este propdsito
los sujetos han sido clasificados en reflexivos e impulsivos,
de acuerdo al nimero de errores y tiempo de reaccién alcan-
zados en la prueba de CFF. Se consideraron como nifnos
reflexivos los que obtuvieron tiempos de reaccién mayores
que la media y un nimero de errores menor que la media del
grupo total, Fueron clasificados como nifios impulsivos
aquéllos que obtuvieron tiempos de reaccion menores que la

media y un nimero de errores mayor que la media. Los pro-
medios de tiempo de reaccién encontrados en nifios norte-
americanos entre las edades de seis y ocho afios oscilan
aproximadamente entre 30 y 40 segundos para nifios refle-
xivos, y de 4 a 10 segundos en el caso de nifios impulsivos.

En otro estudio efectuado también por Kagan y sus cola-
boradores, esta vez con el propésito de establecer la asocia-
cién positiva entre impulsividad en el test de CFF y el nime-
ro de errores en series de aprendizaje verbal, se tomé una
muestra de 136 nifios y 107 nifias de tercer grado de primaria
de dos escuelas estatales de Ohio. Los sujetos fueron sepa-
rados en reflexivos e impulsivos de acuerdo al método indica-
do anteriormente, y clasificados en un mismo nivel de
habilidad verbal segun la sub-escala de Wechler Intelligence
Scale for Children (WISC).

LLa prueba verbal empleada en este estudio fue una tarea
de recordar series de palabras. Se separé a los sujetos en
tres grupos, a los cuales - en base a las instrucciones dife-
rentes que se les dio - se les llamé grupo amenazado, grupo
rechazado y grupo control. Se incluyé igual nimero de suje-
tos reflexivos que de impulsivos en cada uno de los grupos,
A los tres grupos se les presentaron los dos ejemplos de
series de palabras con las mismas instrucciones pidiendo al
niio que las repitiera igual a como le fueran presentadas por
el examinador. Antes de presentar las series de palabras de
los items del test se cambiaron las instrucciones para cada
grupo. Con el objeto de despertar en los ninos ansiedad
sobre posibles fracasos, al grupo amenazado se le dijo que
habia estado muy bien, pero que debia mejorar. Al grupo
rechazado se le dijo que habia estado mal, que no tenia ca-
pacidad para memorizar y que tenia que hacerlo mejor; en
este caso, el objeto era despertar ansiedad hacia los exa-
minadores. Al grupo control tinicamente se le dijo que des-
cansase y luego repitiera las otras listas de palabras,

Se encontr6 que los sujetos reflexivos persistieron en
las tareas de mayor dificultad verbal y recordaron mayor
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nimero de palabras. Los impulsivos produjeron mas errores
de intromisiéon y recordaron menor nimero de palabras. El
60% de los nifios reflexivos menos amenazados mostraron un
aumento de 3 6 mas errores de intromisién. Sélo un 38% de
los impulsivos aumentaron el nimero de errores después de
ser amenazados.

En este estudio se comprobé claramente la hipdtesis
formulada por Kagan referente a la relacién positiva entre
impulsividad y mayor ndmero de errores, y reflexividad y
menor nimero de errores, sustentada en las pruebas de CFF
y FI. Ademds, pudo inferirse que los nifios reflexivos son
mas influenciables por la instruccién que los impulsivos,
hecho que sugiere la existencia de un mayor grado de an-
siedad por cometer posibles errores en los nifios reflexivos,

que en los impulsivos.

““Estos datos corroboran los resultados de investigacio-
nes anteriores y suman validez al postulado de un comporta-
miento generalizado tendiente a ser impulsivo (o reflexivo)
en situaciones-problema en que el nifio considera la validez
de sus respuestas. Los nifilos impulsivos no se detienen a
pensar en la probable exactitud de sus productos cognitivos,
ya sea que la situacién implique comparacion visual de
figuras o repeticion de palabras en una situacién recordada’

(9).

Ha sido motivo de estudio también, la asociacion entre
dos disposiciones cognitivas que influyen en el nifio para
producir conceptos analjiticos: ‘‘la tendencia a reflexionar
sobre soluciones alternativas, o clasificaciones en situa-
ciones en que varias respuestas alternativas estdn disponi-
bles simultaneamente, y la tendencia a analizar formaciones
visuales dentro de sus partes componentes’’ (6).

La tendencia reflexiva y la actitud analitica son carac-
teristicas relativamente independientes, pero ambas influyen
en el reconocimiento perceptual. La dimensién reflexividad-

11

impulsividad nos permite conocer la importancia y signifi-
cacion de las respuestas analiticas en relacion a inhibicién
en respuestas incorrectas impulsivas.

Se realizé otro estudio encaminado a establecer la rela-
cién entre conceptos analiticos en una prueba disefada
especialmente para medirlos llamada ‘‘Test de Estilo Con-
ceptual’® (TEC) y errores impulsivps, explorados por medio
de un ‘‘Test de Memoria de Disefios’’ (TMD). Se examinaron
135 sujetos de 20. y 3er grados de primaria en los cuales se
encontraron correlaciones positivas entre el nimero de res-
puestas analiticas y los tiempos de reacciéon en el TEC; y
entre el nimero de disefios correctos y tiempos de reaccién
en el TMD. Se encontré también que los nifios que lograrog
mas soluciones correctas en el ‘““Test de Figuras Incluidas®’
(TFI), también lograron mas soluciones correctas en el TMD,
lo que indica que su reflexion en las respuestas alternativas
fue persistente en los dos tests. Esta vez aparecieron al-
gunas diferencias entre sexos, encontrindose mayor tendencia
analitica en el sexo masculino.

““Estos datos sefialan el significado de la dimensién
reflexividad-impulsividad en situaciones problema. en las que
diversas soluciones estan disponibles simultdneamente, y
los nifios tienen que hacer una evaluacion de diferenciacién
adecuada de cada posibilidad. Algunos actian primero y
luego descubren si su seleccion fue correcta; otros refle-
xionan y después contestan, eliminando mentalmente res-
puestas potencialmente incorrectas’’ (6).

““La persistencia de la relacién entre el nimero de erro-
res y tiempo de reacciéon, a través de tareas diferentes, es
otra demostracién de la persistencia entre los comportamien-
tos reflexivo e impulsivo’® (6).

Se efectué otro estudio para determinar la ansiedad
producida en los nifios por expectacién de rechazo o desapro-

bacién por parte del examinador durante la aplicacién de
pruebas que requieren conducta reflexiva, considerindose



que dicha ansiedad podria producir modificaciones en la
conducta de los nifios. De acuerdo a los resultados, se
encontr6 que las condiciones de prueba no fueron significa-
tivas en las variables de nimero de errores, ni en los tiempos
de reaccign (6).

“Esto sugiere que las tendencias a ser impulsivo o
reflexivo no son faciles de cambiar por el rapport experimen-
tado, siendo mds bien tendencias de respuesta fundamentales
en el nifio’’ (Q).

Los resultados de diversos estudios, algunos de los
cuales ya se mencionaron en pdginas precedentes, indican
una relacién continua entre las respuestas correctas y el
tiempo de reaccién, sugerente de la persistencia de las ten-
dencias reflexiva o impulsiva en los sujetos en el desarrollo
de diferentes tareas, asi como su estabilidad a través del
tiempo (7).

Esta estabilidad ha podido comprobarse por medio de
pruebas aplicadas con un afio de intervalo. En un grupo de
113 sujetos examinados por primera vez en segundo y tercer
grados, y al afio siguiente en tercero y cuarto grados, res-
pectivamente, se obtuvieron coeficientes de correlacion
estadisticamente significativos entre las variables de tiempo
de reaccion en el test de Memoria de Disefios (TMD), apli-
cado la primera vez, y tiempo de reaccion en el test de Com-
paracion de Figuras Familiares (CFF) que se aplicé el afio
siguiente,

Se encontraron también coeficientes estadisticamente
significativos entre los tiempos de reaccién en el TMD y el
nimero de errores en el CFF. Durante las dos encuestas,
ambos sexos mostraron correlaciones negativas, estadistica-
mente significativas entre el tiempo de reaccién y el nimero
de errores en el CFF (sexo masculino, -.66; -.65, primera y
segunda encuestas; sexo femenino, -.47; -.60, primera y
segunda encuestas, respectivamente) (6),
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La estabilidad de la dimensién Reflexividad-Impulsividad
en pruebas repetidas también ha sido comprobada (2). A un
grupo de nifios de nueve afios de edad clasificados en refle-
xivos e impulsivos se les aplicé semanalmente un test de
reflexividad-impulsividad durante 10 semanas consecutivas.
En cada semana la prueba fue aumentando el nimero de res-
puestas alternativas. En la primera semana se presentd la

figura estandar y dos variantes. En la segunda, la figura
estandar y tres variantes; y asi consecutivamente, hasta la

décima semana. La estabilidad fue extraordinaria. Los
nifios reflexivos mostraron durante las 10 semanas conside-
rable aumento en sus tiempos de reaccién y ninguno o muy
poco aumento en los punteos de error; en cambio los nifios
impulsivos no incrementaron sus tiempos de reaccién y si
aumentaron sus punteos de error. En otras palabras, los
nifios reflexivos permanecieron reflexivos, y los impulsivos
continuaron siendo impulsivos.

El alto grado de estabilidad de la dimensién Reflexivi-
dad-Impulsividad constatado a través de prolongados perio-
dos de tiempo, ha permitido que dicha dimensién sea utiliza-
da como un medio predictivo en el transcurso del tiempo. As!,
en nifios de primer grado se encontré que los mds impulsivos
mostraron mayor numero de errores en el aprendizaje de la
lectura que los reflexivos (8). Con base en estos datos fue
posible predecir cudl seria su rendimiento en la lectura
dentro de un afio. En efecto, se logré comprobar que los
nifios clasificados como impulsivos de nuevo fueron mas
susceptibles a cometer errores durante la lectura de prosa en
el segundo grado, que los nifios clasificados como reflexivos.

Los estudios a que nos hemos referido han sugerido a
Kagan tres posibles fuentes de origen de dichos comporta-
mientos en los sujetos: predisposicién constitucional, capa-
cidad para involucrarse en la realizacién de una tarea, y
expectacion de posible fracaso.

En un estudio que se llevg a cabo en Ohio con nifios
de clase social media y baja se les aplicd una tarea verbal.
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Al analizar los resultados se encontro que la tendencia a ser
impulsivo estuvo mds acentuada en los nifios de clase baja,
que en los de clase media. Esto puede atribuirse en parte a
causas biolégicas, tomando en consideracién que el nifo de
clase social baja tiene mayor incidencia traumatica antes y
durante el nacimiento. Se ha encontrado también que los
nifios con lesiones cerebrales perinatales o postnatales son
mds propensos a poseer un mayor grado de inquietud y dis-
tractibilidad durante los afios preescolares y de escolaridad
primaria, pudiéndose atribuir la extrema impulsividad a los
6 afios de edad como consecuencia de leyes dafios cerebrales
previos. Por otra parte, se considera que la relacion posi-
tiva encontrada entre actividad motriz tosca de los cuatro a
ocho afios de edad, y el mayor punteo de conceptos no ana-
liticos a los ocho afios, sugiere que los determinantes ba-
sicos de la impulsividad se presentan desde el inicio del
crecimiento (6).

Una segunda hipétesis del origen del comportamiento
reflexivo puede atribuirse a factores psicolégicos que in-
fluyen en el grado de involucracién del nifio en una tarea.
Los nifios con patrones altos de ejecucion tienen mayor pro-
babilidad de reflexionar ante problemas con respuestas alter-
nativas. Los nifios que muestran menor interés en la calidad
de sus productos, tienen mayor probabilidad de aceptar su
primera asociacién como una respuesta correcta, y adoptar
uga estrategia impulsiva para solucionar este tipo de pro-
blema.

““Una hipétesis final se refiere a los nifios ansiosos
acerca de su habilidad para responder bien en los tests de
reflexividad-impulsividad. @ Los nifios que estdn mas ansio-
sos acerca de su habilidad para solucionar un problema y
esperan un fracaso, son menos capaces de tolerar el periodo
de silencio que es un concomitante inevitable de la seleccién
de respuesta. El nifio que siente menos inseguridad acerca
de su habilidad para estas tareas, estard menos ansioso
acerca de la posibilidad de que el'examinador lo desapruebe
y tendrd mayor capacidad de tolerar la demora entre la pre-
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sentacion de un problema y la expresién de su respuesta’’
(6). De acuerdo con estos resultados podemos considerar
también que el nifio de clase social baja es mds impulsivo,

ya que por falta de condicionalizacién posee poca ansiedad
acerca del fracaso.

Los resultados de los miltiples estudios realizados por
Kagan y sus colaboradores les han permitido confirmar que
es la constitucién bdsica intrinseca del individuo a la cual
se agregan factores biolégicos y psicodinamicos, los que
determinan conjuntamente el comportamiento reflexivo o im-
pulsivo del nifio, ante la solucién de problemas.



CAPITULO 1l

DISENO EXPERIMENTAL Y METODOLOGIA

Tal como se expuso en el capitulo anterior, Kagan con-
sidera que existe una correlacion negativa entre las variables
“tiempo de reaccién’’ y “‘nimero de errores’® cometidos por
los sujetos al solucionar problemas que presentan simulta-
neamente varias alternativas, siendo sdlo una de éstas la
correcta.

A, HIPOTESIS

El propésito del presente estudio fue en concreto, inves-
tigar si en sujetos extraidos del ambiente rural guatemal-
teco - que difieren considerablemente de los sujetos norte-
americanos estudiados por Kagan, tanto en sus factores
genéticos como en los aspectos fisicos, biolégicos, socio
culturales y psicologicos - también se manifiesta la dimen-
sion reflexividad-impulsividad en forma de una correlacién
positiva entre el nimero de respuestas correctas y el tiempo
de reaccién, al someterlas a situaciones semejantes a las

utilizadas por dicho autor,

Por lo tanto, la hipétesis sometida a prueba experimental
en este trabajo fue la siguiente: existe una correlacién po-
sitiva entre el nimero de respuestas correctas (RC) y el
tiempo de reaccion (TR), correspondientes a nifios preescola-
res del drea rural guatemalteca, al aplicarseles pruebas que
implican problemas que presentan simultdneamente varias
alternativas similares, siendo sélo una de éstas la correcta,

17



18

Cabe sentar que de acuerdo con la hipétesis experimen-
tal, se consider6 como variable independiente la conducta
del sujeto (reflexiva o impulsiva) ante la solucién de pro-
blemas con varias alternativas simultineas, y como variables
dependientes, el nimero de RC y el TR de los sujetos al
resolver dichos problemas.

B. INSTRUMENTOS

La exploracién de las caracteristicas de la dimensién
reflexividad-impulsividad, se hizo mediante la aplicacién de
dos pruebas: (1) Figuras Incluidas (FI), y (2) Comparacién
de Figuras Familiares (CFF). Se estima que ambas rednen
las condiciones especificadas y requieren un comportamiento
reflexivo por parte del nifio para la solucién correcta de los
problemas

1. Test de Figuras Incluidas

La prueba de FI (10) es una adaptacion* del test de
Figuras Incluidas creado por Karp y Konstadt (12). Consiste
en un triangulo de cartulina negra de 4 x 3 1/2 cms. que re-
presenta la figura muestra, y una serie de 15 ilustraciones;
cada una de ellas contiene figuras de objetos que se encuen-
tran . corrientemente en el ambiente en que vive el nifio, dentro
de las cuales aparece delineada la figura muestra (tridngulo).
Las primeras tres ilustraciones corresponden a los ejemplos
y contienen las siguientes figuras:

Ejemplo A: cuatro triangulos de diferentes colores
y tamanos

Ejemplo B: tres figuras geométricas de color azul

Ejemplo C: un batidor

* En este proceso de adaptacion asi como en la aplicacién
de las pruebas, participé la autora del presente trabajo.

Las ilustraciones subsiguientes corresponden a los 12
items del test y contienen figuras de:

1. Paisaje de volcanes 5. Banca 9. Avioén
2, Olla 6. Barrilete 10. Marimba
3. Hombre 7. Carreta 11. Radio
4. Mascara 8. Rancho 12, Mariposa

La Figura 1 ilustra el ejemplo C de la prueba (véase
anexo).

Este test se aplica individualmente. Primero se pide al
niio que mire bien la figura muestra y luego que la busque
en cada una de las ilustraciones en las cuales aparece in-
cluida dicha figura. Las instrucciones completas correspon-
dientes se encuentran en el Manual de Operaciones de la

Unidad de Crecimiento y Desarrollo del Instituto de Nutricién
de Centro América y Panama (INCAP) (10).

Se presenta dos veces; durante la primera presentacidn
la examinadora ensefia al nifio a buscar la figura muestra en
los tres ejemplos, y al mostrarle los 12 items, lo corrige
cada vez que lo resuelve incorrectamente. En la segunda
presentacién, ya no se le muestran los ejemplos ni se corrige
al nifio en ninguno de los items.

En ambas presentaciones la examinadora registra las
respuestas de los nifios con 00 si son sefialadas incorrecta-
mente, y con 0l si las sefala correctamente. EI tiempo de
reacciéon se registra en segundos poniendo el marcha el
cronémetro en el momento de dar vuelta a cada una de las
paginas, y se para en el instante en que el nifio pone su dedo
sobre la figura que él considera igual al tridngulo muestra

(véase anexo B).
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2. Test de Comparacion de Figuras Familiares

La prueba de CFF (10) constituye también una adaptacién*

de la prueba de Comparacion de Figuras Familiares creada
por Kagan (9). La forman una serie de 20 liminas con figuras
de cosas que el nifio encuentra frecuentemente en el ambiente
en que vive, por lo que se considera, son bastante familiares
para él. De esas 20 ldminas, 10 contienen una figura muestra,
y cada una de las 10 restantes tienen cuatro figuras de las
cuales s6lo una es idéntica a la muestra. Las dos primeras
laminas de la serie corresponden a los dos ejemplos y con-
tienen las figuras siguientes:

Ejemplo A: casa
Ejemplo B: hombre

Las otras ldminas corresponden a los ocho items del
test y contienen:

1. Hoja 5. Azadén

2. Machete 6. Pocillo

3. Arbol 7. Nifo

4, Pila 8. Pantalén

En la Figura 2 se aprecia una ilustracién del item 3 del
test (véase anexo).

Esta prueba también se aplica al nifio en forma indivi-
dual, pidiéndosele que mire bien la figura muestra y luego
seleccione entre las cuatro alternativas similares la dnica

que sea idéntica a la figura muestra.

Se presenta dos veces: durante la primera presentacion
la examinadora ensefia al nifio a encontrar la figura correcta

=
* En este proceso de adaptacién asi como en la aplicacién
de las pruebas participé la autora del presente trabajo.
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en los dos ejemplos, y al presentarle los ocho items, lo co-
rrige en cada uno que resuelva incorrectamente. La segunda
vez ya no se presentan los ejemplos ni se corrige al nifio en
ninguno de los items.

En ambas presentaciones la examinadora registra las
respuestas de los nifios marcando con 00 las sefialadas inco-
rrectamente, y con 01 las identificadas correctamente. El
tiempo de reaccion se registra en segundos, valiéndose de
un cronémetro que pone en marcha en el momento de dar vuel-
ta a cada una de las paginas, parandolo en el mismo instante
en que el nifio pone su dedo sobre la figura seleccionada
como correcta (véase anexo B).

Las pruebas de FI y CFF forman parte de una bateria
de pruebas psicolégicas que utiliza la Unidad de Crecimiento
y Desarrollo del INCAP. Para su aplicacién individual dicha
bateria fue dividida en tres grupos de pruebas, a modo de
examinar al nifio en tres sesiones consecutivas de aproxima-
damente 45 minutos cada una. La prueba de FI fue aplicada
en la primera sesion, y la de CFF en la segunda sesién.

Estas pruebas se aplicaron dos veces a los mismos
sujetos, con un intérvalo de ocho meses entre la primera y
segunda aplicacién. Previa la realizacion de ambas aplica-
ciones se llevaron a cabo estandarizaciones entre las dos
examinadoras que aplicaron las pruebas. Para evitar efectos
de practica en los sujetos a ser examinados, estas estanda-
rizaciones se hicieron con nifios preescolares de Guarderias
Infantiles de la Capital de la Repiblica.

C. SUJETOS

Todos los nifios que se sometieron a examen en la rea-
lizacién de este estudio son preescolares rurales del poblado
de San Vicente Pacaya, cabecera del municipio del mismo
nombre. Situado al norte del volcdn de Pacaya, departamento
de Escuintla, al sur de la Repiblica de Guatemala, el muni-
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cipio se encuentra a una altura de 1,520 metros sobre el nive!l
del mar y a 46 kilémetros de la ciudad capital, ocupando un
area de 236 kilémetros cuadrados. De clima templado, éste
oscila entre 19 y 23 grados centigrados aproximadamente.*

La poblacién se considera como ladina. Cuenta aproxi-
madamente con 400 familias lo que hace un total de mas o
menos 2,000 habitantes, de los cuales el 48% son analfabe-
tos. Los nifios preescolares comprendidos entre las edades
de uno a siete afios constituyen el 22% de la poblacion.**

1. Muestra

Los sujetos examinados forman parte de una muestra de
nifios preescolares de San Vicente Pacaya, obtenida para la
realizacion de estudios transversales biomédicos, sociocul-
turales, y psicolégicos de la Unidad de Crecimiento y Desa-
rrollo del INCAP.

La identificaciéon de los nifios se hizo con base en las
partidas de nacimiento que constan en los libros de la Ofici-
na del Registro Civil de dicha comunidad, anotando sus nom-
bres en listas en el orden en que aparecen hasta sumar el
nimero predeterminado.

En esta forma se obtuvo una muestra de 160 nifios los
cuales fueron distribuidos en cuatro cohortes, correspon-
dientes a 4, 5, 6, y 7 afios de edad cronométrica, quedando
en cada una de las cohortes 20 sujetos masculinos y 20
femeninos.

*  Datos obtenidos del Observatorio Nacional.
** Datos obtenidos del Censo de Vivienda y Poblacién de
abril de 1964.
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D. PLAN DE ANALISIS

Como se dijo, los sujetos fueron agrupados en cuatro
cohortes; de acuerdo a limites de edad preestablecidas.

Para someter a prueba la hipitesis experimental se eva-
luaron las variables RC y TR correspondientes a la primera
presentacion de las dos pruebas, para ambas aplicaciones.
Los punteos obtenidos en la segunda presentacién de las
dos pruebas no fueron tomados en cuenta debido al efecto de
practica y aprendizaje que los nifios obtuvieron durante la
primera presentacién, la cual habria de afectar las caracte-
risticas que deben tener las pruebas para estudiar la dimen-
sion reflexividad-impulsividad.

En cada una de las pruebas se correlacionaron las va-
riables RC y TR separando cohortes y sexos, con el objeto
de establecer el mimero de coeficientes de correlacién posi-

tivos vy de significado estadistico existentes entre ambas
variables en cada uno de los grupos.

A fin de lograr una mejor interpretacién de los coefi-
cientes de correlacion obtenidos en cada una de las pruebas
se calcularon los promedios y desviaciones estandar, para
todas las cohortes y para cada uno de los sexos, separada-
mente, correspondientes a las dos aplicaciones.

El anilisis de varianza (1) se calculé en ambas pruebas
y para las dos aplicaciones de acuerdo a los factores si-
guientes: edad, sexo e interaccidén de sexo y edad. El obje-
tivo, en este caso, fue determinar si las pruebas utilizadas
discriminan entre las edades y si existen diferencias esta-
disticamente significativas entre uno y otro sexo.



CAPITULO 1V

RESULTADOS

El experimento se llevd a cabo siguiendo cuidadosa-
mente cada una de las etapas que se especifica en el Capitu-
lo III, “Disefio Experimental’’ y ajustdndose estrictamente
a los métodos y procedimientos ahi descritos.

Al efectuar las estandarizaciones entre las examinadoras
que aplicarian las pruebas, se establecieron los coeficientes
que figuran en el Cuadro No. 1.

Cuadro No. 1

COEFICIENTES DE CORRELACION EN EL REGISTRO DE RC
Y TR ENTRE LAS EXAMINADORAS, EN AMBAS PRUEBAS
PARA LAS DOS APLICACIONES (n=10)

Primera Aplicacion Segunda Aplicacién

Prueba RC TR RC TR
Figuras Incluidas 99*% 99 L9+ 99**
Comparacion de

Figuras Familiares 99** Q0% % 90 99% *

La seleccién de la muestra se realizé6 en la forma ya
indicada, quedando finalmente compuesta como se detalla
en los Cuadros Nos. 2 y 3.

25



26

Cuadro No. 2

NUMERO DE CASOS, MEDIAS, DESVIACIONES ESTANDAR Y

AMPLITUDES DE EDAD, EN MESES, CORRESPONDIENTES

A CADA COHORTE DEL SEXO MASCULINO EN LA PRIMERA
Y SEGUNDA APLICACIONES

Primera Aplicacién Segunda Aplicacién

Cohorte n M D.E. Amplitud M D.E. Amplitud

4 20 47.9 2.70 42-52 55.9 2.80 50-60

5 20 60.4 2.89 56-65 68.3 2.94 64-73

6 20 73.1 2.59 68-76 80.8 2.63 76-84

7 20 84.6 3.32 80-89 92.2 3.40 87-97
M = Media

D.E. = Desviacion Estandar.

Cuadro No. 3

NUMERO DE CASOS, MEDIAS, DESVIACIONES ESTANDAR Y

AMPLITUDES DE EDAD, EN MESES, CORRESPONDIENTES

A CADA COHORTE DEL SEXO FEMENINO EN LA PRIMERA
Y SEGUNDA APLICACIONES
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Cinéndose también al disefio experimental del estudio
y utilizando los datos obtenidos por medio de las pruebas de
Figuras Incluidas y Comparaciéon de Figuras Familiares, se
hicieron los andlisis estadisticos siguientes.

A. ESTADISTICAS DESCRIPTIVAS: MEDIAS Y
DESVIACIONES ESTANDAR

Se calcularon las medias y desviaciones estidndar de

TR (en términos de segundos), asi como el nimero de RC
para cada una de las dos aplicaciones de FI y CFF.

Dichos promedios y desviaciones estandar pueden apre-
ciarse para la prueba de FI en los Cuadros Nos. 4 y 5, y para
la prueba de CFF, en los Cuadros Nos. 6 y 7.

Cuadro No. 4

MEDIAS Y DESVIACIONES ESTANDAR DE RC Y TR EN

LAS DOS APLICACIONES DE LA PRUEBA DE FIGURAS

INCLUIDAS CORRESPONDIENTES AL SEXO MASCULINO DE
CADA UNO DE LOS GRUPOS DE EDAD (n=20 en ¢/grupo)

Primera Aplicacién Segunda Aplicacion
Cohorte n M D.E. Amplitud M D.E. Amplitud

20 48.3 3.04  42-53 56.6 3.09 50-61
20 59.6 3.00 55-64 67.7 3.28 63-72
20 71.6 4.27  66-77 79.4 4.00 74-85

~N N W

20 84.1 3.05 79-89 92.0 2.96 87-97

Primera Aplicacién Sepgunda Aplicacién

Cohorte RC TR RC TR
M D.E. M D.E. M D.E. M D.E.

3.0 2.1 41 2.6 4,7 2.1 3.5 1.9
53 2.4 4.9 3.0 6.3 2.9 3.5 1.5
54 2.5 54 2.2 8.1 2.5 4.3 2.1
7.4 2.2 50 2.5 8.9 1.8 3.7 1.3

~N O\ WV b
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Cuadro No. 5

MEDIAS Y DESVIACIONES ESTANDAR DE RC Y TR EN
LAS DOS APLICACIONES DE LA PRUEBA DE FIGURAS
INCLUIDAS CORRESPONDIENTES AL SEXO FEMENINO DE
CADA UNO DE LOS GRUPOS DE EDAD (n=20 en ¢/grupo)

Primera Aplicacién Segunda Aplicacién

Cohorte RC TR RC TR
M D.E. M D.E. M D.E. M D.E.
4 3.2 2.5 5.3 5.6 5.9 2.0 3.8 1.5
5 4.9 1.7 4.5 2.3 6.7 2.1 3.1 1.3
6 5.1 2.1 4.4 1.8 7.7 2.0 3.4 1.3
7 7.5 2.1 4.3 2.2 9.7 0.9 3.4 1.1
Cuadro No. 6

MEDIAS Y DESVIACIONES ESTANDAR DE RC Y TR EN LAS

DOS APLICACIONES DE LA PRUEBA DE COMPARACION DE

FIGURAS FAMILIARES, CORRESPONDIENTES AL SEXO

MASCULINO DE CADA UNO DE LOS GRUPOS DE EDAD
(n =20 en c/ grupo)

Primera Aplicacién Segunda Aplicacidn

Cohorte RC TR RC TR
M D.E. M D.E. M DE. M D.E.
4* - - - - 1.7 1.4 2.6 1.0
5 20 L3 3.9 1.2 3.2 14 3.3 1.2
6 23 1.2 4.8 29 3.3 14 39 2.2
7 3.4 1.7 4.6 1.6 4,5 1.7 4.7 1.7

* La prueba de CFF no se incluyé en la primera aplicacion.
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Cuadro No. 7

MEDIAS Y DESVIACIONES ESTANDAR DE RC Y TR EN LAS
DOS APLICACIONES DE LA PRUEBA DE COMPARACION DE
FIGURAS FAMILIARES, CORRESPONDIENTES AL SEXO
FEMENINO DE CADA UNO DE LOS GRUPOS DE EDAD
(n =20 en ¢/grupo)

Primera Aplicacidn Segunda Aplicacion

Cohorte RC TR RC TR
M DE. M D.E. M DE. M D.E
4* - - - - 3.3 1.3 3.3 18
5 2.7 1.0 3.7 1.1 2.5 1.3 2.7 1.2
6 3.1 1.4 3.6 1.0 3.1 1.6 3.1 1.3
7 3.2 1.4 4.1 1.5 4.5 2.1 4.3 1.4

* La prueba de CFF no se incluyé en la primera aplicacién.

B. ESTADISTICAS INFERENCIALES: ANALISIS DE
VARIANZA, COMPARACION MULTIPLE DE MEDIAS
Y CORRELACIONES

El anéalisis de varianza de cada una de las variables,
en las dos aplicaciones, se calculé también para ambas prue-
bas a fin de establecer los efectos de edad, sexo e interac-
cion de sexo y edad Los Cuadros Nos. 8 y 9 muestran los
resultados correspondientes a la prueba de FI, y los Cuadros
Nos. 10 y 11 los de la prueba CFF.



Cuadro No. 8

ANALISIS DE VARIANZA DE RC Y TR DE LA PRIMERA
APLICACION DE FIGURAS INCLUIDAS POR EDAD, SEXO E
INTERACCION DE SEXO Y EDAD

Origen g.l. S C. C.M. F p
Respuestas correctas

Sexo 1- -63 -63 -13

Edad 3. 379.13 126.38 25.77 <.01

Sexo x edad 3. 3.13 1.04 21

Error 152. 745.50 4.90 -~

Total 159. 1,128.38 - -
Tiempo de Reaccion

Sexo 1. 323.18 323.18 .25

Edad 3. 236.80 78.93 .06

Sexo x edad 3. 4,164.37 1,388.12 1.09

Error 152. 194,077.47 1,276.83 -

Total 159. 198,801.82 - --
g.l. = Grados de libertad
S C = Suma de cuadrados
C M.= Cuadrado medio

Cuadro No. 9

ANALISIS DE VARIANZA DE RC Y TR DE LA SEGUNDA
APLICACION DE FIGURAS INCLUIDAS POR EDAD, SEXO E
INTERACCION DE SEXO POR EDAD

Origen g.l. SC CM F P

Respuestas Correctas |

Sexo 1. 6.81 6.81 1.48

Edad 3. 376.87 125.62 27.28 < .01

Sexo x edad 3. 10.67 3.56 77

Error 152. 699.85 4.60 -

Total 159. 1,094.19 -- --
Tiempo de Reaccién

Sexo 1. 5.78 5.78 2.37

Edad 3. 5.80 1.93 .79

Sexo x edad 3. 5.30 1.77 .72

Error 152. 370.90 2.44 --

Total 159. 387.77 -- --

0¢

I¢



Cuadro No. 10

ANALISIS DE VARIANZA DE RC Y TR DE LA PRIMERA
APLICACION DE COMPARACION DE FIGURAS FAMILIARES
POR EDAD, SEXO E INTERACCION DE SEXO Y EDAD

Origen g.l. SC CM F P
Respuestas Correctas

Sexo 1. 5.21 5.21 2.93

Edad 2. 24.05 12.03 6.76 <.01

Sexo x edad 2. 5.02 2.51 1.41

Error 114. 202.65 1.78 -~

Total 119. 236.93 -- -~
Tiempo de Reaccion

Sexo 1.  710.05 710.05 3.98 <-05

Edad 2. 363.45 181.73 1.02

Sexo x edad 2. 378.32 189.16 1.06

Error 114. 20,216.23 178.21 --

Total 119. 21,768.05 .- - =

Cuadro No. 11

ANALISIS DE VARIANZA DE RCY TR DE LA SEGUNDA
APLICACION DE COMPARACION DE FIGURAS FAMILIARES
POR EDAD, SEXO E INTERACCION DE SEXO Y EDAD

Origen g.l. SC CM F P
Respuestas Correctas
Sexo 1. .76 .76 .32
Edad 3. 93.02 31.01 13.06 <.01
Sexo x edad 3. 25.57 8.52 3.59 <«.05
Error 152. 360.85 2.37 --
Total 159. 480.19 .- --
Tiempo de Reaccién
Sexo 1. 4.52 4.52 1.95
Edad 3. 65.61 21.87 9.45 <.01
Sexo x edad 3. 10.08 3.36 1.45
Error 152, 351.84 2.31 --
Total 159. 432.06 -- -

¢
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En los casos en que los analisis de varianza dieron
resultados estadisticamente significativos, se procedié a
calcular las pruebas de comparaciéon miltiple de medias,
segin el método de Newman-Keuls (11). Estas se detallan
en los Cuadros Nos. 12 y 13 y en las Graficas 1 y 2 para FI;
y en los Cuadros Nos. 14, 15 y 16 y Graficas 3, 4 y 5 para
CFF.

Cuadro No. 12

COMPARACION MULTIPLE DE MEDIAS DE RC EN LA PRIMERA
APLICACION DE FIGURAS INCLUIDAS CORRESPONDIENTES A
CADA GRUPO DE EDAD, AMBOS SEXOS

Edad 4 5 6 7
M 3.05 5.08 5.23 7.40
K (1) (2) (3) (4)
N =40 K=4 CME =4.90
1 2 3 4
1 - 2,03%# 2.18** 4.35%*
2 - - 15 2.32%*
3 - - - 2. 17%*
4 - - - -

* p <.05; ** p <.01

Cuadro No. 13

COMPARACION MULTIPLE DE MEDIAS DE RC EN LA SEGUNDA

APLICACION DE FIGURAS INCLUIDAS CORRESPONDIENTES A

CADA GRUPO DE EDAD, AMBOS SEXOS

Edad

9.45

6.50 7.90
(3) (4)

(2)

5.30

(1)

= 4.60

CME

4

K

40

2.60** 4.15%*

1.20*

2.95**

1.40**

1-55**

** p .01

* p L.05;
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Respuestas Correctas

Tiempo de Reaccion (segundos)

12

11

10

Grafica 1

TEST DE FIGURAS INCLUIDAS

5 6

Edad (onos)

Las medias del ndmero de RC corresponden a los diversos grupos de edad y sexo

{n = 20 en cada grupo).

Grafica 2

TEST DE FIGURAS INCLUIDAS

\4,—-—"/

Yemrumn am eptemme

5 6

Edad (dfios)

Las medias de los TR (en segundos) corresponden a los diversos grupos de edad y sexo

(n = 20 en cada grupo).

Sexo Aplicacidn

M 1
F 1
M 2
F 2

Sexo Aplicacidn

M 1
F 1
M 2
F 2
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Cuadro No. 14

COMPARACION MULTIPLE DE MEDIAS DE RC EN LA PRIMERA
APLICACIONES DE COMPARACION DE FIGURAS FAMILIARES
CORRESPONDIENTES A CADA GRUPO DE EDAD; AMBOS SEXOS

Edad 5 6 7
M 2.30 2.65 3.38
K (1) (2) (3)
N = 40 K=3 CME =1.78
1 2 3
1 - 35 1.08%#

: - 73

Cuadro No. 15

COMPARACION MULTIPLE DE MEDIAS DE RC EN LA SEGUNDA
APLICACION DE COMPARACION DE FIGURAS FAMILIARES
CORRESPONDIENTES A CADA GRUPO DE EDAD; AMBOS SEXOS

Edad 4 5 6 7

M 2.50 2.90 3.20 4.50

K (1) (2) (3) (4)
N=40 K=4 CME=2137

1 2 3 4
1 - 40** JO** 2.00%*
2 - - .30* 1.60**
3 - - - 1.30 **
4 - - - -

* p <L.05; ** P <.01
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Respuestas Correctas

Grdfica 3
TEST DE COMPARACION DE FIGURAS FAMILIARES

M

F
M
F

4 5 6 7
Edad (afios)

Las medias del nimero de RC corresponden a los diversos grupos de edad y sexo
(n = 20 en cada grupo).

Cuadro No. 16

COMPARACION MULTIPLE DE MEDIAS DE TR EN LA SEGUNDA
APLICACION DE COMPARACION DE FIGURAS FAMILIARES
CORRESPONDIENTES A CADA GRUPQO DE EDAD; AMBOS SEXOS

Edad 4 5 6 7
M 2.95 3.00 3.50 4.50
K (1) (2) (3) (4)
N =40 K= 4 CME = 2.31
1 2 3 4
1 - .05 S5** 1.55%*
2 = - 50** 1.50**
3 - - - 1.00**
4 - - . .

Sexo

Aplicacidn

1
1

2
2

oy

187
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Para la prueba de CFF se hizo el cilculo de las pruebas
de '‘t"* en relacién a los promedios esperados, por azar, en
la variable de RC. Los resultados correspondientes se apre-
cian en el Cuadro No. 17.

Cuadro No. 17

PRUEBAS DE “t”” EN RELACION A LAS MEDIAS ESPERADAS

POR AZAR, EN RC DE COMPARACION DE FIGURAS FAMILIARES

EN LAS DOS APLICACIONES, CORRESPONDIENTES A CADA
GRUPO DE EDAD Y SEXO (n =20 en c/grupo)

Cohorte 4 5 6 7
Sexo M F M F M F M F

Primera
aplicacién -+ -+ 0.00 3.18** 1.11 3.55%* 3,68** 3 B7*+

Segunda
aplicacién =97 4.48**3.87** 1,72  4.19** 2,97** 6.57** 5.32%*

2 p < .01

+  La prueba de CFF no se incluyé en la primera aplicacién

En ambas pruebas se calcularon los coeficientes de
correlacién entre las variables RC y TR para las dos aplica-
ciones. El Cuadro No. 18 muestra los coeficientes de corre-
lacién entre dichas variables correspondientes a las dos
aplicaciones de FI, y el Cuadro No. 19, los obtenidos para
las dos aplicaciones de CFF,
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Cuadro No. 18

COEFICIENTES DE CORRELACION ENTRE RESPUESTAS

CORRECTAS Y TIEMPOS DE REACCION EN FIGURAS

INCLUIDAS, CORRESPONDIENTES A CADA UNO DE LOS
GRUPOS DE EDAD Y SEXO (n = 20 en c/grupo)

Cohorte Primera Aplicacion Segunda Aplicacién
Masculino Femenino Masculino Femenino

4 46* 46* .30 41
5 42 .04 G3** 15
6 T4 46* .39 16
7 25 .41 21 ~.30

* p <.05; ** p<Ol

Cuadro No. 19

COEFICIENTES DE CORRELACION ENTRE RESPUESTAS
CORRECTAS Y TIEMPOS DE REACCION EN COMPARACION
DE FIGURAS FAMILIARES, CORRESPONDIENTES A CADA
UNO DE LOS GRUPOS DE EDAD Y SEXO (n = 20 en ¢/grupo)

Primera Aplicacién Segunda Aplicacién
Cohorte Masculino Femenino Masculino Femenino
4 -+ -+ .14 .27
5 .03 .20 22 2,25
6 A45* .20 50* .19
7 -.10 .34 .53* .26

* p L.05

+ La prueba de CFF no se incluyé en la primera aplicacién.
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Para determinar si el nimero de coeficientes de corre=
lacién encontrado excedia del nimero que puede ocurrir por
azar, se sumaron todos los coeficientes de correlacidon esta-
disticamente significativos obtenidos entre las variables RC
y TR en las dos aplicaciones, todas las edades juntas, sexos
separados. El Cuadro No. 20 muestra los valores de z para
cada sexo, en cada una de las pruebas.

Cuadro No. 20

VALORES DE z CORRESPONDIENTES AL NUMERO DE
COEFICIENTES DE CORRELACION CALCULADOS ENTRE RC
Y TR EN LAS DOS APLICACIONES DE FI Y CFF, TODAS LAS

EDADES JUNTAS; SEXOS SEPARADOS

Coeficientes
Prueba Sexo significativos z P
Figuras Incluidas M 3 1.59 .05
F 2 93 17
Comparacién de
Figuras Familiares M 3 1.56 .05
F 0 - -

CAPITULO V

INTERPRETACION DE RESULTADOS

Segin el criterio sustentado por Kagan, para que una
prueba discrimine entre nifios reflexivos y nifnos impulsivos
se necesita que ésta reiina las caracteristicas siguientes:
1) que presente problemas con varias respuestas alternativas,
de las cuales sélo una es la correcta; 2) que las tareas sean
de interés para el nifio a fin de que produzcan en él cierta
ansiedad por resolver el problema, y 3) que contengan pro-
blemas de un grado intermedio de dificultad (ni muy facil ni
muy dificil), obligando al nifio a una actitud reflexiva y que
también despierten en €l ansiedad por la posibilidad de come-
ter errores en su solucion.

Las dos pruebas utilizadas en el presente estudio fueron
disefiadas para que cumplieran cada una de las caracteristi-
cas citadas y que, como se dijo, se consideran necesarias
para que discriminen entre niflos impulsivos y ninos reflexi-
vos. Asi ambas contienen: 1) problemas con varias respues-
tas alternativas; 2) estimulos adecuados para la edad y el
ambiente en que se desarrollan los nifios, y 3) nivel de difi-
cultad adecuado, segin se determing previamente a través
de pre-tests, de acuerdo a los porcentajes de sujetos que
respondieron correctamente a cada uno de los items incluidos
en cada una de las pruebas,
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A. NIVEL DE DIFICULTAD

Debido al rapido desarrollo de las habilidades de los
sujetos comprendidos entre las edades de cuatro a siete afios,
el nivel de dificultad de las pruebas utilizadas adecuado no
puede ser el mismo para todos los grupos de edad, pues los
problemas que son muy dificiles para los nifios de cuatro afos
son faciles para los de siete, y viceversa.

En la primera aplicacién de la prueba de FI, se consi-
der6 que ésta presents un nivel de dificultad adecuado,en-
contrindose que los promedios de RC para ambos sexos de
los cuatro grupos de edad oscilaron entre 26% y 63% del
total de los items del test y que el RC aumentaba progresi-
vamente conforme la edad iba en aumento. (Véase Cuadros
Nos. 4 y 5). En cambio, segun se observa, en la primera
aplicacién la prueba de CFF fue muy dificil para todos los
grupos de edad; en este caso los promedios de RC para ambos
sexos de dichos grupos, fluctué entre 30% y 41% del total
de los items del test. En el Cuadro No. 17 puede apreciarse
que los ninos del sexo masculino de cinco y seis afios no
sobrepasaron el promedio de RC esperado por azar, y que los
otros grupos estuvieron muy cerca del promedio esperado por
azar, Los Cuadros Nos. 6 y 7 revelan que en esta prueba el
incremento de RC conforme aumenta la edad, fue menor que
en la prueba de FI. En los mismos Cuadros también se ob-
serva que los promedios de TR son menores que los corres-
pondientes a FI, es decir, que dada la dificultad del problema,
los nifios no son capaces de involucrarse en la tarea pro-
duciendo respuestas rapidas sin detenerse a pensar en la
exactitud de sus respuestas.

Es posible que debido al efecto de la prictica y al apren-
dizaje obtenido con la segunda presentacién de cada una de
las pruebas en la primera aplicacién, el nivel de dificultad
de éstas disminuyg, resultando la prueba de FI muy facil,
sobre todo para los nifios de seis y siete afos. En los Cua-
dros Nos. 4 y 5 se aprecian los promedios de RC y FI para
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ambos sexos correspondientes a los cuatro grupos de edad,
los cuales estin comprendidos entre el 44% y el 78% del
total de los items.

A pesar de que el nivel de dificultad de la prueba CFF
disminuyé en la segunda aplicacién, éste ain fue bastante
dificil, encontrindose que los promedios de RC para ambos
sexos de los tres grupos de edad, fluctué entre 31% y 56%
del total de los items (Cuadros Nos. 6 y 7). De nuevo dichos
promedios estuvieron muy cerca del promedio de RC esperado
por azar en una prueba de seleccion miltiple como es ésta,
no siendo esta diferencia significativa en los grupos de cua-
tro y cinco afios, sexo masculino y femenino, respectivamente,
como puede verse en el Cuadro No. 17.

Durante la segunda aplicacién el TR disminuyé en todos
los grupos de edad en ambas pruebas; en FI, posiblemente a
causa de que los sujetos producen respuestas rapidas cuando
un’ item es demasiado ficil, ya que éste no requiere un pro-
ceso selectivo complicado; y en CFF, posiblemente a causa
de que el nivel de dificultad ain no permitié un alto grado de
involucracién del sujeto en la tarea, produciendo éste, res-
puestas rapidas.

B. DIFERENCIAS ENTRE EDADES Y SEXOS

Segin muestran las Grdaficas 1 y 3 ilustrativas de los
resultados obtenidos con los tests de FI y CFF, respecti-
vamente; los promedios de RC que alcanzaron los sujetos en
ambas pruebas aumenta progresivamente, hecho que refleja
el desarrollo de la habilidad para efectuar analisis visuales
que ocurre a través de la edad.

Con base en los anilisis de varianza practicados, se
observa que en la prueba de FI hay diferencias estadistica-
mente significativas entre los diversos grupos de edad en lo
que se refiere a la variable de RC en las dos aplicaciones
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(Ver Cuadros Nos. 8 y 9). Asi, en la primera aplicacién las
diferencias de RC son significativas entre todas las edades
con excepcion de los grupos de cinco y seis afios (Véase
Cuadro No.12), mientras que en la segunda aplicacién, esas
diferencias son significativas entre todas las edades (Cuadro

No. 13).

En la prueba de CFF también hay diferencias signifi-
cativas en las dos aplicaciones entre los grupos de edad en
lo referente a RC (Ver Cuadros Nos. 10 y 11). Al igual que
en la prueba de FIl, las diferencias de RC en CFF son esta-
disticamente significativas en la primera aplicacién entre
todas las edades, exceptuando los nifios de cinco y seis
afos, pero ambos grupos fueron estadisticamente diferentes
del de siete anos (Cuadro No. 14). En la segunda aplicacién
se observa tanto una diferencia estadisticamente significati-
va entre edades como cierta interaccién entre sexo y edad
(Cuadro No. 15). Es probable que dicha interaccién se deba
a la diferencia estadisticamente significativa entre los pro-
medios de RC (t = 3.80, g.l. =38, p «.01) de los dos sexos
a la edad de cuatro afios, la cual desaparece a los cinco
anos (Grafica 3).

La variable de TR en la prueba de FI no acusa durante
las dos aplicaciones ninguna diferencia significativa entre
grupos de edad, siendo mias o menos constantes los prome-
dios de TR de los dos sexos en todos los grupos de edad
(Grafica 2). Sin embargo, en la primera aplicacion de la
prueba de CFF, la variable de TR muestra un efecto de sexo,
encontrandose en el sexo masculino cierta tendencia progre-

siva con la edad a obtener mayores TR en sus respuestas
(Véase Cuadro No. 10 y Grafica 5).

En la segunda aplicacion de esta misma prueba la va-
riable TR presenté un efecto significativo de edad entre
todos los grupos, salvo en los comprendidos entre cuatro y
cinco afos (Cuadro No. 16 y Grafica 4). De nuevo, en todos
los grupos se observa una tendencia del sexo masculino a
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alcanzar mayores promedios de TR, la cual se acentia con-
forme aumenta la edad; tal parece que ante un problema difi-
cil o irresoluble, los nifios estdn mas predispuestos que las
nifias a fijar su atencién y meditar acerca de la exactitud de
sus respuestas antes de manifestarlas externamente.

C. RELACION ENTRE RESPUESTAS CORRECTAS Y
TIEMPOS DE REACCION

Como se expreso en el Capitulo Ill, este trabajo tuvo por
objeto estudiar la dimensién reflexividad-impulsividad en
nifios preescolares del area rural de Guatemala, somietiendo
a prueba experimental la hipétesis de que existe una correla-
cién positiva entre el nimero de RC y el TR de dichos nifos,
ante problemas que posean caracteristicas como las referidas

antes.,

En los Cuadros Nos. 18 y 19 se presentan separada-
mente los coeficientes de correlacién entre RC y TR de ambos
sexos y para cada uno de los grupos de edad, correspon-
dientes a las dos aplicaciones de Fl y CFF, respectivamente,
Segin se observa los coeficientes correspondientes al sexo
masculino acusan mayor tendencia a ser estadisticamente
significativos, adn cuando no en todos los grupos de edad
alcanzaron el nivel requerido.

Al calcular los valores de z para determinar si el nimero
de coeficientes de correlacién positivos, estadisticamente
significativos, encontrados entre RC y TR era mayor que el
nimero que puede ocurrir por azar, se establecié la signifi-
cacién de z en ambas pruebas para el sexo masculino, pero
no asi para el femenino sugiriendo este hallazgo, una ten-

dencia por parte de los nifios a ser mis reflexivos que las
nifas (Cuadro No. 20).

Kagan ha determinado en nifios norteamericanos tres
causas posibles que originan el comportamiento reflexivo o
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impulsivo: 1) predisposiciéon constitucional; 2) capacidad
para involucrarse en la realizacion de una tarea; y 3) expec-
tacion de fracaso. Las tres causas son producto de la in-
teraccién de factores congénitos y adquiridos que influyen
en el desarrollo de la personalidad humana.

En igual forma, en el transcurso del presente trabajo,
se ha considerado que los factores congénitos sumados a
los factores culturales del ambiente en que se desarrolla el
nifio guatemalteco del medio rural, influyen directamente en
que éste manifieste un comportamiento reflexivo o impulsivo
ante la solucion de ciertos problemas.

El hecho de que no en todos los grupos de edad se en-
contraron coeficientes de correlacién positivos entre RC y
TR, con significado estadistico, puede atribuirse en parte
a que el nivel de dificultad de las pruebas utilizadas no era
adecuado para dichos grupos. Tanto en los casos en que la
prueba fue muy fdcil o muy dificil, los sujetos produjeron
respuestas rapidas que no permitieron una discriminacién
entre los nifios en TR; por consiguiente, no obtuvieron co-
rrelaciones significativas con la variable de RC.

Otro factor que se considera determinante en los resul-
tados obtenidos se refiere al nivel sociocultural de nuestras
comunidades rurales. Kagan ha encontrado que los nifios
de clase social baja tienen mayor propension a ser impulsi-
vos, atribuyéndolo a una mayor incidencia traumatica antes
y durante el nacimiento, asi como a un menor desarrollo del
condicionamiento de respuestas selectivas debido a las
priacticas de crianza de las madres de bajo nivel sociocul-
tural,

Los ninos incluidos en este estudio acusaron notoria
tendencia a ser impulsivos, oscilando sus promedios de TR
aproximadamente entre tres y ocho segundos, en comparacién
con nifios norteamericanos cuyos promedios de reaccién os-
cilan entre 30 y 40 segundos para nifios reflexivos, y entre
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4 y 10 segundos para nifios impulsivos. Estos resultados
indican que los nifios guatemaltecos del area rural estudia-
dos, son bastante impulsivos, y que ain los que antes de
exteriorizar una respuesta se detienen a meditar en la pro-
bable exactitud de la solucién, lo hacen muy brevemente.

Una forma de explicar la conducta observada es que el
bajo nivel sociocultural del que provienen estos nifios pro-
duce un alto porcentaje de incidencias traumaticas durante el
periodo perinatal; ademds, el medio familiar en el que crece
el nifio no promueve en €l el condicionamiento de respuestas
selectivas. '

Por otro lado, las deficiencias del estado nutricional de
un alto porcentaje de los ninos puede producir en ellos
una conducta impulsiva, debido al poco interés que en ellos
despiertan los problemas que se les presentan, asi como una
frecuente pérdida de atencidn.

Los resultados obtenidos en este estudio confirman la
hipétesis experimental referente a la manifestaciéon de la
dimensién reflexividad-impulsividad en forma de correlacidn
positiva entre las variables de RC y TR, para el sexo mas-
culino, no asi para el femenino.

Esta diferencia entre sexos, ademds de ser producidas
en parte por influencia de las condiciones generales citadas
en un parrafo previo, podrian ser influenciadas también por
la educacién familiar que el nifio recibe de acuerdo al patrén
sociocultural guatemalteco. La educacién norteamericana
orienta al nifio hacia una vida practica, independizandolo
en forma gradual desde sus primerns afos, y condicionandolo
asi a tomar sus proptas decisiones. La educacion familiar
y escolar en Guatemala, por el contrario ejerce una influen-
cia autoritaria sobre el comportamiento del nifio. En el curso
de este trabajo de tesis, por ejemplo, pudo corroborarse en
la estructura familiar de la comunidad investigada, que el
grado de dependencia de las nifias hacia sus padres es mds
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acentuada que el de los nifios. Dentro del concepto de hom-
bria esta implicita una mayor libertad e independencia del
nifio, que desde muy pequefio se dedica a ayudar a su padre
en las labores del campo y otras actividades fuera del ho-
gar. En cambio la nifia esti siempre bajo el control de sus
padres ya que en su tierna infancia la madre la entrena en
los quehaceres del hogar y en el cuidado de sus hermanos.
Estos datos han sido corroborados por un estudio de habilidad
social efectuado en nifios preescolares de algunas_comuni-
dades rurales de Guatemala por los doctores Otto Gilbert y
Victor Mejia Pivaral*, el cual revelé notorias diferencias en
ese sentido entre uno y otro sexo. Por ejemplo, los nifos
mostraron un mayor grado de desarrollo social y capacidad
selectiva; las nifias dieron muestras de constriccidén social,
probablemente a causa de la mayor dependencia hacia sus
padres.

Las oportunidades de interrelacién social y de estimu-
lacién son mayores en los nifios, propicidndoles un mejor
desarrollo de su capacidad selectiva y produciendo en ellos
respuestas mas reflexivas en pruebas como las utilizadas
en este estudio. La menor socializacion de las ninas las
condiciona a ser menos discriminativas y, por consiguiente,
a carecer de ansiedad sobre posibles fracasos, produciendo
en ellas respuestas mds impulsivas en dichas pruebas.

*  Comunicacién personal de los autores.
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CAPITULO VI

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Con base en los resultados de esta investigacidn, pueden
formularse las siguientes conclusiones y recomendaciones:

a). Los sujetos explorados son mas impulsivos que los estu-
diados por Kagan. Es probable que esta diferencia se
deba a que los medios socioculturales en los que viven
unos y otros difieren considerablemente, tanto en el
nimero como en la variedad de oportunidades que se les
proporciona para que ellos decidan el mejor curso de
acciéon entre varias alternativas posibles. En las prue-
bas aplicadas que presentan problemas selectivos, se
encontr6 que aunque los tiempos de reaccion de los
nifios fueron breves, si hubo diferencias individuales,
confirmdndose que algunos nifios del medio rural gua-
temalteco a pesar de ser mas impulsivos que los norte-
americanos de la misma edad, fueron capaces de mani-
festar el proceso reflexivo, ain cuando sus respuestas
fueron rapidas, es decir, mas o menos impulsivas.

b) La reflexividad no aumenté con la edad, como ocurre
en los sujetos de Kagan. Hay evidencia de que el medio
familiar en que viven estos nifios no fomenta el desa-
rrollo de esta caracteristica; por el contrario, el hecho
de que la hipdtesis experimental se confirmara sélo para
el sexo masculino, sugiere que existen diferencias entre
sexos promovidas por el patrén de educacién familiar
que rige en los hogares rurales de Guatemala, en los
cuales se restringe mas a la nifia que al nifio.



56

c)

d)

f)

La dimensién reflexividad-impulsividad tiene trascen-
dencia en el desarrollo de la personalidad; determina
la conducta del nifio y afecta su rendimiento intelectual.
Por lo tanto se considera que dicho comportamiento
debe seguir explorindose en forma sistematica para
conocer qué factores son susceptibles de influir en la
conducta reflexiva, a fin de promover un mayor desa-
rrollo de ésta en los nifios guatemaltecos.

El nivel de dificultad de la prueba que se utiliza para
este tipo de estudio es un factor determinante de la ca-
pacidad de la propia prueba para: 1) hacer que los su-
jetos se involucren en ella; 2) producir en éstos la an-
siedad que trae consigo la posibilidad de cometer un
error, y 3) explorar la dimension reflexividad-impulsi-
vidad. Como se pudo establecer, los grupos de edad
para los cuales el nivel de dificultad de las pruebas era
adecuado (entre 40% y 70%), produjeron coeficientes de
correlacién estadisticamente significativos entre res-
puestas -correctas y tiempos de reaccién.

Los factores que determinan las diferencias constatadas
entre ambos sexos deben investigarse para determinar
si como se ha sugerido, éstas son producto de los pa-
trones culturales, o si por el contrario son rasgos que
caracterizan la personalidad de cada uno de los sexos.

Con el fin de determinar si persisten las diferencias
encontradas, sera necesario proseguir el estudio de la
dimensién reflexividad-impulsividad en nifios guatemal-
tecos. El logro de este propésito requiere el desarrollo
de otras investigaciones y la utilizacién de distintas
muestras de diversos niveles socioculturales, asi como
la elaboracion de pruebas similares, que respondan a
los intereses y limitaciones de dichas muestras.
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Figura 1. Ejemplo C del test de Figuras Incluidas.
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FIGURA MUESTRA

Figura 2. Item 3 del test de Comparacion de Figuras Familiares.

ALTERNATIVAS

v
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ANEXO B
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INCAP-UCD: PSICOLOGIA INCLUIDAS I

Examinadora Revisor

Formulario No. E Encuesta

Mejla Paz, Irene

63-013-06 2

12-10- 62

Columna | Respuesta 2

Paisaje
28-29 28-29-30 28-29 28-29-30 Volcanes
30-31 31-32-33 30-31 31-32-33 Olla
32-33 34-35-36 32-33 34-35-36 Hombre
34-35 37-38-39 34-35 37-38-39 Cara
36-37 40-41-42 36-37 40-41-42 Banca
38-39 43-44-45 38-39 43-44-45 Barrilete
40-41 46-47-48 40-41 46-47-48 Carreta
42-43 49-50-51 42-43 49-50-51 Rancho
44-45 52-53-54 44-45 52-53-54 Avibn
46-47 55-56-57 46-47 55-56-57 Marimba
48-49 58-59-60 48-49 58-59-60 Televisor
50-51 61-62-63 50-51 61-62-63 Mariposa
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INCAP-UCD: PSICOLOGIA CCMPARACION I
Examinador Revisor
Formulario No. _21_4_ Encuesta
Mejfa Paz, Irene
03-013-06 2
12-10 -62
Columna Columna Columna tems Nombre
Pila
28-29 28-30 28-29 28-30
30-31 31-33 30-31 31-33 @ Azadén
C
32-33 34-34 32-33 34-36 Hoja
oy
(@]
34-35 37-39 34-35 37-39 ® Machete
&
e
(o]
36-37 40-42 36-37 40-42 0 Arbol
(o]
38-39 43-45 35-39 43-45 C Pantalén
(o]
o
40-41 446-48 40-41 46-48 Pocillo
®
C
C
42-43 49-51 42-43 49-5] O Nifo




